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El area de investigacion sobre la familia ha sido abordada en la Funlam por los grupos de
investigacion “Familia, Desarrollo y Calidad de Vida” especificamente con la investigacion
y la intervencion familiar y el grupo de “Educacion, Infancia y Lenguas Extranjeras” a
través de su linea “Infancia y Familia”. En cuanto al grupo “Familia, Desarrollo y Calidad
de Vida”, su proposito esta centrado en deliberar el Desarrollo Familiar latinoamericano
como una disciplina elaborada para pensar el desarrollo de las sociedades desde la siguiente
premisa: las familias tienen capacidad de agencia. Esta afirmacién se basa en los trabajos
realizados por Restrepo y Cebotarev (1996), Suarez Restrepo y Restrepo Ramirez (2005),
Viveros (2008), Lopez Montafio (2014) y Patifio Lopez (2016), entre otros. Las familias
pueden crear ambientes de cambio de realidades injustas por relaciones de solidaridad y
apoyo mutuo. En esta disciplina no se parte de la necesidad de la explicacién patologizada
de la familia como lo proponen algunas tradiciones de la psicologia amparadas en un
modelo médico y psiquiatrico que tradicionalmente se ocupan de generar tratamientos
basados en el uso de intervenciones farmacoldgicas de enfermedades mentales en el ser
humano.

La propuesta de esta linea de investigacion se ubica en un lugar de confianza en las
capacidades de las familias sin necesidad de priorizar la medicacion del sujeto para
responder a situaciones adversas. Esto no quiere decir que se niegue el uso del
medicamento cuando este sea necesario y efecto de un estudio diagnostico serio, protocolar
y riguroso basado en evidencia cientifica. En este sentido se mantendra un dialogo con la
perspectiva positivista de la psicologia porque mas que estar tajantemente separados se han
de buscar alternativas de didlogo y complementariedad entre los diversos positivismos con
los que se estudia al ser humano y las tradiciones hermenéuticas, fenomenologicas, socio-
constructivistas y criticas que han influido en los estudios contemporaneos del ser humano
y la familia. Esto es, no se excluyen las diversas tradiciones de la psicologia para dialogar
con los estudios de familia y de intervencién familiar.
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Existen otras tradiciones de la psicologia que coinciden con una perspectiva propositiva del
ser humano y que se acercan mas a esta forma de entender a la familia como agencia. Estas
son la psicologia humanista, la psicologia dinamica, entre otras. Desde esta linea de
investigacion se tiene claro que el sujeto es el punto de partida para todo analisis cientifico.
Sin embargo, la familia sera un grupo de referencia ineludible para comprender el
comportamiento de las personas. Es decir, partiendo del sujeto, esta linea de investigacion
busca hacer una conexion entre el ambito de lo subjetivo con lo grupal que implican las
relaciones familiares de los seres humanos. Por supuesto se tendran en cuenta los
diagnosticos referidos a patologias, dado que este es un Doctorado en Psicologia, pero se
prestard especial atencion a procesos conceptuales y metodoldgicos referidos a las
capacidades y las posibilidades de transformacion social de las personas y sus vinculos con
sus familias. En consecuencia, esta linea de investigacion tiene una intencion de
complementariedad entre la psicologia y otras disciplinas que estudian a la familia.

Por su parte, el grupo de investigacion “Educacion, Infancia y Lenguas Extranjeras”, a
través de su linea “Infancia y Familia”, se interesa por ¢l estudio de las problematicas de la
infancia y la familia, mediante acciones que involucran a todos los actores sociales y
escenarios garantes de los derechos del nifio y la familia. En este sentido, la linea de
“Infancia y Familia” se articula a la linea “Familia, Desarrollo y Calidad de Vida” a traves
de los procesos investigativos relacionados con las probleméticas que rodean la infancia;
interés que se evidencia en propuestas investigativas tedricas y practicas, que de alguna
manera articulan el estatuto epistemoldgico de la pedagogia con los saberes de otras
disciplinas. Con estos intereses las investigaciones realizadas han estado relacionadas con
tematicas y problemas que responden a procesos de inclusién, agresividad infantil,
practicas de crianza, salud y alimentacion infantil, maltrato infantil, familia, dindmicas
familiares, politicas publicas de infancia, entre otros temas, que se preocupan por
profundizar el conocimiento tedrico y practico sobre la nifiez y la familia.

En la linea de “Infancia y Familia”, se coincide con Bruer (2000) sobre la importancia de la
infancia cuando cita la legislacién del Estado de Rhode Island destacando la importancia de
los primeros afios de vida y sus efectos de por vida en el desarrollo de los nifios, ya que es
precisamente en la familia donde tienen lugar las primeras experiencias del ser humano, no
se puede estudiar de forma aislada al nifio. A su vez, se entiende la infancia, como un
periodo evolutivo del ser humano caracterizado por una serie de cambios y necesidades
particulares que demandan cuidado desde las nuevas visiones que se tienen de ella, en este
sentido los nifios requieren que sus derechos y deberes sean protegidos teniendo en cuenta
su proceso de desarrollo y el contexto familiar, educativo y social en que se desenvuelven.

De acuerdo con Suarez Restrepo y Restrepo Ramirez (2005), Franco Patifio (2014) y Lopez
Montafio (2014) la familia ha sido poco investigada desde sus potencialidades, por eso a
través de las lineas de investigacion mencionadas, desde el principio se ha optado por la
construccion de perspectivas de estudio que muestren descripciones de la familia.
Verbigracia de esto son los estudios sobre dindmica interna o estudios de caso. Sin
embargo, en el caso especifico del grupo de investigacion “Familia, Desarrollo y Calidad
@ Vida” se ha tratado de relacionar diversas disciplinas de las ciencias sociales como la
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antropologia, la psicologia social y la sociologia, con la disciplina del Desarrollo Familiar
latinoamericano y otras tradiciones sobre estudios de familia como el estructural-
funcionalismo, interaccionismo simbolico, teorias del conflicto, teorias del intercambio,
fenomenologia, etnometodologia, pensamiento critico, género, feminismo, ciclo vital
individual y de la familia, pensamiento sistémico o ecologia del desarrollo humano, entre
otros.

La singularidad que ha aportado este grupo de investigacion “Familia, Desarrollo y Calidad
de Vida”, a través de su produccion intelectual, es que sefiala la cuestion por el lugar de las
familias en el desarrollo y se incorpora en las tradiciones construidas por el meta-campo de
la ciencia de familia. El desarrollo aqui es entendido, siguiendo a Viveros (2007), como
aquellos procesos personales, evolutivos, grupales, sociales, politicos y participativos que
facilitan la construccion de condiciones de vida favorables para las personas de una
sociedad. El desarrollo asi comprendido tiene efectos en las formas de elaboracién de
mundos espirituales, intelectuales, afectivos, morales, saludables y econdémicos de las
personas de una determinada sociedad.

En este sentido las tematicas que se han estudiado son: dindmica interna de las familias,
ciencia de familia, desarrollo e intervencion familiar, estudios de caso y teorias de familia.
La dindmica interna de las familias se ha estudiado desde siete dimensiones: autoridad,
normas, roles, comunicacion, relaciones afectivas, uso del tiempo libre y limites (Viveros
Chavarria y Arias Mufioz, 2006; Viveros y Vergara, 2014). Este aspecto también ha sido
abordado desde la linea de “Infancia y Familia” del grupo de investigacion de “Educacion,
Infancia y Lenguas Extranjeras” (Alvarez Gallego, 2010; Gallego Henao, 2012; Pino
Montoya, 2012). En cuanto a educacion familiar también se ha contribuido con
investigaciones en torno al desarrollo moral del nifio, la pedagogia familiar, los agentes
socializadores, tipologias familiares, dindmica interna familiar y ciclo vital familiar.

Respecto a la conexion entre ciencia de familia, desarrollo familiar e intervencion familiar
(Viveros, 2008) se esclarece que la Ciencia de Familia es una tradicion internacional
sostenida por comunidades académicas que trabajan en generar pensamiento cientifico
acerca de las familias, concentrando sus investigaciones en la creacion de disciplinas
familioldgicas y de intervencién familiar para transformar situaciones deplorables que
viven las personas y contribuir al mejoramiento de las condiciones de vida de las familias
que hacen parte de la sociedad.

En el grupo se han realizado varios estudios de caso sobre situaciones sociales que afectan
a las familias (Viveros y Ospina, 2011; Mesurado et al., 2014; Alvis-Rizzo, Duque-Sierra 'y
Rodriguez-Bustamante 2015). Estos estudios de caso son los que con mayor frecuencia se
publican en revista de alto impacto bibliométrico. Tales investigaciones buscan mostrar
realidades humanas que contribuyan a la explicacién y a la comprensién de fendémenos
psicosociales en los que la familia y el comportamiento de las personas juegan un papel de
bastante relevancia. Por otra parte, la construccion de formalizaciones teoricas sirve para
nombrar los fendmenos que afectan el comportamiento de un ser humano y el de la familia
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a la que pertenece y en esto el grupo ha contribuido a generar Teorias de Familia (Lopez
Montafio y Herrera Saray, 2014; Viveros, 2015).

El impacto de los resultados de investigacion se hace palpable a partir de las
investigaciones realizadas desde las tradiciones del enfoque cualitativo en el meta-campo
de estudio llamado Ciencia de Familia que este grupo de investigacion ha apoyado. Esto se
ha hecho tangible en la creacién de los siguientes posgrados: Especializacion en Terapia
Familiar y Maestria en Intervenciones Psicosociales. En estos programas ha aportado para
la construccion de trabajos de grado en el nivel de pregrado y especializacion e
investigaciones para optar al titulo del nivel de Maestria en Intervenciones Psicosociales.
También ha impactado en las renovaciones de disefios curriculares de tales programas.

La construccion de la Politica Publica para la Familia en Medellin en el afio 2011 tuvo los
aportes de este grupo de investigaciéon en dialogo con otras instituciones y la Alcaldia de
Medellin. Como resultado de este trabajo se elaboraron tres documentos que orientan la
intervencion familiar en Medellin actualmente: (1) Lineamientos para la formulacion y
desarrollo de la Politica Publica en familia en el municipio de Medellin, (2) El acuerdo 054
de noviembre de 2011. Por medio del cual se adopta la Politica Pablica para la promocion,
prevencion, atencion, proteccion, garantia y restablecimientos de los derechos para la
Familia en el Municipio de Medellin, (3) El Plan Estratégico para la familia de Medellin,
2014-2022.

Con relacion a la consolidacién del conocimiento este puede leerse en las diversas
publicaciones que se han llevado a cabo desde el interior del grupo de investigacion,
“Familia, Desarrollo y Calidad de vida” y de la linea “Infancia y Familia”, donde se sefialan
las relaciones entre la evidencia empirica que aportan las investigaciones sobre el tema de
dindmica familiar y las reflexiones tedricas que se derivan de tales trabajos empiricos. El
proceso de consolidacion de conocimiento (Viveros, 2014), parte de la necesidad de
responder a tres preguntas basadas en las diferentes tradiciones de las teorias del
conocimiento, asi: (a) ¢cual es el objeto y el sujeto de conocimiento en los estudios de
familia?, (b) ¢Como es la relacion entre el objeto y el sujeto de conocimiento en los
estudios de familia? (c) ¢Cuales son los métodos de generacion de conocimiento en los
estudios de familia? Las respuestas a estas preguntas son variadas. Principalmente, el objeto
de los estudios de familia son las situaciones que vive la familia en sus dindmicas internas y
en sus dinamicas externas. Las familias no son consideradas como objeto de estudio sino
como sujetos que pueden generar conocimiento sobre ellas mismas y las situaciones
sociales que viven cotidianamente. Asi que la relacion entre el sujeto y el objeto es
directamente proporcional y se sostiene en las preguntas que se logren construir para
comprender mejor las diferentes versiones del funcionamiento del objeto de conocimiento.

En cuanto a los métodos para la generacion de conocimiento, tanto en la linea de “Infancia
y familia” y en el grupo “Familia, Desarrollo y Calidad de vida”, se han usado las
tradiciones cuantitativas, las cualitativas y las mixtas. Es de destacar que desde los estudios
documentales del grupo “Familia, Desarrollo y Calidad de vida” referidos a la produccion
@ Nica sobre el tema, hasta la inmersion en el trabajo de campo empirico, se pudo notar.
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que la intervencién con familias ha de ser un proceso aplicado posteriormente a los
desarrollos investigativos. Es decir, tener evidencia empirica para poder crear procesos de
intervencion.

La novedad de este conocimiento es que confronta algunos supuestos del estructural-
funcionalismo, como lo planted Parsons (1986), con los que se estudiaba a la familia para
abrir una nueva discusién basada en la inclusion de mdltiples teorias sobre la familia. Tales
supuestos funcionalistas preferian las explicaciones basadas en las dinamicas relacionales
de las familias nucleares y conyugales a la manera de un entramado estructural y conyugal,
mientras que los nuevos desarrollos tedricos sefialan la relevancia de la construccion social
y de la diversidad familiar.

El conocimiento de punta en el tema de familia esta en el debate que tensiona a la Ciencia
de Familia frente a los estudios de familia en Latinoamérica. Estos ultimos, como bien se
evidencia en el “Doctorado en estudios de Familia” de la Universidad de Caldas, se
concentran en cuatro enfoques de investigacion: (a) Historia de la familia, (b) Procesos y
relaciones familiares, (c) Géneros, Sexualidades y Familias, y (d) Sociodemografias de las
familias. El factor diferenciador del “Doctorado en Psicologia” de la Universidad Catolica
Luis Amig6 desde la linea de investigacion en “Teorias de familia e intervencion familiar”
es que se optaria por una perspectiva que incluya la estrecha relacion entre los estudios
referidos al comportamiento humano y las familias, aportando a una psicologia de la
familia.

La propuesta desde la linea de investigacion “Teorias de familia e intervencion familiar”
sustentada por la trayectoria y produccion del grupo de investigacion “Familia, Desarrollo y
Calidad de vida” y apoyada por la “linea de Infancia y Familia”, consiste en profundizar en
tres nlcleos tematicos. Primero, como lo proponen Gracia y Musitu (2000), la formacién en
el dominio de las teorias sobre dindmicas y procesos familiares, que se pueden condensar
en tres: (a) la familia como interaccidn, que se divide en interaccionismo simbdlico, teoria
del conflicto y teoria del intercambio, (b) la familia como construccion social, comprende
estudios sobre fenomenologia de la familia, etnometodologia, pensamiento critico y
estudios feministas, (c) la familia como sistema que consta de las teorias evolutivas y
etapistas acerca de la familia, las teorias de los sistemas familiares y la ecologia del
desarrollo humano. La intencionalidad de este nlcleo tematico es el dominio de las teorias
sobre la familia.

El segundo ndcleo tematico tiene la intencionalidad de profundizar en la comprension en
modelos y enfoques de intervencion con familias. Como lo plantean Maiques y Capote
(2001) los enfoques de intervencion familiar hacen alusion a las teorias que subyacen y
anteceden a los procesos de atencion a las familias, mientras que los modelos se refieren a
los conjuntos de procedimientos creados por equipos de trabajo interdisciplinarios para
transformar situaciones adversas que afectan a la familia o le han generado algun dafio.

El tercer nacleo tematico es la articulacion de teorias y procesos de intervencion familiar
@ ﬁt%mporéneos e implica la conexion entre lo teodrico y lo practico. La idea central de este
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nucleo tematico es que el doctorando pueda dominar las teorias de familia a tal punto que
lleve a cabo una investigacion de punta articulando las tradiciones conceptuales con la
solucion de problemas préacticos de personas, comunidades y familias.

El grupo de investigacion “Familia, Desarrollo y Calidad de Vida” centra su actividad
cientifica en la produccion de conocimiento sobre la familia y las situaciones que esta
experimenta para luego aplicar dicho conocimiento en la intervencion de problematicas que
influyen en la calidad de vida de las familias. Los productos construidos son descripciones
de las situaciones relacionadas con las dindmicas internas de las familias y se vinculan con
el objetivo de generar procesos de investigacion que profundicen en la relacion entre la
familia y el desarrollo desde el pensamiento sistémico y el pensamiento critico; ademas,
abordan los conceptos de la familia, la dindmica interna de la misma, su relacion con el
contexto social y la calidad de vida de la familia.
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