UNIVERSIDAD CATOLICAZ

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

|Programa |

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE (SNIES 117597)

|Periodo: [2026-2

| Sede: |MEDELLIN

Niv. | Gpo. i?ldrisio Nombre del curso Hrs.| Cr. | Dia(s) i:i‘::::l ::Z Fechainicial | Fecha final
1 1 AFD034 |HABILIDADES COMUNICATIVAS 32 2 MIER 10:00 14:00 23-sep 11-nov
1 1 AFD032 (PEDAGOGIA DE LAACTIVIDAD FISICAY EL DEPORTE I 32 2 MAR 6:00 10:00 28-jul 15-sep
1 1 AFD030 |BASES DE ANATOMIA 32 2 MIER 6:00 10:00 29-jul 16-sep
1 1 AFDO035 [HISTORIA DE LA ACTIVIDAD FISICAY EL DEPORTE 32 2 MAR 6:00 10:00 28-jul 15-sep
1 1 AFD036 |FASES DE LA FORMACION DEPORTIVA 32 2 MIER 10:00 14:00 23-sep 11-nov
1 1 AFD031 |ANATOMIA SISTEMICA 32 2 SAB 8:00 12:00 26-sep 14-nov
1 1 AFD033 |PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICAY EL DEPORTE Il 32 2 VIER 10:00 14:00 25-sep 13-nov
2 1 AFDO037 [FISIOLOGIA GENERAL 32 2 MAR 14:00 18:00 28-jul 15-sep
MAR 6:00 10:00 28-jul 15-sep
2 1 AFD039 ([DIDACTICA DE LA ACTIVIDAD FISICAY EL DEPORTE 64 4
MIER 6:00 10:00 29-jul 16-sep
2 1 AFD040 |COMPONENTES DE LA FORMACION DEPORTIVA 32 2 MAR 14:00 18:00 22-sep 10-nov
2 1 AFD042 |INTRODUCCION A LA PRACTICA 32 2 8:00 12:00 17:00 24-sep 12-noviembre
2 1 AFD041 |PROCESO VITAL 32 2 VIER 6:00 10:00 25-sep 13-nov
2 1 AFDO038 [FISIOLOGIA DEL MOVIMIENTO 32 2 VIER 10:00 14:00 25-sep 13-nov




UNIVERSIDAD CATOLICAZ

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

|Programa |

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE (SNIES 117597)

|Periodo: [2026-2

| Sede: |MEDELLIN

. Codigo ; Hora Hora L .
Niv. | Gpo. Nombre del curso Hrs.| Cr. | Dia(s) L. i Fechainicial | Fecha final
curso inicial final

3 1 AFDMIO1 [MODULO DE INTEGRACION DEPORTE RECREATIVO 64 4 JUE 14:00 18:00 30-jul 12-nov

3 1 AFD044 |PRIMER RESPONDIENTE 32 2 JUE 6:00 10:00 29-jul 16-sep

3 1 AFD045 |DESARROLLO MOTOR 32 2 SAB 8:00 12:00 26-sep 14-nov
PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FISICA, LA CALIDA DE .

3 1 AFD044 32 2 JUE 8:00 12:00 31-jul 18-sep
VIDAY EL BIENESTAR

3 1 AFD043 |RESPUESTAY ADAPTACIONES FISIOLOGICAS 32 2 MAR 6:00 10:00 28-jul 15-sep

3 1 AFDO048 |INICIACION DEPORTIVA 32 2 Juv 6:00 10:00 24-sep 12-nov

3 1 AFDO047 |FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 32 2 MIER 6:00 10:00 23-sep 11-nov

4 1 AFDO050 |[EXPRESIONES DANCISTICAS 32 2 VIER 14:00 18:00 31-jul 18-sep

4 1 AFD052 |[DISCAPACIDAD Y ACTIVIDAD FISICA 32 2 VIER 14:00 18:00 31-jul 18-sep

4 1 AFD054 [ACTIVIDAD FISICA PARA EL ADULTO MAYOR 32 2 MAR 16:00 20:00 22-sep 10-nov

4 1 AFDO051 |[TEORIA DEL ENTRENAMIENTO 32 2 MAR 16:00 20:00 22-sep 10-nov

4 1 AFDO0537 [CAPACIDADES FISICAS 32 2 JUE 16:00 20:00 30-jul 17-sep

4 1 AFD049 [KINESIOLOGIA 32 2 SAB 8:00 12:00 26-sep 14-nov
MODULO DE INTEGRACION: DEPORTE EN LA EDAD .

4 1 AFDMI02 ESCOLAR 64 4 VIER 14:00 18:00 31-jul 13-nov




