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UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

Programa: ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SNIES 53127) Sede: MEDELLIN
Periodo: |[2025-01
. - , Hora " L. .
Niv. | Gpo. | Cédigo curso Nombre del curso Hrs. Cr. Dia(s) inicial Hora final| Fecha inicial [ Fecha final
MAR 6:00 8:00 28-ene 27-may
3 1 AFD006 EXPRESIONES MOTRICES RECREATIVAS 96 6 JUE 6:00 8:00 30-ene 22-may
VIE 6:00 8:00 31-ene 23-may
o | 1 | arpozs | PRIM-AUXILIOSY LESIONES DERIVADASDELA |, | MAR 8:00 10:00 |~ 28-ene 27-may
ACTIVIDAD FISICAY EL DEPORTE JUE 8:00 10:00 30-ene 22-may
MIE 8:00 10:00 29-ene 21-may
4 1 AFDO008 FISIOLOGIA DEL EJERCICIO 64 4
VIE 8:00 10:00 31-ene 22-may
MIE 13:00 16:00 29-ene 21-may
4 1 AFD010 EXPRESIONES MOTRICES Y DEPORTE SOCIAL | 80 5
VIE 14:00 16:00 31-ene 22-may
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UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

Programa: ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SNIES 53127) Sede: MEDELLIN
Periodo: (2025-01
. - , Hora . - .
Niv. | Gpo. | Cédigo curso Nombre del curso Hrs. Cr. Dia(s) inicial Hora final| Fecha inicial [ Fecha final
MAR 6:00 8:00 28-ene 27-may
s 1 AFDOLL ACTIVIDAD FISICA Y PREVENCION DE LA el 4 JUE 6:00 2:00 30 2
ENFERMEDAD ‘ ‘ “ene “may
VIE 6:00 8:00 31-ene 23-may
JUE 8:00 12:00 30-ene 6-feb
5 1 AFD022 NUTRICION Y BIOQUIMICA 48 | 3
JUE 8:00 11:00 13-feb 22-may
MAR 6:00 8:00 28-ene 20-may
6 1 AFDOLS EXPRESIONES MOTRICES EMERGENTES: %6 | 6 MIE 6:00 8:00 - )1
TENDENCIAS EN FITNESS Y WELLNESS : : “ene “may
VIE 6:00 8:00 31-ene 23-may
MAR 14:00 16:00 28-ene 20-may
. 5 AFDOLS EXPRESIONES MOTRICES EMERGENTES: %6 | 6 MIE 14:00 16:00 - )1
TENDENCIAS EN FITNESS Y WELLNESS ' ' -ene -may
VIE 14:00 16:00 31-ene 23-may
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@ UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

Programa: ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SNIES 53127) Sede: MEDELLIN
Periodo: |[2025-01
. - , Hora " - .
Niv. | Gpo. | Cédigo curso Nombre del curso Hrs. Cr. Dia(s) inicial Hora final| Fecha inicial [ Fecha final
MIE 10:00 12:00 29-ene 21-may
6 1 AFD021 GESTION DE PROYECTOS 64 4
VIE 10:00 12:00 31-ene 23-may
MIE 18:00 20:00 29-ene 21-may
6 2 AFD021 GESTION DE PROYECTOS 64 4
VIE 18:00 20:00 31-ene 23-may
EXPRESIONES MOTRICES: DEPORTES MAR 14:00 16:00 28-ene 27-may
6 1 AFD0O17 ’ 64 4
COLECTIVOS
JUE 14:00 16:00 30-ene 22-may
MAR 6:00 8:00 28-ene 20-may
7 1 AFDO16 PLANIFICACION DEL ENTRANAMIENTO 96 6 MIE 6:00 8:00 29-ene 21-may
VIE 6:00 8:00 31-ene 23-may
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UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

Programa: ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SNIES 53127) Sede: MEDELLIN
Periodo: |[2025-01
. - , Hora " L. .
Niv. | Gpo. | Cédigo curso Nombre del curso Hrs. Cr. Dia(s) inicial Hora final| Fecha inicial [ Fecha final
MAR 14:00 16:00 28-ene 20-may
7 2 AFDO16 PLANIFICACION DEL ENTRANAMIENTO 96 6 MIE 14:00 16:00 29-ene 21-may
VIE 14:00 16:00 31-ene 23-may
S AFDOLA EXPRESIONES MOTRICES DEPORTIVAS 1 | | MIE 10:00 | 12:00 | 29-ene 21-may
DEPORTES INDIVIDUALES VIE 10:00 | 12:00 | 31-ene 23-may
MAR 6:00 8:00 28-ene 20-may
GESTION ADMINISTRATIVA DE LAS
8 1 AFD020 EXPRESIONES MOTRICES 96 6 MIE 6:00 8:00 29-ene 21-may
VIE 6:00 8:00 31-ene 23-may
MAR 14:00 16:00 28-ene 20-may
GESTION ADMINISTRATIVA DE LAS
8 2 AFD020 EXPRESIONES MOTRICES 96 6 MIE 14:00 16:00 29-ene 21-may
VIE 14:00 16:00 31-ene 23-may
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UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

Programa: ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SNIES 53127) Sede: MEDELLIN
Periodo: (2025-01
. - , Hora " L. .
Niv. | Gpo. | Cédigo curso Nombre del curso Hrs. Cr. Dia(s) inicial Hora final| Fecha inicial [ Fecha final
o | 4 AfDops | DESARROLLO HUMANO, PROMOCIONDELA | ., | MIER 8:00 10:00 |~ 29-ene 21-may
SALUD Y ACTIVIDAD FISICA VIER 800 | 10:00 | 31-ene 23-may
MAR 8:00 10:00 28-ene 27-may
8 1 AFDO013 |TECNICAS DE AUTOCUIDADO DE LA SALUD| 64 4
JUE 8:00 10:00 30-ene 22-may
MIE 16:00 18:00 29-ene 21-may
8 2 AFDO013 |TECNICAS DE AUTOCUIDADO DE LA SALUD| 64 4
VIE 16:00 18:00 31-ene 23-may
PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL MAR 8:00 10:00 | 28-ene 27-may
9 1 AFD019 DEPORTE 64 4
JUE 8:00 10:00 30-ene 22-may
MAR 10:00 12:00 28-ene 27-may
9 1 AFDPSO1 STAFF GESTION ADMINISTRATIVA | (PRACTICA | 64 4
JUE 10:00 12:00 30-ene 22-may
MAR 10:00 12:00 28-ene 27-may
9 1 AFDPS02 STAFF SOCIOPEDAGOGICO | (PRACTICA) 64 4
JUE 10:00 12:00 30-ene 22-may
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UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

Programa: ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SNIES 53127) Sede: MEDELLIN
Periodo: (2025-01
. - , Hora " L. .
Niv. | Gpo. | Cddigo curso Nombre del curso Hrs.| Cr. Dia(s) inicial Hora final| Fecha inicial | Fecha final
MAR 10:00 12:00 28-ene 27-may
9 1 AFDPS03 STAFF ENTRENAMIENTO | (PRACTICA) 64 4
JUE 10:00 12:00 30-ene 22-may
MAR 10:00 12:00 28-ene 27-may
9 1 AFDPS04 SATFF SALUD Y BIENESTAR | (PRACTICA) 64 4
JUE 10:00 12:00 30-ene 22-may
9 1 AFDTGO1 GESTION ADMINISTRATIVA | (TG) 32 2 VIE 10:00 12:00 31-ene 23-may
9 1 AFDTGO02 SOCIOPEDAGOGICO | (TG) 32 2 VIE 10:00 12:00 31-ene 23-may
9 1 AFDTGO3 ENTRENAMIENTO | (TG) 32 2 VIE 10:00 12:00 31-ene 23-may
9 1 AFDTG04 SALUD Y BIENESTAR | (TG) 32 2 VIE 10:00 12:00 31-ene 23-may
MIE 16:00 18:00 29-ene 21-may
10 1 AFDPS0O5 |STAFF GESTION ADMINISTRATIVA Il (PRACTICA)| 64 4
VIE 16:00 18:00 31-ene 23-may
MIE 16:00 18:00 29-ene 21-may
10 1 AFDPS06 STAFF SOCIOPEDAGOGICO Il (PRACTICA) 64 4
VIE 16:00 18:00 31-ene 23-may
MIE 16:00 18:00 29-ene 21-may
10 1 AFDPS07 STAFF ENTRENAMIENTO Il (PRACTICA) 64 4
VIE 16:00 18:00 31-ene 23-may
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UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

Programa: ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SNIES 53127) Sede: MEDELLIN
Periodo: |[2025-01
. - , Hora " L. .
Niv. | Gpo. | Cédigo curso Nombre del curso Hrs. Cr. Dia(s) inicial Hora final| Fecha inicial [ Fecha final
MIE 16:00 18:00 29-ene 21-may
10 1 AFDPS08 STAFF SALUD Y BIENESTAR Il (PRACTICA) 64 4
VIE 16:00 18:00 31-ene 23-may
10 1 AFDTGO5 GESTION ADMINISTRATIVA II (TG) 32 2 MAR 14:00 16:00 28-ene 26-may
10 2 AFDTGO5 GESTION ADMINISTRATIVA II (TG) 32 2 MAR 14:00 16:00 28-ene 26-may
10 1 AFDTGO6 SOCIOPEDAGOGICO II (TG) 32 2 MAR 14:00 16:00 28-ene 20-may
10 2 AFDTGO6 SOCIOPEDAGOGICO Il (TG) 32 2 MAR 14:00 16:00 28-ene 20-may
10 1 AFDTGO7 ENTRENAMIENTO II (TG) 32 2 MAR 14:00 16:00 28-ene 20-may
10 2 AFDTGO7 ENTRENAMIENTO II (TG) 32 2 MAR 14:00 16:00 28-ene 20-may
10 1 AFDTGO08 SALUD Y BIENESTAR Il (TG) 32 2 MAR 14:00 16:00 28-ene 20-may
10 2 AFDTGO08 SALUD Y BIENESTAR Il (TG) 32 2 MAR 14:00 16:00 28-ene 20-may
MAR 16:00 18:00 28-ene 27-may
10 2 AFD028 OCIO Y CALIDAD DE VIDA 64 4
JUE 16:00 18:00 30-ene 22-may
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UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

Programa: ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SNIES 53127) Sede: MEDELLIN
Periodo: |2025-01
. - , Hora " - .
Niv. | Gpo. | Cédigo curso Nombre del curso Hrs. Cr. Dia(s) inicial Hora final| Fecha inicial [ Fecha final
ELECTIVOS
MAR 10:00 12:00 28-ene 27-may
1 AFE14 ACTIVIDADES ACUATICAS (ELECTIVA) 64 4
JUE 10:00 12:00 30-ene 22-may
MIE 10:00 12:00 29-ene 21-may
1 AFE13 CLASES GRUPALES MUSICALIZADAS 64 4
VIE 10:00 12:00 31-ene 23-may
MIE 14:00 16:00 29-ene 21-may
AFE10 PLANIFICACION Y PRUEBAS
! AFEL0 FUNCIONALES (ELECTIVO) 64 4
VIE 14:00 16:00 31-ene 23-may
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UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

FORMATO PROGRAMACION ACADEMICA

Programa: ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE (SNIES 53127) Sede: MEDELLIN
Periodo: |[2025-01
. - , Hora " L. .
Niv. | Gpo. | Cédigo curso Nombre del curso Hrs. Cr. Dia(s) inicial Hora final| Fecha inicial [ Fecha final
1 PSEVOL PSICOLOGIA. SUBJETIVIDAD EN LAS CIENCIAS 32 ) VIRTUAL
SOCIALES
1 PSEVO2 DESARROLLO HUMANO UNA MIRADA DESDE 64 4 VIRTUAL
LAS CIENCIAS SOCIALES
1 PSEVO3 INCLUSION Y BIENESTAR HUMANO DESDE LAS 32 ) VIRTUAL
CIENCIAS SOCIALES
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