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Amigoniano sano

APPREVENIR PRESENTA LA CAMPAAfA‘A "AMIGONIANO SANO"

conoce tu el ae resgo

Y. si es necesario,
solicita apoyo profesional!

AR

jAmigoniano

-sanml

| mdcarrrems: Fiogearea de Prewercidn de Aducioass Toma o wontrl de wvida,

© Coor DEaOarig ki o
Amigoniano sano, una campaAfAza de sensibilizaciAfA3n en temas de adicciones para los estudiantes de la
Universidad CatAfAdlica Luis AmigAfAs.

ACAeAf
A¢A€AcAmigoniano sanoA¢A€A. es la campaAfAza informativa y de sensibilizaciAfA3n para todos los
estudiantes de la Universidad Luis AmigAfA3, sede MedellAfA-n (posteriormente los demAfAjs centros
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regionales), que, desde la direcciAfA3n de Bienestar Institucional, con el apoyo del Programa de PrevenciAfA3n
de Adicciones Toma el control de tu vida y la Spin Off Apprevenir, se acompaAfA+a a la comunidad
acadAfA©mica desde diferentes dimensiones.

Con la campaAfA+a A¢A€AceAmigoniano sanoACAEA. se tiene como misiAfAn la prevenciAf A3n del consumo
de sustancias psicoactivas y la promociAfA3n del autocuidado, asAfA- como identificar los niveles de riesgos
de los estudiantes para brindar un apoyo profesional en salud mental.

AA¢CAfA3MoO realizarlo?

A AiEs muy fAfAicil! Los estudiantes (de todos los programas y facultades, de todas las metodologAfA-as) deben
ingresar a Apprevenir.com.diligenciar el formulario y realizar el test de drogas. Puedes ver el video tutorial del
proceso desde acAfAj. Y si aparece un resultado en SEVERO, comunAfA-cate al correo:
coor.toma@amigo.edu.co, o regresa al Chat de la plataforma. TambiAfA©n puedes comunicarte con Bienestar
Universitario o] presentarle el resultado a tu profesional de la salud.

Recuerda que en Apprevenir usan pruebas validadas por la OrganizaciAfA3n Mundial de la Salud, por
entidades de salud pAfAcblicay por grupos de investigaciAfA3n en salud mental. La prueba seleccionada es el
ASSIST, un instructivoA A de detecciAfA3n de alcohol, tabaco y otras sustancias, desarrollada por la OMS y un
grupo internacional de mAfA©dicos e investigadores, para brindarte una atenciAfA3n primaria integral.

Asimismo, es importante que el estudiantes tenga tranquilidad queA A todos tus datos estAfAin protegidos. Al
aceptar los tAf A©rminos y condiciones de uso de Apprevenir, estAfAjn aceptando el consentimiento informado y
en ningAfA°n momento se podrAfAinA A utilizarA A los datos personales para otros fines, puesAA AA la
Universidad CatAfAslica Luis AmigAfA3 estAfAj comprometida con la protecciAfA3n personal de los datos.

Puedes  encontrar  mAfAjs  informaciAfA3n  aquAfA-:  https://apprevenir.com/amigoniano-sano/
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Una invitacion de:

UNIVERSIDAD CATOLICA#

LUISAMIGO

Oficina de Comunicaciones y Relaciones PAfAcblicas
EdiciAfA3n: Carlos Alberto MuAfA+oz Henao
TelAf A©fono: 3849739

jefe.comunicaciones@amigo.edu.co
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