Medellin, 6 de julio de 2020

61168

Senor

FRANCISCO JAVIER ACOSTA GOMEZ
Secretario General

Universidad Catdlica Luis Amigd
Medellin

Cordial saludo,

La presente tiene como finalidad hacer entrega del informe de Gestion de la
Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales para el periodo del 2020-1.

Atentamente,

LUZ MARINA ARANGO GOMEZ
Decana
Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales

Anexo: FPCS 2020-1 Informe de Gestidon

Luz A.
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FACULTAD DE PSICOLOGIA Y CIENCIAS SOCIALES
INFORMES DE GESTION SEMESTRE 1 DE 2020

A continuacion, se relaciona el informe de la Facultad de Psicologia y Ciencias
Sociales.

Programas adscritos.

Numero de estudiantes.

Numero de docentes.

Reuniones docentes y estudiantes.

Actividades de extension y de investigacidn realizadas por Contingencia
Acciones implementadas por la Contingencia

Finalizacion del semestre

NoasrLN -~

Desarrollo

Programas adscritos a la Facultad

MEDELLIN PREGRADO

SNIES PROGRAMA NUMERO  DE | NUMERO DE

ESTUDIANTES | DOCENTES
54443 | Psicologia 2884 108
102540 | Psicologia 231 7
1874 Desarrollo Familiar 33 3
53127 | Actividad Fisica Y Deporte 836 26
104518 | Trabajo Social 304 10
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MEDELLIN POSGRADO

SNIES | Programa Estudiantes

Especializacion En Intervenciones 30
54080 | Psicosociales PR

Especializacion En 10
101820 | Neuropsicopedagogia Infantil PR

Especializacion En Terapia Familiar 37
102759 | PR

Especializacion En Intervenciones 39
53757 | Psicosociales DS
54587 | Especializacion En Adicciones DS 47

Especializacion En 16
104384 | Neuropsicopedagogia Infantil DS

Maestria En Intervenciones 17
101604 | Psicosociales PR

Maestria En Neuropsicopedagogia 4
105042 | PR

Maestria En Adicciones Y Salud 0
107870 | Mental PR

Doctorado en Estudios de 0
109229 | Interdisciplinarios en Psicologia PR

CENTROS REGIONALES

INIES | Programa Estudiantes Docentes
102540 | Psicologia - Apartadé 277 12
51788 | Psicologia - Manizales 808 41
91490 | Psicologia- Bogota 189 12
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De los 18 programas tres se encuentran en renovacion de registro calificado,
Terapia Familiar del cual se tuvo visita, respuesta de auto de requerimiento y a la
espera de respuesta del MEN. Por otro lado, los programas de Psicologia Bogota
y Distancia se dio respuesta a la completitud por anexos técnicos de docencia-
servicios y a la espera de proceso.

Con respecto al Doctorado, se inicio proceso interno para la difusién y mercadeo.

Durante el semestre se realizaron alrededor de tres reuniones con docentes por
programa, para un total de 12 aproximadamente. En las cuales se monitoreo
permanentemente el proceso que se estaba adelantando con los programas y la
implementacion de la estrategia de mediacién tecnoldgica.

Se entregaron alrededor de 4 informes con respecto al trabajo realizado por los
coordinadores de area y los docentes.

Se contactaron alrededor 183 estudiantes de Facultad para verificar las
condiciones de conectividad y de equipos. De alli se definieron las prioridades.

Los docentes con problemas de equipos o conectividad fueron 20, a los cuales se
les tramitdé préstamo de equipos.

Se realizaron los comités curriculares y el consejo el Consejo de Facultad,
conforme al cronograma.

Se hace entrega de informe de Planes de mejoramiento, mantenimiento y
capacidad innovadora de los 18 programas de la Facultad. Se anexa presentacion
Anexo 1

Desde cada programa se realizaron reuniones con agencias de practica, para
analizar la situacion e implementar estrategias con los estudiantes. Con lo anterior,
se logro que los estudiantes, no se afectaran en su proceso de practicas.

Dada la situacion de contingencia, los docentes realizaron algunas actividades de
extension e investigacion, resultado de ello se tiene:

- Investigacion del docente Antonio Olivera, que dio como resultado la

publicacion del siguiente articulo.
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0191886820303895%via
%3Dihub

- La investigacién conjunta con la Universidad Pontificia Bolivariana del
semillero de investigacion de la docente Catalina Quintero.
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- Desarrollo de la Spin Off de aprevenir, a cargo de los docentes Edwin
Sepulveda y Sandra Restrepo.
https://www.facebook.com/watch/?v=731157587685219

Como respuesta a la contingencia general, la Facultad crea el programa
AmigoEnCasa como estrategia para acompafiamiento de la comunidad
amigoniana, el cual se difunde por correo institucional y se publica en la web en
https://www.funlam.edu.co/modules/nosqueremosnoscuidamos/category.php?cate

goryid=7

Al momento se han llevado a cabo 13 semanas de trabajo con estudiantes,
familias, empleados, y publico en general.

Se anexan a este informe los dos informes previos de participantes, actividades y
evaluacion del espacio Anexo 2y 3

Fruto de este proceso, se resalta el trabajo realizado por la Universidad en la
pagina de Colpsic, como una de las pocas instituciones de educacién superior que
realiz6 actividades de apoyo psicosocial y lineas de ayuda en la contingencia.

https://adc4ed.emailsp.com/f/rnl.aspx/?fge=qt ::fh=r -g9=r/8-
4&.=a:&x=pv&424n4:48&x=pp&sz/c:df:73.f937cx:6g=rzNCLM

El semestre en general finalizé sin contratiempos, cumpliendo con los tiempos,
objetivos y asignaciones, por parte de los docentes.

Luego de la evaluacién a docentes, que se realiza al finalizar el semestre se
establece que, para dar cumplimiento a la prioridad de los tiempos de docencia, el
numero de docentes disminuye en los programas y por tanto en la facultad
quedaria de la siguiente forma.

Programa Numero de docentes antiguos | Numero de docentes que
salen
Psicologia 107 11
Actividad Fisica 26 8
Desarrollo 4 2
Familiar
Psicologia 7 1
Distancia
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Trabajo Social 10 3

Total 154 25

Con una disminucion aproximada del 16% de los docentes.
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FACULTAD DE PSICOLOGIA Y CIENCIAS SOCIALES

Programa AmigoEnCasa

La Facultad de Psicologia y Ciencia Sociales consider6 que, durante el
confinamiento, las personas se verian enfrentadas a situaciones como: la soledad,
generando posiblemente una deprivacién sensorial (como resultado del no
contacto fisico con otro); y la sobre estimulacion (por el hacinamiento en los

hogares).

Lo anterior dio como resultado la estrategia AmigoenCasa, pensada desde la
Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales, para toda la comunidad Amigoniana
durante la permanencia en casa, donde encontrara herramientas, para que el

estar en el hogar sea mas agradable, tranquilo y llevadero.

Todas las actividades se implementarian en tiempo real, para que las personas
pudieran interactuar y participar de forma activa, contando con que tenian infinidad
de videos o estrategia diferidas, pero que no suplian el calor humano del contacto,
del ver el otro, de sentirse escuchado, visto y poder interactuar con otros en

tiempo real.

Cada semana, se realiza una programacion diferente, procurando impactar a
todos los miembros de la comunidad amigoniana. Es asi que se encuentran
espacios para los nifios, adolescentes, adultos, adultos mayores y la para toda la

familia.

Ejemplo de programacion puede consultarse en (corresponde a la semana 4, la

cual contiene 17 actividades)

https://www.funlam.edu.co/modules/nosqueremosnoscuidamos/item.php?itemid=9 7

25
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A la fecha se han programado 4 semanas con las siguientes conexiones

Semanas Amigo en Casa| Conexiones por semana
23 al 28 de marzo 337

30 marzo al 4 abril 468

13 al 18 abiril de abril 435

20 al 21 de abril 214

Total conexiones 1454

Es menester aclarar, que estas son las conexiones. No son el total de

participantes, porque algunas de las actividades involucran toda la familia.

Adicional a lo anterior, en AmigoEnCasa también se implementé la Zona de
escucha y grupos de apoyo, que se difunden a toda la comunidad amigoniana. Un

ejemplo de ello es la imagen que se presenta a continuacion.

ZONA DE ESCUCHA

Espacio virtual del consultorio Psicoldgico
de la Universidad Catolica Luis Amigo

SERVICIO PARA TODA LA COMUNIDAD

Cuéntale a tus amigos y familiares y escribe al correo:

consultorio2.psicologia@amigo.edu.co
Donde encontraras a alguien para orientarte y
escucharte en tiempo real.

NOS CUIDAMOS, NOS
QUEREMOS Y NOS APOYAMOS!

UNIVERSIDAD CATOLICAS

LUISAMIGO

26
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De la zona de escucha, se presentan los siguientes resultados.

Semanas Zona de
escucha Personas por semana

20 al 23 marzo 32

24 marzo al 29 de marzo 56
30 de marzo al 5 de abril 83
13 al 19 de abril 64

20 al 21 de abril 25
Total 260

Los Grupos de apoyo, han venido trabajando desde lo virtual por herramientas

como meet y whastapp, con el siguiente total de asistentes:

- Grupo de apoyo Cuidadores de personas con comportamiento suicida: 46
asistentes.

- Grupo de apoyo de Duelo: 10 asistentes.

- Grupo de Acomparnamiento familiar: 15 asistentes.

- Grupo de Acompanamiento a parejas: 15

- Grupo de Apoyo al apoyo para profesionales de la salud: 8. Este ultimo se

creo teniendo en cuenta la situacion actual.

Se considera que para después del aislamiento obligatorio se hace menester

continuar con estrategias de zona de escucha, grupos de apoyo y talleres que

focalicen tematicas como duelo, emociones, sentido de vida, entre otros.

Se adjuntan algunas imagenes de los procesos desarrollados:

27
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Cuento infantil las conejitas que no sabian respetar
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Construyendo en familia
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En colaboracién con el programa de Gastronomia de la Universidad, se

programoé Cocina facil en 15 minutos
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Facultad de Psicologia y Ciencias Sociales
Programa de AmigoEnCasa
Informe

Numero de semanas realizadas: 10, del 23 de marzo al 5 de junio del 2020.

Programas que participan: Psicologia (Medellin, Manizales, Bogota, Apartado),
Actividad Fisica, Desarrollo Familiar, Trabajo Social, Gastronomia, Escuela de
posgrados.

Total de inscripciones: 846
Programas:

Un cuento en familia,

Conversatorio sobre las emociones
Teatro en casa

Gestion emocional

Crianza de los hijos

Meditacién

Actividad fisica para el adulto mayor
Ludifamilia

Pausas activas

Muévete en casa

Entrenamiento funcional

Cocina facil

Palabras para el Alma
Conversatorios: temas multiples
Estimulacién Cognitiva Nifios y Adultos mayores
Creando, jugar y aprender en familia.
Textos literarios

Zona de escucha

AmigoEnCasa Académico.

I o ) ) A N NN

+ De la Zona de escucha: se atendieron 450 personas
Del consultorio: se continué con pacientes: 137
Grupos de apoyo: 5 grupos con un total de participantes: 118 participantes

Cuidadores de Personas con Riesgo de Suicidio

Personas en Proceso de Duelo: “Dejando huella”

Parejas “El Arte de Amar”

Padres de Familia y cuidadores “Tejiendo Familia”

Apoyo al Apoyo

CCCECE

Transversal 51A #67B 90 Medellin - Colombia. Tel.: +57 (4)4487666
NIT.: 890.985.189-9 Vigilada Mineducacién Correo: universidad@amigo.edu.co
www. ucatolicaluisamigo.edu.co 31
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Resultados de la encuesta: se envid una encuesta a los 846 inscritos, de los cuales
respondieron 202, equivalentes al 25%

Algunas respuestas

¢Qué tipo de vinculo tienes con la Universidad?

202 respuestas

@ Estudiante

@ Docente

@ Empleado (a) administrativa

@ Empleado (a) académica

@ Craduado

@ madre de un estudiante de sicologia

@ Familiar de Graduados. Pertenezco a...
@ Ninguno

1072Y

Del total de encuestados: el 75% hacen parte de la Facultad de Psicologia y Ciencia
Sociales, el 11% restantes son estudiantes de otras Facultades y el 14 % son de
dependencias de la Universidad (administrativos, empleados, o padres de familia).

;Como evaluas a las personas que orientan las diferentes actividades programadas?
202 respuestas

® Excelentes
® Muy buenas
) Buenas

® Regulares
@ Malas

C 7~
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;Como te han parecido las actividades programadas?
202 respuestas

@ Excelentes
@ Muy buenas
@ Buenas

@ Regulares
@ Malas

En términos generales ;Como evaluas el programa de AmigoEnCasa?
202 respuestas

@ Excelente
@ Muy bueno
@ Buenos

@ Regular
@ Malo

La variedad de actividades ofrecidas es
202 respuestas

@ Excelente
@ Muy bueno
@ Regulas
® Malo

38,1%
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Qué otras personas han participado de las actividades de AmigoEnCasa? (puedes seleccionar
varias opciones)

202 respuestas
Padre 20 (9,9 %)
Madre 54 (26,7 %)
Hermanos 21 (10,4 %)
Tios 4 (2 %)
Abuelos 11 (5,4 %)
Pareja 32 (15,8 %)
Hijos 30 (14,9 %)
Vecinos
Amigos 39 (19,3 %)
Sobrinos 7 (3,5 %)
Ninguno 9 (4,5 %)
Solo yo 5(2,5 %)
Ninguno 5 (2,5 %)
ninguno 4 (2 %)
solo yo 2 (1 %)
Nadie 2 (1 %)
N/AE—1 (0,5 %)

¢ Participarias en actividades de AmigoEnCasa durante el periodo de Vacaciones?

202 respuestas

®si
® No
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¢ Participarias en actividades de AmigoEnCasa durante el segundo semestre del 20207

202 respuestas

® si
® No

La estrategia de amigoEnCasa, considera ;puede implementarse de forma permanente, como

parte del bienestar institucional?
202 respuestas

®si
® No

91,1%

AmigoEnCasa Académico: Nuevo programa solo para trabajar temas de
fortalecimiento académico de la Facultad

Temas tratados:

LI Conceptos Basicos de Psicometria
LI Efectos de la hipoxia en el cerebro
LI Neuroanatomia: Manejo de la plataforma 3D Brain
LI Repaso de Neuroanatomia funcional.
LI ¢Porque el COVID-19 Esta causando enfermedad cerebro vascular en
adultos jovenes? Identidad de género e ideologia de género tensiones y
@ Yy & desafios
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Neuropsicopedagdgia: Bases biologicas del aprendizaje

Etiologias del Dafo cerebral 1 Evento vascular cerebral

Diagnéstico diferencial en procesos de valoracion psicologica
(Psicopatologia)

Procesos neurocognitivos basicos y superiores

Generalidades e interpretacion basica de test graficos

Elaboracién de informes en evaluacion psicoldgica

Diagndstico Social: Elaboracion de la matriz de marco I6gico

Diagnéstico Social: Priorizacion de problematica

Evaluacion Psicopedagogica

Organizaciones de significado personal (Posracional)

Evaluacion neuropsicoldgica. (Neuropsicologia Fundamentos y Evaluacion)
Procesos de Seguridad y Salud en el trabajo, para afrontar contingencias de
salud publica como la actual

Procesos de Seguridad y Salud en el trabajo, para afrontar contingencias de
salud publica como la actual

El rol del profesional en psicologia en los casos de Violencia Basada en
Género

El problema que supone la construccién social de las adicciones y la salud
mental (Psicologia Comunitaria)

Neuropsicopedagogia: memoria y aprendizaje

Neuropsicopedagdgia: lenguaje y aprendizaje

Neuropsicopedagdgia: funciones ejecutivas y aprendizaje
Neuropsicopedagodgia: inteligencia y aprendizaje
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Numero de participantes: 886 Estudiantes

El programa de AmigoEnCasa y AmigoEnCasa Académico, se seguiran
implementando durante el periodo de vacaciones. Es factible, que baje el numero
de actividades, las cuales dependeran de la participacion.
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