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Resumen

El presente capitulo examina la problematica del matrimonio infantil en Colombia, con énfasis
en el reciente pronunciamiento de la Corte Constitucional consignado en la Sentencia C-039
de 2025 y en la Ley 2447 del mismo afno. A partir de un enfoque cualitativo, se evidencia la
urgencia de abordar este fenémeno desde una perspectiva de género, que permita la formula-
cién de politicas publicas orientadas a la proteccién integral de nifias y adolescentes. Asimismo,
se incorpora un andlisis comparado con el caso mexicano, que aborda el matrimonio infantil
como una violacion de los derechos humanos y expresion de las desigualdades estructurales de
género. En suma, el estudio plantea la necesidad de una respuesta multidimensional que integre
los ambitos juridico, social y cultural para enfrentar de manera efectiva esta problematica.
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Introduccion

De acuerdo con Unicef (2020), el matrimonio infantil es una unién formal que involucra
a un nifo, nifa o adolescente menor de dieciocho afos, en el cual uno o dos miembros
de la pareja es menor de esa edad. A partir de esta definicion, los estudios de diferentes
organizaciones® indican que esta practica afecta a todos los paises del mundo, incluyendo
a los de América Latina, donde los matrimonios infantiles se han mantenido alrededor del
25 % durante la ultima década, en comparacion con otras areas del mundo, como Asia meri-
dional, que presenta disminucion del 50 % al 30 %.

En Colombia, de acuerdo con el Censo Nacional de Poblacién y Vivienda 2018, un
preocupante 8,6 % de las mujeres, equivalentes a aproximadamente 340 083 adolescentes, se
encontraba o habia estado en una uniéon matrimonial antes de cumplir los dieciocho afos.
Por su parte, el 3,2% de los hombres adolescentes, es decir, alrededor de 133293, contra-
jeron matrimonio durante su adolescencia. Estas cifras revelan la magnitud del problema en
el pais y sus graves consecuencias para el desarrollo integral de las nifias y los nifios.

La brecha de género en el matrimonio infantil es evidente en los datos cuantitativos y
se explica por una compleja interaccion de factores legales y culturales. Hasta el afio 2024
la legislacion colombiana permitié las uniones maritales de hecho sin el consentimiento
parental, lo que facilité el matrimonio infantil, especialmente entre las nifias. No obstante
la promulgacién de la Ley 2447 de 2025 y la Sentencia C-039 de 2025, persisten desafios
relacionados con practicas culturales que siguen asignando a las mujeres roles tradicionales
y subordinados, los cuales justifican y perpetiian estas uniones, con graves repercusiones
para su desarrollo integral y el pleno ejercicio de sus derechos.

Las desigualdades de género se manifiestan de manera contundente en la prevalencia
y las consecuencias del matrimonio infantil a nivel mundial. Las nifias experimentan una
amplia gama de vulneraciones a sus derechos humanos, incluyendo embarazos precoces,
violencia sexual, explotacidn, trata de personas y diversas formas de violencia de género,
como se muestra en la Figura 1. Estas experiencias tienen un impacto duradero en su salud
fisica y mental, limitan sus oportunidades educativas y laborales, y las confinan a roles
subordinados dentro de la sociedad.

2 Existen estudios que documentan esta problematica, tales como "Violencia contra las mujeres: estadisticas mundiales” (OMS, 2021), “América Latina y el
Caribe: una década perdida en la reduccion del matrimonio infantil” (Unicef, 2018) y "The Cost of Gender Inequality” (Banco Mundial, 2018).
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Figura 1. Tipos de violencia en mujeres adolescentes de 15 a 19 afos casadas o unidas

Nota. Profamilia (2015). Encuesta Nacional de Demografia y Salud.

Aunque la Ley 2447 de 2025 elimin6 el matrimonio y las uniones tempranas entre
menores de edad, y la Sentencia C-039 de 2025 de la Corte Constitucional declaré la inva-
lidez de estas uniones a partir de un analisis socioldgico, normativo y valorativo orientado a
fortalecer la proteccion de los derechos de la nifiez, persisten actualmente debates y vacios
normativos en torno a ambas disposiciones legales.

;Qué papel desempenan las normas sociales, las desigualdades de género, la pobreza y la
falta de acceso a la educacion en esta practica? ;Como se articulan estos factores en el nuevo
marco legal? Responder a estas preguntas permitié comprender por qué la simple modifica-
cién de una norma juridica resulta siendo insuficiente para erradicar el matrimonio infantil
y garantizar el pleno desarrollo de las nifias y adolescentes.

Por ejemplo, en diversos paises de la region se han emprendido reformas legislativas
significativas para fortalecer los derechos de nifios, nifias y adolescentes. En México, este
proceso de transformacion normativa fue el resultado de un amplio didlogo y una consulta
ciudadana sin precedentes, movilizando a diversos sectores de la sociedad civil y generando
una participacion activa de diferentes érganos institucionales. Este ejercicio democratico ha
marcado un hito en la construccién de una proteccién mas solida, integral y efectiva de los
derechos de la infancia y la adolescencia.

Se debe agregar que el proceso de reforma de México para prohibir el matrimonio
infantil constituye un avance en la lucha por la eliminacién de la violencia contra la mujer,
en un pais que en su cotidianidad evidencia vulneraciones de los derechos humanos de las
nifas y adolescentes. Por ello, el caso mexicano se presenta como un modelo referente para
Colombia y América Latina y el Caribe, al mostrar que no basta con modificar la legislacion;
es indispensable implementar politicas sociales y educativas, asi como estrategias de trans-
formacion cultural que ayuden a mitigar de manera efectiva esta problematica.
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Esta pesquisa investigativa tiene como objetivo analizar la problematica del matrimonio
infantil en Colombia, desde una perspectiva histérica y juridica. En primer lugar, se revi-
saran los antecedentes y el marco legal actual de esta practica. Posteriormente, se realizara
un analisis critico de la Ley 2447 de 2025 y la Sentencia de la Corte Constitucional C-039 de
2025, empleando el modelo del trialismo juridico para identificar las dimensiones sociales,
normativas y valorativas que fueron debidamente consideradas en la decisién. A continua-
cidn, se expondra la experiencia de México como caso comparativo, con el fin de extraer
lecciones para la reforma legislativa colombiana. Finalmente, se presentaran las conclusiones
y recomendaciones para erradicar el matrimonio infantil en el pais.

Metodologia

Este capitulo es el resultado de los aprendizajes adquiridos en el curso de profundizacion
“Los niflos como objetos o sujetos de derecho’, a partir de los contenidos abordados, asi
como de las indagaciones, discusiones y reflexiones desarrolladas en el aula. En este contexto
académico, surgié una inquietud particular respecto a la protecciéon de los derechos de las
nifas, especialmente frente a la normativa que, hasta el ano 2025, permitia contraer matri-
monio a partir de los catorce afios en Colombia. Con la expedicion de la Ley 2447 de 2025
y la Sentencia C-039 del mismo afio, mediante la cual la Corte Constitucional declara la
inexequibilidad de las disposiciones que consentian el matrimonio infantil.

Para la realizacion de la investigacidn se empled la metodologia cualitativa que consiste
en el analisis y la interpretacion de datos descriptivos provenientes de diferentes fuentes,
que facilita la comprensién del fenémeno de estudio (Strauss & Corbin, 2002). La técnica
implementada fue la documental que se basa en la revision y la interpretacion de fuentes
secundarias, como textos doctrinales, jurisprudencia y literatura especializada en la materia
(Ramirez & Zwerg-Villegas, 2012).

La presente investigacion, desarrollada en el marco de un curso de profundizacion,
adopta un enfoque colaborativo para abordar la problematica seleccionada. A través de
una exhaustiva revisién bibliografica en bases de datos académicas especializadas como
Google Académico, Redalyc y SciELO, asi como en repositorios institucionales, se recopild
informacién actualizada (dltimos cinco afos) sobre diversas tematicas relacionadas con la
infancia y la adolescencia. El proceso investigativo se estructuré en torno a la formulacién
de una pregunta de investigacidn especifica, la recoleccidn y analisis de datos pertinentes
y la elaboracidén del presente capitulo. La socializacion constante de los hallazgos entre los
miembros del grupo permitié enriquecer la discusion y obtener importantes aportes que
son consignados en el presente escrito.
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Antecedentes del matrimonio infantil en
Colombia

Los antecedentes del matrimonio infantil en Colombia sugieren una problematizacion de
la nocién de familia tradicional y sus efectos sobre la equidad de género, toda vez que se
ha evidenciado que es una practica que deviene de una cultura de poder y dominacion
patriarcal. Para ello, en este capitulo se expone el origen de la norma que establecia la edad
para contraer matrimonio para las mujeres a los doce afios con base en la Sentencia C-507
de 2004; luego, se presenta un breve recuento sobre la evolucién de la familia en Colombia a
partir de la doctrina y la Constitucidn y, finalmente, se explica la nueva normatividad de la
Ley 2447 de 2025 y la Sentencia de la Corte Constitucional C-039 de 2025.

La figura del matrimonio infantil encontraba respaldo juridico en el numeral 2 del arti-
culo 140 del Cédigo Civil, norma que antes de la Sentencia C-504 de 2007 consagraba la edad
minima de las mujeres para contraer matrimonio a los doce afios, regla que se basaba en
los sistemas juridicos desarrollados a lo largo de la historia del Imperio romano establecida
por criterios biologicos, con fundamento en el momento en el cual las mujeres alcanzaban
la pubertad “cuando la familia constate que el joven ya se puede reproducir”, mientras que
se pensaba que los hombres llegaban a ser puberes a los catorce aios (Corte Constitucional,
Sentencia C-507 de 2004).

En las tradiciones del Imperio romano se pensaba que existia una estrecha relacion
entre la pubertad y la capacidad de contraer matrimonio cimentada en la creencia de que el
desarrollo sexual era una prueba del desarrollo cognitivo. La aptitud para reproducirse era
considerada una fiel muestra de que la persona también contaba con la madurez necesaria
para, libremente, decidir contraer matrimonio (Corte Constitucional, Sentencia C-507 de
2004).

De esa manera, la creencia sobre la relacion entre la pubertad y la capacidad de contraer
matrimonio fundamentaba una norma juridica que fijaba la edad para casarse en perjuicio
de la mujer, toda vez que su finalidad no era promover su autonomia y libertad, sino velar
por la conservacidn de la institucidon familiar romana, mediante el cumplimiento de los
roles de género dentro de los que se encontraban la reproduccién y el cuidado de los hijos,
bajo la dependencia de su conyuge.

Lo anterior quiere decir que el derecho romano defendi6 tradicionalmente un esquema
de familia patriarcal, conformado por el jefe del clan o el pater familias, quien era titular de
todos los derechos, que ejercia el poder tanto sobre las mujeres como sobre los bienes (Corte
Constitucional, Sentencia C-507 de 2004).
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Ahora bien, el matrimonio estid inscrito en la historia de la familia tradicional en
Colombia como producto de la herencia colonial espafiola, la cual concebia la familia como
nuclear, monogamica y sacramental (Franco, 2020). Incluso desde 1887 y hasta la Constitu-
cién de 1991, la Iglesia catoélica, por medio del Concordato, era quien legislaba acerca de la
legalidad o no del vinculo conyugal (Puyana, 2019).

Habria que mencionar que en el ideal espafol de la conquista de América se hallaba
el de la familia extensa, la cual era comun en los estratos medios y altos, tanto urbanos
como rurales. El fin dltimo era garantizar el reemplazo de los hijos que morian asegurando
la descendencia de las familias y la permanencia de los apellidos. En esa época, la familia
no era concebida sin hijos y la mujer era la responsable de la reproduccion, la crianza y
el cuidado de la prole y el hogar. Asi, el modelo de familia cristiana, segtin la imagen de
la Sagrada Familia que guiaba el patrén de comportamiento, se constituia por el padre, la
madre y los hijos (Pachén, 2007).

En la mayor parte del siglo XX se mantuvo el modelo de familia religiosa impuesto
culturalmente por la herencia espafiola. Sin embargo, a partir de la década de los sesenta,
la estructura familiar en Colombia presentd algunos cambios sociales significativos relacio-
nados, por ejemplo, con el uso de métodos anticonceptivos para el control de la natalidad, el
hecho de que la mujer comenzara a participar de la vida publica, ademas de las separaciones
entre esposos y la lucha por aquellos hijos nacidos fuera del matrimonio llamados “ilegi-
timos” para que tuvieran los mismos derechos.

Posteriormente, como producto de una crisis institucional y politica, en Colombia se
promulgé la Constituciéon Politica de 1991. El articulo 42 inicialmente definia la familia
como: “El nucleo fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos naturales o juri-
dicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la
voluntad responsable de conformarla ..."(Asamblea Nacional Constituyente, Constitucién
Politica de Colombia, 1991, Articulo 42).

En otras palabras, la “norma de normas” establecié una sola forma de familia confor-
mada por un hombre y una mujer, aplicando un criterio heteronormativo como requisito
para constituir el grupo familiar y negando la posibilidad de que dos personas de orienta-
cién sexual diferente pudieran ser catalogadas como familia.

Asimismo, la Constitucion de 1991 le asigna a la familia, desde una mirada conserva-
dora, una sobrecarga de funciones por considerarla el nicleo de la sociedad, responsable de
la formacién moral y del comportamiento en sociedad de sus integrantes (Puyana, 2019).
Desde esta vision organicista, se ha afirmado que en el término ‘nucleo’ se esconden las
funciones de las madres, las cuales, bajo un sistema patriarcal como el colombiano, han sido
las encargadas del cuidado de los hijos.
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A pesar de la persistencia de concepciones conservadoras sobre la familia, la jurispru-
dencia constitucional colombiana ha experimentado una notable evolucién en las tltimas
décadas. La Sentencia T-532 de 1992 marcé un hito al reconocer la diversidad familiar y al
afirmar que un Estado democratico y pluralista debe garantizar la proteccién de todas las
formas de familia. Esta decisidn sentd las bases para futuras sentencias que han ampliado la
proteccion de los derechos de las familias diversas en Colombia.

Del mismo modo, en la Sentencia C-029 de 2009, el maximo dérgano intérprete de la
Constitucion ante los reclamos de derechos de la poblacion LGBTI, defendi6 el derecho a la
igualdad (articulo 13, Constitucion Politica) y al libre desarrollo de la personalidad (articulo
16, Constitucidn Politica), determinando que no se puede tratar de manera diferente a las
parejas del mismo sexo, maxime cuando se trata de proteger a la familia.

A continuacidn, es fundamental analizar la relacién entre el concepto de familia tradi-
cional y la persistencia del matrimonio infantil. El familismo, entendido como la idea-
lizacién de la familia nuclear y la atribucidn a esta institucién de un papel central en la
sociedad, ha contribuido a justificar practicas como el matrimonio infantil. Esta ideologia,
que histéricamente asigna a la mujer un rol subordinado y reproductor dentro de la familia,
ha obstaculizado el reconocimiento y proteccidn de los derechos de las nifias y adolescentes.

La nocién de familia tradicional, predominante en Colombia, ha sido reforzada por el
marco legal, perpetuando expectativas conservadoras sobre los roles de género y la estruc-
tura familiar. Este modelo, centrado en el hogar nuclear biparental, asigna a la mujer un
rol reproductivo y de cuidado, subordinando sus derechos individuales a las necesidades
de la familia. La preservacion de este orden social se justifica en términos de mantener la
estabilidad y cohesidn social, responsabilizando a las mujeres de la educacién de los hijos y
advirtiendo sobre los peligros de la desintegracion familiar.

La persistencia del matrimonio infantil en Colombia fue producto de una compleja inte-
raccion de factores. Un marco legal permisivo, que en algunos casos permitié el matrimonio
de menores de edad, mas las profundas desigualdades socioeconémicas que afectan a las
nifas, sobre todo las que se encuentran en zonas rurales y en condiciones de pobreza. La
limitada educacion, el acceso restringido a informacidn sobre sus derechos y las normas
culturales que legitiman estas prdcticas, convierten a las niflas en un grupo especialmente
vulnerable ante esta problematica (Pérez-Amador & Giorguli, 2018).

Los matrimonios infantiles en Colombia fueron una clara manifestacion de las rela-
ciones de poder desiguales arraigadas en el sistema patriarcal. Este sistema, que otorga a
los hombres un poder desproporcionado en diversos ambitos, incluyendo la familia, limita
severamente las oportunidades de las nifias. La combinacion de factores como la pobreza, la
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falta de acceso a educacion y la persistencia de normas sociales discriminatorias, exacerba
estas desigualdades, privando a las niflas de sus derechos a la educacidn, a la salud y a la
autonomia.

Sentencia C-039 de 2025

La Corte Constitucional conocié una demanda contra los articulos 117, 124 y 140 numeral
2 del Cdédigo Civil y el articulo 53 (parcial) de la Ley 1306 de 2009, que reconocian efectos
juridicos a matrimonios y uniones maritales de hecho con o entre personas menores de
dieciocho afios. Los demandantes argumentaron que estas disposiciones vulneraban el
bloque de constitucionalidad, particularmente lo dispuesto en el articulo 16.2 de la Conven-
cién sobre la Eliminacidn de Todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer (CEDAW,
por sus siglas en inglés) y el articulo 1° de la Convencion sobre los Derechos del Nifio (Corte
Constitucional, Sentencia C-039 de 2025).

La Corte estim6 necesario integrar normativamente el articulo 1° de la Ley 54 de 1990 por
su relacién directa con las uniones maritales de hecho. Asimismo, determind que para el
analisis de constitucionalidad debia aplicar un enfoque de género, en coherencia con su
jurisprudencia previa, dado que el matrimonio infantil es una practica nociva que impacta
especialmente a las ninas. Este analisis se realizd con elementos facticos e instrumentos
internacionales no vinculantes como criterios hermenéuticos para la fundamentacion de su
decision.

La Sala Plena concluyd que el articulo 16.2 de la CEDAW, interpretado a la luz de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio y el principio del interés superior del menor, exige
que el matrimonio con o entre menores de dieciocho afios “no tenga ningun efecto juridico”
La Corte indic6 que dichas practicas vulneran derechos fundamentales de la nifiez como la
igualdad, la autonomia, la proteccion contra la discriminacidn y el derecho a un desarrollo
integral y libre de violencia estructural.

En su sentencia, la Corte declaré inexequibles los articulos 117 y 124 del Cédigo Civil
y condicion¢ la exequibilidad del articulo 140 numeral 2 del Cédigo Civil y el articulo 53
(parcial) de la Ley 1306 de 2009, para que se entienda que la edad minima para matrimonio
0 unién marital es para mayores de dieciocho anos. Exhort6 ademds a las autoridades a
disefiar politicas publicas orientadas a erradicar las uniones tempranas y a brindar herra-
mientas formativas y de empoderamiento a nifias y adolescentes. Finalmente, ordend a la
Defensoria del Pueblo adelantar campafas pedagdgicas en zonas de alta incidencia, promo-
viendo un didlogo intercultural, sobre todo con comunidades étnicas y rurales.
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Llama la atencién como la sentencia propone un didlogo intercultural con las comuni-
dades indigenas sin que se intervenga en su autonomia para la conformacion de las familias,
pero que contribuya a la proteccion efectiva de los derechos de las nifias y adolescentes, a
partir del desarrollo de campafias de informacién y sensibilizacion sobre el contenido de
la sentencia, especialmente en los territorios con alta prevalencia de estas practicas y en las
comunidades étnicas y afrodescendientes.

En esta sentencia entonces se recogen los postulados de los convenios y tratados inter-
nacionales’ ratificados por Colombia que salvaguardan los derechos humanos de los nifios,
nifas y adolescentes y se presenta un cambio en la perspectiva de derechos involucrados
frente al matrimonio infantil.

Si bien en la Sentencia C-507 de 2004 la Corte determind que la esencia del matrimonio
es la unidén juridica producida por la libre y auténoma expresion del consentimiento de
menores adultos que tienen madurez y capacidad para celebrar el contrato de matrimonio
—desde la visidn pro libertatis, lo cual no era razén para limitarles el ejercicio de sus dere-
chos—, en perspectiva contraria, la Sentencia C-036 de 2025 cambia su argumentacidn, al
sefialar que dichas uniones afectan el derecho de las mujeres menores de edad a la protec-
cién y a vivir sin discriminacion por razones de género y a gozar del pleno ejercicio de sus
derechos a la educacion y la salud, afectando, ademas, el principio del interés superior del
nifio.

La Corte paso6 de fundamentar su decision en el principio democratico y en el respeto a
la competencia legislativa —lo cual justificaba una norma sobre el matrimonio infantil con
raices en un contexto histdrico patriarcal, donde los derechos de las mujeres eran sistemati-
camente vulnerados— a reconocer, en la reciente sentencia, que dicho argumento resultaba
débil frente a la evidencia de que la norma no fue producto de un verdadero consenso
democratico, sino de una sociedad que subordinaba a las mujeres.

Podria indicarse entonces que la Corte utilizé un modelo trialista del derecho para esta
decision; este enfoque, que contempla la dimensién socioldgica, normoldgica y axioldgica
del derecho, permite comprender de manera mas integral la complejidad del problema del
matrimonio infantil. Al adoptar esta perspectiva, la Corte Constitucional no solo funda-
mento su decisidon en la dimension normativa, también evalud la realidad social y los valores
que se encuentran involucrados.

Desde la primera dimensién empleada para analizar el trialismo juridico en la decision
tomada por la Corte, es necesario situarse en los hechos, la realidad factica o en palabras de
Matias Mascitti, “desenmascarar el velo normativo para que aflore la realidad” (2022, p. 125).

* Entre ellos podemos mencionar los siguientes: el articulo 16.2 de la CEDAW: “No tendran ningtn efecto juridico los esponsales y el matrimonio de
ninos y se adoptaran todas las medidas necesarias, incluso de cardcter legislativo, para fijar una edad minima para la celebracién del matrimonio y hacer
obligatoria la inscripcién del matrimonio en un registro oficial”; Convencién sobre los Derechos del Nifio, Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing
y Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, cuyo objetivo nimero 5 es “lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las nifias”.
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En esta dimension el operador juridico debe preguntarse por quiénes se benefician o perjudican
y cuales son las razones y los intereses sociales que convergen en la elaboracién o modificacion
de una norma, teniendo en cuenta que desde esta dimension las normas ejercen influencia
sobre las practicas sociales (Atienza, 2010).

De acuerdo con lo anterior, la Corte Constitucional reconocio la vulneraciéon de derechos
que puede presentarse en la vida cotidiana de una nifia y adolescente cuando contrae matri-
monio de forma precoz, situaciones tales como el abandono de sus estudios para dedicarse
a las labores de cuidado, maternidad temprana, la pérdida de la autonomia y los riesgos que
conlleva para la salud fisica y emocional, entre otras, lo cual tiene ademas fundamento en la
dimension socioldgica.

Desde la dimensidn axioldgica el derecho se inspira en una serie de valores sociales que
se transforman con el tiempo, orientados a alcanzar una justicia material (Fernandez, 1992).
Esto se refleja dentro del ordenamiento juridico colombiano en la Constitucion Politica, que
consagra los principios que guian y direccionan las normas, siendo de aplicacién directa al
constituir el cimiento axiolégico-juridico de la Carta y, por ende, ser el cédigo de valores de
la vida en sociedad.

De alli que la Corte utilice el principio de supremacia constitucional, que establece que
como maximo drgano garante de la Constitucion Politica, debe salvaguardar los derechos
de los nifios y nifias consagrados en los convenios internacionales sobre derechos humanos
ratificados por Colombia. Asimismo, el principio de colaboraciéon armoénica entre los
poderes publicos, consagrado en el articulo 113 de la Constitucion Politica, que exige una
interpretacién dinamica que trascienda la rigida divisiéon de funciones.

Esta cooperacion resulta esencial para garantizar la efectividad de los derechos funda-
mentales y, en este caso particular, para erradicar practicas como el matrimonio infantil. La
materializacion de los fines del Estado demanda una accién coordinada de todas las ramas
del poder publico.

Ley 2447 de 2025

El 11 de diciembre del 2024, el Senado de la Republica aprobo el texto conciliado del proyecto
de ley,
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El cual busca prohibir expresamente el matrimonio y las uniones maritales de hecho con
y entre personas menores de dieciocho afios.

Solo hasta el 13 de febrero del 2025 dicho proyecto de ley fue sancionado por el presi-
dente de la nacién Gustavo Petro, a lo que la Corte Constitucional en la Sentencia C-039 de
2025 sefald que al no haber sido sancionada la ley, no se habian producido formalmente las
derogatorias de las disposiciones que se analizaron en la demanda de constitucionalidad,
y que por el principio de perpetuatio jurisdictionis, la Corte Constitucional tenia compe-
tencia para el analisis de constitucionalidad porque la demanda habia sido admitida con
anterioridad, lo cual garantizaba ademas el control efectivo de las normas cuestionadas.

Fue asi como en febrero del 2025, Colombia sald una deuda historica de mas de treinta
afios con sus compromisos internacionales en materia de derechos de la infancia, al contar
por primera vez con una ley y una sentencia de constitucionalidad que prohiben expresa-
mente el matrimonio infantil y las uniones tempranas.

La Ley 2447 de 2025 establece una prohibicién del matrimonio antes de cumplir los
dieciocho afos, eliminando cualquier excepcion previamente contemplada por la legisla-
cién colombiana, como el consentimiento parental o la autorizacion judicial. Esta dispo-
sicién constituye un avance normativo decisivo en la proteccion integral de los derechos
de niflos, niflas y adolescentes, armonizando el ordenamiento juridico nacional con los
tratados y convenios internacionales de derechos humanos. Ademas, la ley contempla
sanciones penales para adultos que faciliten, promuevan u obliguen a menores de edad a
contraer matrimonio, incluyendo a familiares, autoridades tradicionales o comunitarias,
reconociendo asi las dindmicas sociales que perpettian esta practica nociva.

Ademas de la prohibicion, la norma introduce medidas especificas de proteccion para
nifas en riesgo de uniones tempranas, priorizando su acceso a educacion, salud y apoyo
psicosocial. También ordena la implementacién de estrategias de prevencion y sensibili-
zacion, tanto en el ambito comunitario como en el sistema educativo, con el propdsito de
desnaturalizar y erradicar las creencias culturales que legitiman el matrimonio infantil. De
esta forma, la ley no solo busca actuar desde un enfoque juridico, sino también desde una
perspectiva pedagogica, apostando por un cambio estructural en la forma como se conciben
los derechos de la infancia en nuestro pais.

Pese al avance legislativo, la ley deja vacios y contradicciones referentes al matrimonio
y la unién marital de hecho formada entre o con menores de dieciocho afios. Por ejemplo,
frente a la nulidad del matrimonio, el legislador reconoce legitimacién directa a los nifios,
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nifas y adolescentes sin requerir de sus representantes legales, para promover la presenta-
cién de la demanda de nulidad y obliga al juez a garantizar el acceso a este derecho mediante
acciones que eliminen obstaculos para su cumplimiento (paragrafo del articulo 6).

Respecto a la conformacion de la sociedad conyugal y patrimonial, el legislador opté
por excluir los bienes conseguidos durante el matrimonio siendo menor de edad. Si bien
pareciera una medida de proteccion, al senalar “sin importar la fecha de disoluciéon”, podria
ser perjudicial especialmente para aquellas mujeres jovenes dedicadas al cuidado, trabajo
hoy poco reconocido como aporte social.

La ley debid pronunciarse de manera explicita sobre la dimensién del cuidado, en parti-
cular en el contexto del matrimonio y las uniones tempranas, donde son principalmente
las niflas y adolescentes quienes asumen estas cargas de manera desproporcionada. Esta
omision es bastante grave si se considera que el cuidado implica no solo una afectacién a sus
derechos educativos, laborales y de desarrollo personal, sino también una reproduccién de
roles de género tradicionales que perpettan la desigualdad.

Desde una perspectiva de proteccion integral, era necesario incorporar disposiciones
que visibilizaran esta realidad y establecieran medidas para prevenir y reparar el impacto
diferenciado que el cuidado tiene en nifias y adolescentes. Llama la atencién que, en el caso
de las uniones maritales de hecho con menores de dieciocho afios, el legislador contemple
expresamente la apertura de un proceso de restablecimiento de derechos, mientras que no
se previé una medida similar en el contexto del matrimonio. Esta omision resulta proble-
matica, toda vez que en ambas situaciones se configura una vulneracién de los derechos de
nifios, nifias y adolescentes, lo que justificaria la activacién de los mismos mecanismos de
proteccion.

No obstante, es relevante destacar el impacto positivo de contar con una legislacion que
fija en dieciocho afios la edad minima para contraer matrimonio, ya que diversas investiga-
ciones basadas en datos empiricos han demostrado que los paises con este tipo de normativa
registran una disminucién mas significativa en las tasas de fertilidad adolescente. Por lo
tanto, las politicas que se adhieren a los convenios y tratados internacionales tienen mas
probabilidades de obtener los resultados deseados (Melchiorre, 2004; Kim et al., 2013).

La legislaciéon no solo evidencia la importancia del tema desde lo publico y politico, sino
también el proceso de revision y actualizacion de las disposiciones legales, lo cual constituye
un paso fundamental hacia la promocidon de transformaciones sociales mas amplias como la
prevencion de todas las formas de violencia contra la mujer.
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La reforma legislativa de México para
prohibir el matrimonio infantil: un
didlogo nacional

América Latina presenta un panorama legislativo heterogéneo en materia de derechos de la
nifiez y adolescencia. Si bien persisten en muchos paises normas arcaicas, provenientes de
cddigos civiles del siglo XIX, que restringen los derechos sexuales y reproductivos y perpe-
tuan roles de género tradicionales, otros paises de la region, como México, Ecuador, Panama,
Republica Dominicana y Pert han dado pasos significativos hacia la modernizacién de sus
marcos legales. Estas reformas buscan garantizar el ejercicio pleno de los derechos de los
nifios, nifias y adolescentes, adaptando la legislacion a las realidades sociales actuales. En la
tabla 1 se presenta la situacion de algunos de estos paises de América Latina y el Caribe que
han establecido la edad minima para contraer matrimonio en dieciséis aftos o prohibido el
matrimonio infantil.

Tabla 1. Legislacién sobre matrimonio infantil en América Latina y el Caribe

Legislacion sobre matrimonio infantil en América Latina y el Caribe

Prohibicion del Permitido a partir de los 16 afos con Permitido antes de los 16
matrimonio infantil autorizacion anos por motivos calificados
Antigua y Barbuda Bolivia (Estado Plurinacional de) Anguila
Costa Rica Barbados Argentina
Ecuador Brasil Colombia
El Salvador Chile Cuba
Guatemala Dominica Guyana
Honduras Islas Caimén Saint Kitts and Nevis
México Islas Turcas y Caicos
Panama Jamaica
Puerto Rico Nicaragua
Reptblica Dominica Paraguay
Trinida y Tobago Peru

Venezuela (Republica Bolivariana de)

Uruguay

Nota. Unicef (2019). Perfil del matrimonio infantil y las uniones tempranas en América Latina y el Caribe.

Como se observa en la Tabla 1, son varios los paises que han optado por modificar
su legislacion con el fin de proteger en materia de derechos sexuales y reproductivos los
derechos de la infancia. En el caso de Peru, recientemente su legislacion cambio, pasando de
permitir el matrimonio a partir de los dieciséis afios a prohibirlo hasta que se cumpla con
la mayoria de edad. Dicha decision se adoptd para enfrentar los matrimonios forzados y los
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abusos sexuales cometidos contra nifios, nifias y adolescentes, toda vez que estas situaciones
se encontraban encubiertas en una supuesta libertad amparada por la ley, la cual en prin-
cipio permitia contraer matrimonio desde los catorce afos.

El caso ecuatoriano también es valioso, empero, es un reflejo de que es necesario que
la modificacién normativa se acompafe de otras acciones que mitiguen la realidad de las
mujeres que se ven forzadas a contraer matrimonio, con el objetivo de que puedan salir
de los circulos de vulnerabilidad, violencia y pobreza de los que tratan de escapar con una
decision que finalmente las llevara al mismo sufrimiento. En este sentido, de acuerdo con
Unicef, Unfpa y Plan International (2023), sobre esta problematica en Ecuador resaltan la
necesidad de desarrollar un sistema integral de protecciéon que ayude a empoderar a las
mujeres a través de la educacion y el acceso efectivo a servicios de salud (Unfra, 2023).

Por otro lado, México se ha posicionado como un referente regional en la lucha contra
el matrimonio infantil al reformar su Cédigo Civil Federal en el 2019, estableciendo los
dieciocho afios como edad minima para contraer matrimonio e implementando acciones
claras desde las politicas publicas para la garantia de los derechos. Esta reforma, impulsada
por una intensa movilizacién de la sociedad civil y organizaciones internacionales, logrd
visibilizar la problematica y posicionarla en la agenda publica. El éxito de esta iniciativa,
enmarcada en el Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer y los
dieciséis dias de activismo, demuestra el poder de la accién colectiva para generar cambios
legislativos significativos (Rosero & Valdivieso, 2016).

La estrategia de comunicacion desarrollada se estructuro en tres fases secuenciales. En
una primera etapa, se implementd una campafa de difusion en redes sociales y medios de
comunicacién tradicionales para visibilizar la problematica del matrimonio infantil y generar
conciencia publica. Posteriormente, se disefid una propuesta de soluciones concretas, la cual
se presento a través de actos conmemorativos y un llamado a la accién dirigido a gober-
nadores locales. Por ultimo, se consolidé la estrategia mediante una campana de difusién
continua en redes sociales, utilizando recursos visuales como banners e infografias para
reforzar los mensajes clave a nivel nacional y estatal (Rosero & Valdivieso, 2016).

Una de las iniciativas descritas consistié en un tweet compartido por ONU Mujeres
México en el marco de la campana #NiflasNoEsposas, que presenta una infografia de las
cifras de matrimonio infantil en el pais para el 2014, la cual muestra que el 3,8 % de las
mujeres entre 20 y 24 afos se unieron antes de cumplir los quince afos y que el 21,5%
de mujeres, en ese mismo grupo de edad, se unieron antes de cumplir los dieciocho afos.
Asimismo, esta difusiéon medidtica estd acompafiada del mensaje “México sin matrimonio
de nifias. En la ley y en la practica” (Figura 2).
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Figura 2. Campana de ONU Mujeres México para eliminar el matrimonio infantil

Nota. ONU Mujeres México (6 de mayo del 2015).

La reforma mexicana que prohibié el matrimonio infantil, analizada por Rosero y
Valdivieso (2016), es un ejemplo de como la participacién ciudadana y la voluntad politica
pueden generar cambios legislativos significativos. El proceso de consulta impulsado por el
Senado, que involucré a diversos actores sociales y a organismos internacionales, fortalecio
la legitimidad de la reforma y consolidé un modelo de gobernanza democratica basado en
el didlogo y el consenso.

Los didlogos realizados en el marco de la reforma mexicana permitieron construir un
amplio consenso en torno a la necesidad de armonizar la legislaciéon nacional con las reco-
mendaciones del Comité de los Derechos del Nifo. Al involucrar a diversos actores, se logro
una vision integral que vincula los diferentes niveles de gobierno y garantiza una protec-
cién efectiva de los derechos de la nifiez. La reforma, al establecer una edad minima para
contraer matrimonio de dieciocho afos y crear un sistema de proteccién integral, representa
un avance significativo en la proteccion de los derechos de las nifias y adolescentes (Rosero
& Valdivieso, 2016).

La reforma en cuestidon se enmarcd en la Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios
y Adolescentes, la cual busca garantizar la proteccion integral de los derechos de la nifiez.
Con la creacion de una procuraduria especializada, se fortalecid el sistema de proteccion y
se avanzd hacia la armonizacidn legislativa. Esta reforma fue fundamental para eliminar las
incongruencias existentes entre las disposiciones civiles y penales, garantizando asi la apli-
cacion coherente de los derechos de los nifos, nifias y adolescentes (Rosero & Valdivieso,
2016).

Como puede observarse, el proceso de la reforma legislativa de México que prohibioé
el matrimonio infantil es una experiencia relevante para Colombia y para los demas paises
de América Latina y el Caribe; por un lado, por la movilizacién social y medidtica que
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posiciond la problematica en la agenda publica, lo cual generé que hubiera un compromiso
institucional para convocar a un didlogo nacional con el fin de tomar decisiones al respecto;
por otro lado, se destaca que la reforma no se quedd en la modificacion de una ley federal;
pues, por el contrario, desarroll6é un sistema de proteccion que vincul6 los distintos esta-
mentos del gobierno.

En consecuencia, esta estrategia impactd los territorios a partir de la creacion de orga-
nismos estatales que trabajan por prevenir y atender las vulneraciones a los derechos de los
nifos y ninas.

Si bien México ha logrado avances significativos en la legislacion contra el matrimonio
infantil, persisten desafios profundos arraigados en patrones socioculturales discrimina-
torios. Para erradicar estas practicas, es necesario un enfoque integral que involucre a la
familia, la escuela, la comunidad y el Estado. La educacidn, como herramienta fundamental,
debe promover la igualdad de género y empoderar a las nifias y mujeres, brindandoles los
instrumentos necesarios para construir proyectos de vida auténomos y libres de violencia.

Conclusiones

Mantener una legislacion que permitiera el matrimonio infantil resultaba incompatible con
los mandatos de la Constitucidn Politica de Colombia y con los compromisos internacio-
nales asumidos por el Estado en materia de proteccidn integral de los derechos fundamen-
tales de nifos, niflas y adolescentes; asi como con la eliminacién de todas las formas de
violencia contra la mujer y la promocidén de la equidad de género. La entrada en vigor de
la nueva normatividad representa un avance significativo al rechazar practicas patriarcales
y estructuras de dominaciéon que perpetian la vulneracidn de los derechos de las nifias
y adolescentes, reforzando estereotipos de género y exponiéndolas a multiples formas de
violencia.

Diversas investigaciones y reportes de organismos internacionales coinciden en que la
reforma legislativa constituye un avance necesario, aunque insuficiente, para la erradicacion
del matrimonio infantil. La evidencia empirica demuestra que los paises que han adoptado
estrategias integrales —que articulan cambios normativos con intervenciones en educacidn,
salud sexual y reproductiva, y programas de empoderamiento econémico dirigidos a nifas
y adolescentes— han obtenido avances mas sustantivos y sostenibles. En este sentido, se
destaca la necesidad de un enfoque multidimensional que aborde las causas estructurales de
esta practica y asegure el ejercicio pleno de los derechos de las nifias.
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De alli que las instituciones educativas tienen la oportunidad de convertirse en agentes
de cambio social al abordar la problematica del matrimonio infantil. A través de una educa-
cién integral que promueve la igualdad de género, el respeto por los derechos humanos y la
construccion de proyectos de vida auténomos, las escuelas pueden contribuir a transformar
las normas sociales que subyacen tras esta practica. Al empoderar a las nifias y adolescentes,
se fortalece su capacidad para tomar decisiones informadas sobre su futuro y romper con los
ciclos de pobreza y desigualdad.

Asimismo, la prevencidon del matrimonio infantil requiere de una corresponsabilidad
entre las familias, las instituciones educativas y la comunidad en general. Es primordial
fortalecer los vinculos entre el hogar y la escuela para que los padres y madres puedan
acompanar a sus hijos e hijas en su desarrollo integral, brindandoles el apoyo emocional
y educativo que necesitan. Al trabajar en red, estos actores clave pueden crear entornos
protectores que promuevan el empoderamiento de las nifias y adolescentes.

El Estado tiene un papel cardinal en la prevencion del matrimonio infantil a través de
politicas publicas coordinadas y acciones concretas en los territorios. Es imperativo imple-
mentar programas integrales que aborden las causas estructurales de esta problematica,
como la pobreza, la desigualdad de género y la falta de acceso a servicios basicos. Esto
implica fortalecer los sistemas de salud para garantizar el acceso a servicios de salud sexual y
reproductiva para adolescentes, promover la autonomia econdémica de las mujeres mediante
programas de capacitacion y generacidon de empleo, y disefiar campanas de sensibilizacion
que desafien los estereotipos de género arraigados en la sociedad.

La erradicacidon del matrimonio infantil demanda una accién integral que trascienda el
ambito juridico. Si bien la modificacion legislativa es vital para establecer un marco norma-
tivo protector, es necesario complementar estas acciones con politicas publicas, programasy
proyectos que involucren a todos los actores sociales. Un enfoque de género, que considere
las necesidades especificas de nifias y adolescentes, es esencial para transformar las normas
sociales y culturales que sustentan esta practica nociva.

La reforma legislativa mexicana en materia de matrimonio infantil constituye un modelo
inspirador para Colombia. Al trascender la mera reforma legal y adoptar un enfoque inte-
gral que involucra estrategias sociales y territoriales, México ha demostrado la importancia
de abordar esta problematica desde una perspectiva de derechos humanos. Esta experiencia,
alineada con los objetivos de desarrollo sostenible, puede impulsar a Colombia a imple-
mentar reformas legislativas y sociales que no solo protejan los derechos de las nifas y
adolescentes, sino también, contribuyan a erradicar la pobreza, reducir las desigualdades y
promover el bienestar de toda la poblacidn.
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