
N.° 45 Epígrafe

La cita de un epígrafe se elabora con los datos: (Apellido(s) del autor(es), año, p. número de
la página de la cual se extrajo la información, o párr. número del párrafo. 

Un epígrafe es una idea corta, que antecede los planteamientos principales de un documento o un
capítulo del mismo.

Este elemento no es obligatorio en los escritos, aunque muchos autores deciden emplearlo en sus
obras literarias o académicas para dar fuerza a sus discursos o como frases que illustran lo que el
lector podrá encontrar en las líneas siguientes. 

De acuerdo con las indicaciones de la American Psychological Association, la fuente de un epígrafe
solo se cita en el texto si corresponde a una idea ilustrativa o una frase inspiradora, que no
sustenta un argumento de un punto clave (es decir, no se referencia); en caso de que la idea
pertenezca a un libro o un artículo de una revista académica, se deberá citar y referenciar. 

Ejemplo: citación de frase inspiradora

 “Los verdaderos líderes deben estar dispuestos a sacrificarlo todo por la libertad de su pueblo”.
(Mandela, s.f.)

Ejemplo: argumento de un punto clave

Las personas viven su multidimensionalidad de forma implícita y no a consciencia, lo que
hace que con un evento como el suicidio, cada vez cobre más relevancia la postura a veces

cómoda, a veces ingenua, de que es la consecuencia de una época convulsionada. 
(García Peña et al., 2020, p. 14)

Notas:
-No deben utilizarse cursivas para diferenciar el epígrafe del texto normal. 
-Se utilizan comillas (“ “) si la información citada es de menos de 40 palabras, si supera este
número, no deben incluirse las comillas.
-Si el año no es recuperable, utilice la abreviatura s.f. (sin espacio entre el punto y la f)
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