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La American Psychological Association, en su Manual de publicaciones, indica y describe
los elementos que hacen parte de la estructura y el contenido de un manuscrito (articulo)
para una publicacidon periddica; ellos son:

Titulo

Nombre del autor y afiliacién institucional
Nota de autor

Resumen

Introduccion

Método

Resultados

Comentarios

Experimentos

Meta-analisis

Referencias

Notas a pie de pagina
Apéndices

Materiales complementarios

Hoy hablaremos del resumen:
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Es una sintesis global del articulo

Hecho de la manera correcta puede llegar a ser el parrafo mds importante de un
manuscrito, ya que es uno de los primeros elementos consultados por el lector y en
muchas ocasiones, con base en él, decide si lee el texto o no.

Un buen resumen es preciso y breve

No debe incluir informacién que no aparezca en el cuerpo del manuscrito

Si el articulo reproduce una investigacidon previa, hagalo saber en el resumen e
incluya en él los apellidos del autor y el afio.
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Siga las siguientes recomendaciones:

» Emplee un lenguaje claro y conciso a la hora de redactarlo. Usar la voz activa, en vez
de la voz pasiva hace que su resumen sea mas coherente y legible. Frases como: los
autores presentaron los avances parciales, en vez de los avances parciales fueron
presentados por los autores, resultaran muy asertivas.

» Compare el resumen con los encabezados del manuscrito, esto resulta atil para
verificar su precision.

» Emplee el tiempo presente para describir los resultados obtenidos que tengan

aplicabilidad continua y el tiempo pasado para los resultados medidos.

No repita el titulo del articulo

Incluya cuatro o cinco conceptos, resultados o implicaciones mds importantes.

Emplee en su resumen palabras especificas que sepa que el publico utilizard en las

busquedas electrdnicas, esto para que su articulo esté entre los resultados.

_ » No exceda el limite de palabras del resumen establecido por la publicaciéon a la envia

] su articulo.
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Caracteristicas generales

, 3 Resumen para un informe de estudios empiricos: describe el problema, los participantes
(especificando caracteristicas como edad, sexo, entre otras), las caracteristicas esenciales
del método de estudio, los descubrimientos basicos y las conclusiones.

Resumen para una resefia de la literatura o de los meta-analisis: describe el problema o
- relacidn que se investiga, los criterios de elegibilidad del estudio, el tipo de participantes,
J los resultados principales, las conclusiones y limitaciones, y las implicaciones para la teoria
o la practica.

l Resumen para un articulo con orientacion tedrica: describe como funciona la teoria en la
gue se basa, qué fendmenos explica y sus vinculos con los resultados empiricos.

! Resumen de un articulo metodoldgico: describe el método que se propone, sus
caracteristicas esenciales, el rango de aplicacidn, y para areas como la estadistica, algunas
caracteristicas esenciales como la robustez.

Resumen de un estudio de caso: describe el tema y las caracteristicas relevantes del
' individuo u organizacién que presenta, la naturaleza de un problema o solucién ilustrados
3 mediante el ejemplo de caso, y las preguntas en relacidn con alguna otra investigacién.



