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Introducción

El propósito de este capítulo es comprender e interpretar cómo una docente de cien-
cias sociales, desde su práctica pedagógica en básica primaria, integra los problemas 
sociales en el aula para favorecer la estimulación del pensamiento creativo en sus 
estudiantes. Para esto, se adopta una perspectiva desde la fenomenología-hermenéu-
tica con enfoque cualitativo, que recurre al uso de las narrativas autobiográficas como 
herramienta de reflexión crítica sobre la propia experiencia docente. Esta metodología 
permite explorar los significados que la maestra atribuye a sus acciones educativas, 
visibilizando los vínculos entre la enseñanza de las ciencias sociales, la intencionalidad 
didáctica y la estimulación del pensamiento creativo como un proceso formativo inte-
gral que trasciende de la transmisión de contenidos.

Uno de los fines fundamentales de la enseñanza de las ciencias sociales es la forma-
ción de ciudadanos críticos, creativos, innovadores, emocionalmente conscientes y con 
sentido democrático. Esta finalidad se inscribe en el marco de los desafíos que impone 
la transformación constante de las dinámicas sociales, culturales, políticas y tecnoló-
gicas del siglo XXI, lo que convierte a la educación en un agente clave para el cambio 
social. En este contexto, las ciencias sociales buscan estimular el pensamiento creativo 
como una herramienta para que los estudiantes comprendan las problemáticas de su 
entorno y propongan soluciones originales y contextualizadas (Mejía & Massani, 2019).

No obstante, este proceso de transformación educativa ha sido complejo y desigual, 
en gran medida debido a las brechas existentes en el sistema educativo nacional. Por 
esto, se hace un llamado a los docentes de ciencias sociales para que reflexionen de 
manera crítica sobre sus prácticas pedagógicas y fortalezcan sus estrategias de inter-
vención, tal como lo sugieren autores e investigadores como Santisteban (2019), Pagès 
(1994), Ocampo y Valencia (2019), Jiménez y Felices de la Fuente (2018), y Pantoja 
(2017). Estimular el pensamiento creativo desde el aula de clase posibilita la compren-
sión crítica de la realidad y la formulación de propuestas transformadoras, retomando 
lo expuesto por autores como Ocampo y Valencia (2019), y Gutiérrez y Arana (2014).

Desde esta óptica, se plantea el desafío de visibilizar y potenciar el pensamiento 
creativo mediante la enseñanza de las ciencias sociales, utilizando estrategias didác-
ticas fundamentadas en la teoría constructivista, como lo proponen Tosar (2015) y 
García (1998). Dicha teoría promueve un aprendizaje colaborativo a partir del análisis 
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de la realidad social y de situaciones socialmente relevantes (Pagès, 1994). Además, 
se destaca la importancia de fortalecer una conciencia democrática y participativa, 
que habilite a los estudiantes para la toma de decisiones y la resolución de conflictos 
sociales (González & Santisteban, 2011).

Este panorama, refleja una inquietud por identificar estrategias didácticas perti-
nentes, dentro de las múltiples que ofrece la enseñanza de las ciencias sociales, que 
permiten fomentar el pensamiento creativo en estudiantes de educación primaria. En 
esta etapa escolar, donde se consolidan las bases del pensamiento crítico y creativo, 
así como también la comprensión del entorno social, resulta fundamental implementar 
prácticas pedagógicas que favorezcan la autonomía intelectual, la curiosidad y la 
capacidad de imaginar nuevas posibilidades de transformación de la realidad. Inves-
tigadores como Valero (2019), Aguilera (2017), Pagès y Santisteban (2011), y Caldarola 
(2005), argumentan la necesidad de que el profesorado sea consciente del impacto 
de su labor pedagógica en el desarrollo creativo del estudiantado.  En este sentido, las 
estrategias deben promover la argumentación, el debate, la formulación de preguntas 
críticas y el análisis de la realidad, partiendo tanto de hechos históricos como de proble-
máticas contemporáneas, con una proyección hacia el futuro (Gutiérrez & Arana, 2014; 
Santisteban, 2009).

Por este motivo, se incentiva a los docentes a trabajar a partir de la metodología de 
problemas socialmente relevantes (Torrego & Negro, 2012) o cuestiones socialmente 
vivas, el estudio de caso desde un contexto social cercano como lo proponen Pagès y 
Santisteban (2014), Evans y Saxe (1996), en sus investigaciones. Estos estudios concluyen 
que al implementar esta metodología en el aula de clase se permite a los estudiantes 
conocer la realidad social de su contexto y vincular el entorno social con la escuela, 
promoviendo con ello los saberes escolares y dando un mayor sentido a los aprendi-
zajes construidos en la escuela.

Investigadores como Rico (2020), Lucas y Spencer (2017), y Celorrio (2003) revelan que 
el pensamiento creativo es una competencia que los niños y jóvenes de hoy necesitan 
estimular desde la escuela, con el propósito de prepararlos para el futuro tecnológico, 
cultural, laboral y social que les aguarda. Por ende, las finalidades de la enseñanza de 
las ciencias sociales, según Benejam (2002), deben estar encaminadas hacia la forma-
ción de ciudadanos informados, con una amplia capacidad para analizar, interpretar y 
argumentar los fenómenos sociales, ideológicos, políticos y culturales.
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De acuerdo con lo mencionado anteriormente, surge el siguiente interrogante: 
¿qué sentido le atribuye una docente de ciencias sociales a su práctica pedagógica en 
relación con la estimulación del pensamiento creativo a través de la enseñanza de los 
problemas sociales en el grado 3° de básica primaria?

Para responder a esta cuestión, investigaciones como las de Rico (2020), Mejía et 
al. (2019), y Borjas y De la Peña (2011) han determinado que el pensamiento creativo 
está ausente en la enseñanza de las ciencias sociales. Carencia que se ve reflejada en 
los objetivos didácticos, la metodología y la evaluación. Esta situación se debe a la falta 
de claridad en las políticas educativas que orientan la incorporación del pensamiento 
creativo en el aula de clase (Landau, 1987; De la Torre, 2009).

 De este modo, se evidencia la importancia de integrar el pensamiento creativo en 
el contexto educativo como una herramienta fundamental para el desarrollo de las 
competencias propias del siglo XXI. Sin embargo, investigaciones como las De Souza 
y Da Silva (2021), y Newton y Newton (2016) destacan la escasa presencia de este tipo 
de pensamiento en las aulas, atribuida, en gran parte a concepciones pedagógicas 
tradicionales; las cuales son compartidas por algunos docentes, directivos y padres de 
familia, quienes asocian el pensamiento creativo como algo exclusivo de la enseñanza 
del preescolar o en función de las artes, generando con ello limitaciones para su imple-
mentación en otras áreas del conocimiento como las ciencias sociales.

Los factores mencionados anteriormente, según Mejía et al. (2019), Tosar (2015), y 
Quintana (2005), pueden atribuirse a la escasa formación de los docentes en pensa-
miento creativo (De Cassia et al., 2021). Esto se evidencia en la limitada libertad que se 
tiene en las aulas de clase para pensar, crear, analizar, reflexionar, generar preguntas y 
buscar soluciones a los problemas; situación presentada como fruto del arraigo tradi-
cionalista y censurativo que aún prevalece en el sistema educativo actual (Romero, 2000; 
Hernández-Torrano, 2020; Mejía et al., 2019; Cárdenas, 2018; Rahman, 2017).

Al respecto, Valero (2019), y Mejía et al. (2019) , justifican que dicha situación es gene-
rada por los múltiples objetivos a los cuales debe responder la escuela del siglo XXI, 
en la cual erróneamente se le ha dado prioridad a la escritura, la lógica y la gramática, 
dejando a un lado la estimulación de otros tipos de pensamientos y habilidades.

Los argumentos previamente descritos evidencian la existencia de un vacío dentro 
del contexto educativo en cuanto a la estimulación del pensamiento creativo. Además, 
investigaciones como las de Marín (2020), López (2017), y Angulo y Avila (2010), señalan 
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que el pensamiento creativo no solo se estimula en la escuela, sino en todas las acti-
vidades sociales, culturales y familiares del estudiante; evidenciando que la escuela, 
la familia y la sociedad deben trabajar mancomunadamente para estimular el pensa-
miento creativo, como lo sostienen Barba et al. (2019), y González et al. (2019).

Por esta razón, surge el interés de integrar el pensamiento creativo en la enseñanza 
de las ciencias sociales mediante el uso de problemas sociales como estrategia didáctica 
para intervenir en el aula. Esta metodología no solo facilita la comprensión de la realidad 
social, sino que también promueve el desarrollo de habilidades críticas y creativas en los 
estudiantes. Al abordar problemas sociales relevantes, los estudiantes pueden conectar 
el contenido académico con su entorno, lo que aumenta la relevancia y el significado de 
su aprendizaje; así como también contribuir a la formación de ciudadanos informados y 
comprometidos, capaces de analizar y reflexionar sobre las dinámicas sociales, políticas 
y culturales de su comunidad.

Metodología

Campo investigativo del pensamiento creativo y su 
relación con la enseñanza de las ciencias sociales

El diseño metodológico de esta investigación se sustentó en la fenomenología herme-
néutica (Van Manen, 2016; Heidegger, 2003; Gadamer, 2006; Ricoeur, 2005), abordando la 
práctica profesional de la investigadora como punto de partida para explorar, describir 
y comprender su realidad educativa desde una mirada vivencial e introspectiva. Este 
enfoque permitió adentrarse en la experiencia vivida, revelando emociones, ideologías, 
sentimientos, razonamientos y perspectivas que emergen en torno a la estimulación 
del pensamiento creativo en el marco de la enseñanza de las ciencias sociales. A través 
del lente interpretativo y reflexivo propuesto por autores como Creswell (2014), Walker 
(1986), Hauge (2021), Denzin y Lincoln (2015), Moriña (2016), Contreras y Pérez (2010), 
así como Pinnegar y Hamilton (2009), fue posible construir un análisis riguroso y contex-
tualizado que da cuenta de las complejidades, tensiones y significado que configuran 
la práctica docente, entendida como una acción situada, ética y comprometida con las 
transformaciones educativas contemporáneas.
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Por lo tanto, la unidad de trabajo fue la docente de Ciencias Sociales de básica 
primaria en una institución educativa pública de Colombia (Simons, 2009; Institución 
Educativa Liceo de Occidente [IELO], 2022; Rodríguez, 2020). De acuerdo con la natura-
leza de la propuesta, se implementó la narrativa autobiográfica para la recolección de 
información (Deslauriers, 1991; Fernández, 2012; Mertens, 2010; Goodson, 2004; Malli-
maci & Giménez, 2009). La investigadora asumió la función de recolectar e interpretar 
los datos a través de su propio trabajo en la enseñanza de las ciencias sociales en su 
aula de clase con los estudiantes de 3°.

Para la recopilación de los datos, el proceso se estructuró en torno a sesiones de 
trabajo previamente etiquetadas, cada una centrada en los elementos clave del pensa-
miento creativo y los problemas sociales como categorías de interés investigativo. Esta 
organización permitió una sistematización rigurosa del corpus documental, facilitando 
el abordaje reflexivo de la información recogida. Posteriormente, se realizó un análisis 
de contenido con el propósito de identificar, promover, organizar, describir, categorizar, 
conceptualizar, interpretar y relacionar los datos que emergieron durante la experiencia 
pedagógica. Este análisis se orientó a comprender cómo se estimula el pensamiento 
creativo a través de la enseñanza de las ciencias sociales, mediante el abordaje de 
problemáticas sociales significativas para el contexto de los estudiantes (Rodríguez, 
2020; Landin & Sánchez, 2019; Moriña, 2016; Contreras & Pérez, 2010; Blanco, 2011; 
Larrosa, 1995; Bisquerra, 2004; Deslauriers, 1991; Glaser & Strauss, 1967).

Ahora bien, para el análisis de la información se empleó la técnica de codificación 
propia de la Teoría Fundamentada, apoyada por el uso del Software Atlas.ti (Restre-
po-Ochoa, 2013). En la etapa de codificación abierta, se identificaron y etiquetaron 
conceptos y categorías vinculadas a los constructos de pensamiento creativo y proble-
máticas sociales. Esta fase permitió fragmentar los datos en unidades significativas, 
facilitando la detección de patrones, similitudes y temas recurrentes.

Posteriormente, en la fase de codificación axial, se establecieron vínculos entre las 
categorías y las subcategorías previamente reconocidas, lo que posibilitó visibilizar 
relaciones de dependencia e interconexión entre los diversos elementos del estudio. 
Finalmente, la codificación selectiva integró el conjunto de categorías emergentes en 
torno a una categoría central, permitiendo así una comprensión teórica más profunda. 
Este proceso culminó en la identificación de una categoría integradora que articuló el 
pensamiento creativo con los problemas sociales, favoreciendo un análisis comprehen-
sivo y sistémico del fenómeno estudiado (Braun & Clarke, 2006; Nowell et al., 2017).
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Para fortalecer la validez interpretativa y la riqueza del análisis, se recurrió a la trian-
gulación metodológica, mediante la combinación de distintas técnicas de recolección 
de información: entrevistas semiestructuradas, narrativas autobiográficas y análisis 
documental. Esta estrategia permitió corroborar los hallazgos desde diferentes fuentes, 
lo que incrementó la solidez y la amplitud de la comprensión del fenómeno abordado.

Ahora bien, considerando la triangulación, fue posible contrastar y validar los datos 
obtenidos, reduciendo posibles sesgos e incrementando la credibilidad de los resul-
tados. La integración de múltiples perspectivas permitió una interpretación con mayor 
profundidad, comprensión y matiz de cómo la docente de ciencias sociales promueve 
el pensamiento creativo por medio del abordaje de problemáticas sociales en el aula de 
clase (Creswell & Poth, 2018; Seidman, 2013).

En términos éticos, se garantizó el respeto por la confidencialidad, el anonimato 
y el consentimiento informado de todos los participantes. Este procedimiento incluyó 
una explicación clara sobre los objetivos de estudio, los métodos a emplear, así como 
los posibles riesgos y beneficios. Se aseguró que cada participante comprendiera 
plenamente esta información antes de otorgar su consentimiento y se enfatizó en 
su derecho a abandonar el estudio en cualquier momento sin consecuencia alguna, 
promoviendo así un ambiente de confianza y respeto por la autonomía individual 
(American Psychological Association, 2020).

En adición, la utilización del software Atlas.ti versión 24 permitió una gestión eficiente 
y sistemática de los datos, mejorando la trazabilidad y fiabilidad del proceso de codifi-
cación. Esta herramienta facilitó la organización de grandes volúmenes de información 
cualitativa, favoreciendo la identificación de patrones emergentes y contribuyendo a 
la solidez del análisis. No obstante, una limitación potencial del estudio radica en la 
subjetividad inherente al enfoque cualitativo, la cual puede influir en la interpretación 
de los hallazgos. Para mitigar este riesgo, se adoptaron estrategias de validación como 
la triangulación de fuentes, la revisión de pares y el uso riguroso del software Atlas. Ti, 
con el fin de garantizar la credibilidad, transparencia y rigor metodológico (Lincoln & 
Guba, 1985).
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Una reconstrucción del pensamiento creativo y los 
problemas sociales desde la enseñanza de las ciencias 
sociales.

Para entender e interpretar en profundidad el enfoque investigativo que orienta el 
presente trabajo, es necesario considerar los objetos fundamentales de la enseñanza 
de las ciencias sociales. Esta disciplina tiene como propósito guiar al estudiante en el 
conocimiento crítico de la realidad social de su comunidad; así como su transforma-
ción consciente y el fortalecimiento de los procesos democráticos. En este marco, se 
busca formar sujetos capaces de pensar con autonomía, analizar de manera rigurosa, 
cuestionar los hechos, elaborar juicios críticos, reflexionar sobre su entorno y diseñar 
soluciones creativas frente a los desafíos sociales que enfrentan.

Para alcanzar dicha finalidad, la enseñanza de las ciencias sociales se orienta al 
desarrollo del pensamiento social, crítico y creativo, como herramienta esencial para la 
comprensión del mundo y la participación activa en su mejora. En esta línea, Benejam 
(2002), junto con Santisteban y Pagès (2011), afirman que el objetivo central de esta 
área radica en formar ciudadanos con pensamiento complejo, capaces de interpretar 
su contexto desde diversas miradas y con una actitud positiva frente a la realidad social.

Desde una perspectiva pedagógica coherente con sus postulados, Dewey (1933), 
sostiene que la enseñanza de las ciencias sociales debe fundamentarse en el análisis 
de situaciones concretas y actuales; en tanto estas permiten conectar el conocimiento 
del pensamiento creativo, crítico y reflexivo, al tiempo que se favorece una participación 
democrática activa y pertinente, clave para la construcción de una sociedad más justa 
y equitativa.

Según el teórico, el aprendizaje se genera por medio de la experiencia, la interacción 
con el contexto y las emociones, otorgando un mayor sentido a la vida y la educación, 
vinculando con ello la cotidianidad con la escolaridad. Investigadores como Gómez y 
Alzate (2013) y Arbeláez et al. (2011), destacan que, para la adquisición del conocimiento 
desde la enseñanza de las ciencias sociales, se requiere de una serie de elementos como 
situaciones didácticas acompañadas del contrato didáctico, el cual se asume de forma 
implícita durante el proceso de enseñanza y aprendizaje. Para lograr esto, el docente 
utiliza la transposición didáctica con el propósito de transformar el saber científico en 
saber escolar, a través de la implementación de una serie de estrategias didácticas, 
entre las cuales se encuentra el aprendizaje basado en problemas.
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Castillo y Popayán (2017), West-Knights (2017), Canal (2012), Rozada (1994), y García 
(1998), mencionan que el aprendizaje basado en problemas, como enfoque educativo, 
potencializa el aprendizaje y promueve la movilización del saber tanto del docente como 
de los estudiantes a través de la búsqueda de alternativas de solución a los problemas. 
Este enfoque permite disminuir la brecha entre la escuela y el entorno social, debido a 
la integración del conocimiento cotidiano y disciplinario para construir el conocimiento 
escolar, el cual se afianza a medida que los estudiantes lo aplican en su vida cotidiana a 
través de la resolución de situaciones problemáticas.

Pagès (1997), afirma que los problemas sociales “dan la posibilidad de fomentar 
habilidades y capacidades como la búsqueda de soluciones imaginativas, las cuales se 
encargan de fomentar el pensamiento creativo con el objetivo de la resolución de los 
problemas ya planteados” (p. 3).

En esta misma línea, investigaciones recientes han reforzado la necesidad de que 
la enseñanza de las ciencias sociales favorezca el desarrollo de competencias ciuda-
danas mediante el análisis e interpretación de problemas sociales contextualizados.
Esto implica no solo comprender la realidad, sino también construir conocimientos 
significativos que les brinde a los estudiantes la posibilidad de actuar de forma crítica y 
transformadora en su entorno (López, 2022; Tomastíková et al., 2021). Para alcanzar este 
propósito, el rol de la docente resulta fundamental, razón por la cual, debe fomentar la 
curiosidad intelectual y propiciar escenarios de aprendizaje que estimulen el cuestiona-
miento constante sobre los hechos sociales que afectan a la comunidad. Así, los estu-
diantes pueden posicionarse como sujetos reflexivos, capaces de construir argumentos, 
identificar causas y consecuencias y tomar decisiones informadas desde una perspec-
tiva crítica, creativa y reflexiva (González et al., 2020; Santisteban & Anguera, 2020).

La incorporación de los problemas socialmente relevantes en el contexto educativo 
permite activar procesos complejos del pensamiento creativo desde una perspectiva 
sociocultural. En este sentido, Csikszentmihályi (1998), plantea que la creatividad no 
surge de forma aislada, sino que es el resultado de la interacción dinámica entre tres 
componentes: el campo (la escuela), el dominio (el conocimiento especifico represen-
tado por el docente) y la persona (el estudiante como sujeto activo). Esta concepción 
refuerza la idea de que el aula es un entorno privilegiado para fomentar la creatividad, 
especialmente cuando se abordan temas vinculados a la realidad social que afecta 
directamente a los escolares.
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En esta misma línea, Newton y Newton (2016), reconocen que la docente de ciencias 
sociales desempeña un papel clave en la mediación entre el conocimiento científico y 
la vida cotidiana, transformando la información académica en conocimiento escolar 
significativo. A través del trabajo con problemáticas sociales, los estudiantes no solo 
comprenden mejor su entono, sino que también desarrollan ideas originales, flexibles 
y transformadoras, convirtiendo el aula en un espacio de innovación, diálogo crítico y 
construcción activa del aprendizaje.

En tal sentido, Guilford (1956), plantea la importancia de estimular el pensamiento 
convergente y divergente como una de las habilidades cognitivas para desarrollar el 
pensamiento creativo. Define el pensamiento convergente como la capacidad para 
aplicar la lógica en la búsqueda de estrategias de solución a los problemas. En contraste, 
define el pensamiento divergente como la habilidad para generar ideas originales, ines-
peradas, flexibles, fluidas y transformadoras, con las cuales se plantean soluciones a 
problemas a través de alternativas creativas.

Cada uno de los elementos abordados permite concluir que la escuela es uno de 
los espacios más adecuados para estimular el pensamiento creativo, ya que descubre, 
cultiva y potencializa en los estudiantes dicha habilidad para resolver problemas. No 
obstante, Prieto et al. (2011), indica que “para estimular el pensamiento creativo, es 
necesario estimular la inteligencia emocional” (p. 4). Por lo tanto, los docentes deben 
conducir su trabajo en el aula de clase desde la motivación, la emoción, la innovación, 
el dinamismo y la reflexión, elementos que se verán reflejados en su quehacer educativo 
a partir de la enseñanza de las ciencias sociales.

Resultados parciales de la relación entre el 
pensamiento creativo y los problemas sociales por 
medio de la enseñanza de las ciencias sociales

La propuesta investigativa se centró en analizar la práctica educativa de una docente de 
ciencias sociales en básica primaria. Este estudio reveló hallazgos significativos sobre 
la relación entre el pensamiento creativo y los problemas sociales, que se detallan a 
continuación.

La docente integró problemáticas sociales en su práctica pedagógica mediante la 
implementación de una unidad didáctica titulada: Conozcamos como se ha transfor-
mado nuestro pueblo a través del tiempo. Por medio de esta propuesta, se exploran los 
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cambios sociales, culturales, infraestructurales y ambientales que ha experimentado la 
comunidad a lo largo de los años, lo que despertó en los estudiantes un interés genuino 
por comprender tales transformaciones. A medida que avanzaban las sesiones, se 
evidenció un progreso significativo en la capacidad del estudiantado para generar ideas 
originales y proponer soluciones innovadoras ante las problemáticas abordadas.

Este enfoque pedagógico fomentó el desarrollo del pensamiento divergente, al 
permitir que los estudiantes exploraran diversas perspectivas y ejercitaran habilidades 
para la resolución creativa de problemas. Asimismo, se observó un mayor compromiso 
y una participación activa por parte de los estudiantes, quienes se mostraron motivados 
y entusiastas al enfrentar las problemáticas sociales desde una mirada crítica, creativa 
y contextualizada.

El análisis del corpus documental permitió evidenciar que la docente logró captar 
y sostener la atención de los estudiantes, favoreciendo el desarrollo de habilidades 
críticas, reflexivas y creativas. Los estudiantes se tornaron más analíticos, abordando las 
situaciones problemáticas desde diferentes ángulos y valorando las opiniones de sus 
compañeros, lo que promovió una actitud democrática y participativa dentro del aula.

De igual manera, se identificó en los estudiantes una proyección hacia el futuro, 
acompañada de una creciente conciencia sobre la necesidad de asumir compromisos 
ambientales para evitar transformaciones perjudiciales en su comunidad. Este enfoque 
no solo fortaleció sus capacidades de análisis y cuestionamiento, sino que también 
contribuyó a una comprensión más profunda de la dimensión ambiental, cultural y 
social de su realidad.

La docente logró articular los contenidos curriculares con la realidad social de los 
estudiantes mediante estrategias pedagógicas innovadoras apoyadas en el uso de 
recursos tecnológicos y digitales. Estas estrategias, incorporadas en la unidad didác-
tica, favorecieron un aprendizaje más significativo y contextualizado, aplicable a la vida 
cotidiana, lo cual permitió superar los esquemas tradicionales y descontextualizados de 
enseñanza.

El proceso también evidenció un notable crecimiento personal y profesional por 
parte de la docente. Superó temores e incertidumbres propios de la transición hacia 
metodologías no convencionales, logrando ofrecer a sus estudiantes una experiencia 
educativa transformadora. Su capacidad para reconocer el contexto y las necesidades 
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de sus alumnos permitió vincular el espacio escolar con la vida real, despertando en 
los estudiantes la imaginación, la creatividad y el deseo de conocer y transformar su 
entorno.

No obstante, la implementación de esta metodología también presentó diversos 
desafíos. Entre los más relevantes se encontraron la escasez de recursos adecuados, 
la limitación del tiempo disponible por sesión (45 minutos), la necesidad de formación 
continua para los docentes y la resistencia al cambio por parte de algunos miembros de 
la comunidad educativa. Frente a estas dificultades, la docente recomendó que las insti-
tuciones educativas brinden mayor apoyo, tanto en recursos como en oportunidades 
de capacitación profesional, con el fin de facilitar la adopción de enfoques pedagógicos 
centrados en problemas sociales y orientados al desarrollo del pensamiento crítico y 
creativo.

En síntesis, esta experiencia evidenció el potencial transformador de una educación 
centrada en el desarrollo integral del estudiante y en la construcción de vínculos afec-
tivos y colaborativos entre docentes y alumnos. La apuesta por un enfoque orientado a 
la estimulación del pensamiento creativo se constituye en una invitación a replantear 
las prácticas pedagógicas tradicionales y avanzar hacia un modelo educativo más holís-
tico, humanizante y pertinente, que prepare a las nuevas generaciones para afrontar con 
responsabilidad y creatividad los retos del mundo contemporáneo.

Conclusiones

La presente investigación permitió explorar y comprender de manera profunda la rela-
ción entre la estimulación del pensamiento creativo y la enseñanza de los problemas 
sociales en el área de ciencias sociales en el grado tercero de básica primaria. A partir 
del análisis reflexivo de la experiencia docente, construido desde una perspectiva feno-
menológica-hermenéutica, se derivan las siguientes conclusiones fundamentales:

La integración de problemáticas sociales en la enseñanza de las ciencias sociales 
se reveló como una estrategia pedagógica altamente eficaz para estimular el pensa-
miento creativo y crítico en los estudiantes. Esta metodología favorece el desarrollo 
de habilidades para la resolución de problemas desde una perspectiva innovadora, al 
tiempo que promueve la exploración de múltiples puntos de vista. Asimismo, permitió 
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a los estudiantes establecer conexiones significativas entre el contenido curricular y su 
entorno social, fortaleciendo valores como la participación activa, el sentido democrá-
tico y la responsabilidad ciudadana.

El establecimiento de un vínculo afectivo entre la docente y sus estudiantes emerge 
como un componente esencial para el desarrollo del pensamiento creativo en el aula. 
Esta relación emocional, construida a partir de la empatía, el respeto y la atención a las 
particularidades individuales, posibilitó la creación de un ambiente emocionalmente 
seguro donde los estudiantes se sienten valorados y comprendidos. En este clima de 
confianza, los niños y las niñas se atreven a expresar ideas propias, formular preguntas, 
asumir riesgos cognitivos y explorar caminos de pensamientos no convencionales.

La calidez de la relación pedagógica no solo favorece la participación activa, sino 
que también estimula la motivación intrínseca, un factor clave para el aprendizaje 
significativo (Amabile & Pratt, 2016; Lucas, 2023). De esta manera, el vínculo afectivo se 
convierte en un catalizador que activa procesos mentales superiores como la imagina-
ción, la reflexión crítica y la creatividad divergente, promoviendo un espacio educativo 
que trasciende de la simple transmisión de contenidos para convertirse en un escenario 
de construcción compartida de conocimiento.

El fomento de una actitud reflexiva en los docentes resulta crucial para romper con 
esquemas pedagógicos tradicionales. La autorreflexión docente les permite superar 
temores e incertidumbres asociados con la innovación educativa, abriendo paso a prác-
ticas más flexibles, contextuales y centradas en el estudiante. Este proceso de transfor-
mación profesional posiciona a la maestra como una mediadora creativa y comprome-
tida con la realidad social de sus alumnos, capaz de diseñar experiencias formativas que 
estimulen la imaginación, al análisis crítico y la participación activa.

Se recomienda que futuras investigaciones amplíen el espectro de análisis, inclu-
yendo una muestra más diversa de docentes y estudiantes pertenecientes a diferentes 
contextos educativos. La inclusión de instituciones rurales y urbanas, así como de 
distintos niveles escolares, permitirá comprender de manera más integral el impacto de 
esta estrategia en diversas realidades escolares. Además, se sugiere incorporar herra-
mientas de evaluación longitudinal para analizar la sostenibilidad del pensamiento 
creativo a lo largo del proceso formativo.

Finalmente, los hallazgos de la investigación confirman que la enseñanza de las 
ciencias sociales, cuando se articula con los problemas sociales contextualizados, se 
convierte en una estrategia pedagógica potente para la estimulación del pensamiento 
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creativo y crítico en los estudiantes de básica primaria. Esta propuesta metodológica 
trasciende la adquisición de contenidos escolares, al promover una comprensión 
profunda de la realidad de los estudiantes, quienes se reconocen como sujetos activos 
capaces de reflexionar, cuestionar y proponer alternativas frente a las problemáticas de 
su entorno.

Así, se consolida una práctica educativa que no solo favorece el desarrollo cognitivo, 
sino que también cultiva la sensibilidad social y el compromiso ciudadano. En esta pers-
pectiva, se reafirma el valor transformador de una educación crítica y creativa, centrada 
en el ser, orientado al desarrollo integral del estudiante y comprometido con la cons-
trucción de una ciudadanía activa, crítica y creativa.
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