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PROYECTO: CULTURA AMIGO
UNA INTERVENCION A LAS PROBLEMATICAS ACTUALES DESDE EL
CONTEXTO UNIVERSITARIO

Antecedente:

Bajo la concepcion de la responsabilidad ante el proceso de formacion académica
y en aras de hacer del aprendizaje algo significativo; se opta desde el grupo 01
2012-2 de Psicologia Social Comunitaria y proyectos de intervencion, realizar un
proyecto de intervencidn comunitaria, que aporte sustantivamente al desarrollo de
las habilidades propias de un psicélogo capaz de observar, analizar, interpretar e
intervenir un fendmeno social.

Teniendo en cuenta la gran mayoria de trabajos realizados en escenarios
universitarios de proyectos que van en beneficio de la proliferaciébn de espacios
culturales para el desarrollo de habilidades de los cuerpos estudiantiles, se han
generado ambientes destinados a el espectaculo, la recreacion y el entretenimiento,
sin embargo en la UNIVERSIDAD CATOLICA LUIS AMIGO y desde la asignatura
de Psicologia comunitaria, se crea un espacio con un enfoque diferente, se ha
construido un proyecto de intervencion que busca: primero, crear conciencia sobre
los cambios en la dinamica de la comunidad académica; segundo, proporcionar
diferentes alternativas de acompafiamiento en pro del mejoramiento de la calidad
de vida de la poblacion que es susceptible de ser intervenida desde el enfoque de
psicologia comunitaria, tercero, generar con estas acciones una CULTURA AMIGO
gue cause en la comunidad un impacto, un cambio y que perdure en el tiempo.

“La Extension como funcién sustantiva de la Universidad Catolica
Luis Amig6 se concibe como la interaccion entre el conocimiento
sistematico de la academia y los saberes y necesidades de la
sociedad en la perspectiva de lograr transformaciones sociales. Esta
relacién entre la Universidad Catdlica Luis Amig6é y el entorno
permite cualificar la ciencia y la tecnologia con miras a lograr un
mayor impacto en la transformacion social. La Extension tiene como
propdsito el desarrollo de procesos de interaccion e integracion con
los entornos social, politico, cultural y econémico. La Extension
universitaria propende por la promocidn, la divulgacion, la circulacion
y la comunicacion del conocimiento cientifico, tecnologico, artistico
y cultural en la sociedad.”(Universidad Catolica Luis Amig6, PEI 2012

pg. 66)

Atendiendo a lo anterior, el proyecto CULTURA AMIGO se convierte en un elemento
fundamental para el logro de la proyeccion social tanto del programa de psicologia
como de la Facultad de Psicologia y ciencias sociales y para la Universidad Catélica
@ Luis Amigé misma, en la medida que logra articular las funciones sustantivas de
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Docencia, Investigacion y Proyeccion social, ademas permite la transformacion y
aplicacion del conocimiento adquirido en el aula de clase en el @mbito comunitario.

RESENA HISTORICA

Dentro del curso psicologia social-comunitaria grupo 1 afio 2012 segundo semestre,
dirigida por el profesor Hamilton Fernandez, y como un proyecto de aula nace el
proyecto de intervencion psicosocial “CULTURA AMIGO” como una demanda de
los estudiantes frente a algunas situaciones de inconformidad en relacion con la
convivencia que se venia dando al interior de la UNIVERSIDAD CATOLICA LUIS
AMIGO, a lo largo del semestre y con la totalidad de los estudiantes inscriptos al
curso, el proyecto se funda en unos principios basicos basados en “rescatar los
valores en la u”. Con actividades ludicas y pensando en la generacién de una critica
constructiva frente a la realidad vivida dentro del fundacion universitaria, se
proyectaba construir una cultura que se fundara en la convivencia y el sentido de
pertenencia en y frente a la universidad.

Para el afio 2013 CULTURA AMIGO decide continuar por su éxito y su proyeccion
a nivel social con un grupo reducido de entre 20 y 25 personas, la mayoria
fundadores y otros provenientes de la clase de psicologia social-comunitaria de
sexto semestre 2013 1, se continua el proyecto tanto en las sensibilizaciones como
en el proceso de formalizarse como proyecto de grado y como agencia de practicas,
asi mismo formando redes de apoyo con las instancias de la facultad que trabajan
en pro de la comunidad de la UNIVERSIDAD CATOLICA LUIS AMIGO.

Para el segundo semestre del 2013, el proyecto inicia actividades como agencia de
practicas de la Universidad Catolica Luis Amigo, haciendo presencia en el Barrio
Nueva Villa de la Iguana y el Municipio de Amaga, asi mismo en el corregimiento de
Santa Elena. Posteriormente el proyecto extiende sus actividades a los municipios
de Ebejico, corregimiento de Sevilla y al Municipio de Caldas y otros barrios de la
ciudad de Medellin.

Actualmente el proyecto hace presencia en diferentes territorios: Barrio Nueva Villa
de la Iguana con nifios en situacién de vulnerabilidad y jévenes, Municipio de
Copacabana con adolescentes, Municipio de Santa Rosa de Osos con
adolescentes, Municipio de Yarumal en el area de Salud Publica, Municipio de
Guarne con nifios y jovenes deportistas y sus familias, Barrio Maria Cano
Carambolas con un proyecto de acompafiamiento comunitario a la junta de accion
comunal, Barrio Brisas del Edén con familias y poblacion adulta mayor, Hogar
Refugio Santa Ana con adultos mayores institucionalizados. Fundacion
Acompafarte con personas diagnosticadas con cancer y discapacidad fisica y sus
cuidadores.

En estos territorios se tiene la posibilidad de trabajar con diferentes grupos
@ acionales (nifios, adolescentes, Adultos, Madres cabeza de familia, Adultos
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Mayores), atendiendo problematicas comunes y generando espacios de reflexion y
desarrollo comunitario.

Es importante también mencionar el proceso de voluntariado, en el cual los
estudiantes de diferentes programas o Universidades nos pueden participar
asistiendo a los diferentes territorios que acompafiamos

MISION

Cultura amigo es un proyecto de intervencion que surge como una iniciativa al
interior del curso psicologia social comunitaria Grupo 01 afio 2012-2 y que pretende,
inicialmente, realizar una Intervencion psicosocial con la comunidad Universitaria y
el cual, dadas sus caracteristicas, se extiende a la comunidad general, con el fin de
intervenir la problemética que afecta la calidad de vida de la nifiez y juventud, familia
y la sociedad; con la intencion de fomentar una cultura de la participacion, la
solidaridad, el empoderamiento y la convivencia.

VISION

Cultura Amigo6 seré reconocida como un proyecto de proyeccion social en la ciudad
de Medellin y su area metropolitana, el cual interviene las problematicas sociales
contemporaneas relacionadas con los individuos, familias y grupos sociales,
respaldados en valores éticos y sociales propios de la filosofia institucional y desde
su identidad amigoniana promovera la formacion de seres humanos integrales en la
busqueda de la trascendencia, la calidad de vida y la dignidad".

POBLACION QUE ATIENDE

La poblacion objeto de intervencién del proyecto Cultura Amigo sera inicialmente la

siguiente:

. Estudiantes y comunidad de la Universidad Catdlica Luis Amigo.

. Comunidad educativa de instituciones de educacion béasica primaria y
secundaria.

. Poblacion vulnerable de los sectores aledafios a la Universidad Catdlica Luis
Amigo.

SITUACIONES QUE ATIENDE

. Problematicas de la dinamica familiar.

. Consumo de sustancias psicoactivas.

. Problematicas relacionadas con el entorno escolar y comunitario.
. Problematicas relacionadas con el desarrollo evolutivo.

ﬂVIDADES DE LOS PARTICIPANTES
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. Promocion de estilos de vida saludables.

. Acciones que generen desarrollo comunitario desde la perspectiva tedrica de
la psicologia Comunitaria.

. Prevencion de conductas de riesgo

. Zonas de escucha individual y grupal.

. Sensibilizacion.

. Psicoeducacion.

A continuacion se muestra la estructura organizativa y la proyeccion del proyecto
CULTURA AMIGO.

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA DEL PROYECTO

CULTURA AMIGO
PROPUESTA DE INTERVENCION PSICOLOGIA

COMUNITARIA
PROYECTO DE PRACTICAS
EN INTERVENCION TRABAJO DE GRADO
COMUNITARIA :
(Actualmente Psicologia, <
actividad fl’sicg_y Desarrollo
Familiar) GRUPO DE ESTUDIO
PSICOLOGIA COMUNITARIA

COMISION COMISION COMISION COMISION COMISION

DE GESTION DE PRESUPUESTAL DE DE ARTES

LOGISTICA PLANEACION

PROCESO DE FORMACION DE INTERESES
(VOLUNTARIADO)
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