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ASPRODEFAM 
ASOCIACIÓN DE PROFESIONALES EN DESARROLLO FAMILIAR 
 

PORTAFOLIO DE SERVICIOS 

 

ASPRODEFAM ofrece sus diversos servicios a sus asociados y público 
en general externo que los requiera: 
 
FUNDAMENTOS TEORICO - PRACTICOS:   
 

SER HUMANO, SOCIEDAD Y FAMILIA.   
 
QUIENES SOMOS:   La asociación de profesionales en desarrollo familiar, es 
una entidad sin ánimo de lucro, de carácter privado y con representación legal; 
cuyo objeto de estudio es el individuo, la familia y la sociedad desde estrategias 
de acompañamiento, orientación e intervención fundamentadas en la filosofía 
amigoniana. 
 
ASPRODEFAM,  ofrece a sus asociados espacios de crecimiento humano y 
profesional que les permiten  ejercer eficazmente  su profesión en Desarrollo 
Familiar, lo que se traduce en servicio activo frente a esta institución. 
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PRINCIPIOS ASOCIATIVOS 

 
a Asociación de Profesionales en Desarrollo Familiar ASPRODEFAM como entidad sin ánimo 

de lucro  fundamenta  todas sus acciones en los siguientes principios: 
 
 

 La solidaridad, como encuentro desde la sensibilidad, la identificación y 
el sentir desde lo humano. 

 Posibilitar espacios socio familiares donde converja un ambiente amable 
y digno,  con sentido de identidad, libertad y pertenencia. 

 Crecimiento con y para nuestra sociedad, ofreciendo todo un engranaje 
ético y profesional disponible en cualquier momento. 

 La educación familiar, como metodología en la que se cristalizan 
conductas, acciones, sentimientos y valores. 

  La lealtad y respeto hacia la asociación y su reglamento, como también de 
sus integrantes con criterio de colegaje.   

  Educar y construir en todos aquellos espacios donde el Profesional de 
Desarrollo Familiar articule y desarrolle su conocimiento. 

  Responsabilidad  y compromiso activo y participativo con los objetivos de 
la asociación. 

 
 

MISIÓN 

 
 

Se expresa en nuestro OBJETO SOCIAL Y LOS 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS (estatutos) Consiste en la 
investigación, promoción, prevención e intervención  de la 
familia en sus diferentes escenarios de desarrollo: 
educativa, recreativa, administrativa, política  y 
económica; con el propósito de hacer que la familia se 
constituya efectivamente en la célula fundamental de la 
sociedad, garantizando para ello una acción social activa 
y efectiva orientada al desarrollo integral, mejoramiento y 
proyección de la misma. 

 

L 
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VISIÓN 

 
 

ASPRODEFAM, Ha de ser líder en la proyección de servicios orientados al 
acompañamiento integral de la PERSONA, LA FAMILIA Y LA SOCIEDAD 
desde un enfoque bio-sico-socio-cultural y trascendente,  que  integre 
propuestas tendientes  a mejorar la calidad de vida.   Ha de ser gestora de 
planes, propuestas y proyectos direccionados al logro de su misión. 

 
ASPRODEFAM ha de ser la gestora de  un nuevo pensamiento en donde el 
SER HUMANO reconozca la necesidad de su desarrollo y con libertad y 
conciencia plena sea protagonista y artífice de su propia historia de vida: 
personal, familiar y social.  
 
APROIDEFAM, Tendrá presencia en todos aquellos espacios, lugares o 
regiones de Colombia, aún en el exterior, donde sea posible ejercer con 
responsabilidad y compromiso los servicios profesionales en Desarrollo 
Familiar. 

 
ASPRODEFAM  ha de agremiar profesionales que den testimonio  de 
reconocimiento y pertenencia   desde la  filosofía e identidad Amigoniana.  
 
ASPRODEFAM, Ha de llegar a ser una institución activa y de apoyo con las 
redes Interinstitucionales de trabajo en el orden social y familiar. 
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OBJETIVOS 

 
 Responder  al mandato Constitucional: “la familia es la célula fundamental de la 

sociedad” (Artículo 42 Constitución Nacional).  Mediante la consolidación de 
esfuerzos profesionales encaminados al encauzamiento autónomo de la 
organización familiar y al mejoramiento de sus condiciones de vida. 

 
 Aunar las potencialidades de los profesionales en Desarrollo Familiar, desde 

ambientes investigativos, de intervención y acompañamiento de la dinámica 
familiar,  orientadas hacia la construcción de líneas proactivas y políticas públicas 
en lo concerniente  al desarrollo familiar. 
 

 Fomentar el desarrollo humano y  profesional  de los egresados de Desarrollo 
Familiar, dinamizando espacios de convivencia y colectividad. 
 

 Profundizar en el conocimiento de la familia como realidad social, desde su 
conformación, desarrollo e interacciones. Haciéndola objeto de divulgación y 
aplicación, a través de  metodologías pertinentes en los ámbitos: educativo, 
social, cultural y económico. 
 

 Elaborar, promover y ejecutar planes, programas y proyectos relacionados con el 
estudio, la investigación y tratamiento de la familia. 
 

 Crear centros de atención  y servicio a la familia,  permitiendo el mejoramiento de 
sus condiciones vitales de desarrollo. 
 

 Propender por la reglamentación de la ley 429 de 1998, en la formulación de 
políticas públicas  referentes a la familia con criterios de excelencia ética y de 
ejercicio para los  profesionales en Desarrollo Familiar. 
 

 Participar como entidad fundadora o socia en la organización de entidades que 
persigan objetivos similares o complementarios a los suyos.  
 

 Promover espacios investigativos – prácticos  en donde se aborde el contexto 
socio - familiar  como objeto de estudio desde un ámbito interdisciplinario. 
 

 Fortalecer los vínculos profesionales con los egresados en Desarrollo Familiar en 
relación con su Alma Mater, con el propósito  de realimentar y promocionar el 
programa y el perfil profesional del egresado; contribuyendo de esta manera a la 
difusión de su imagen en la sociedad.  



ASPRODEFAM
Asociación de Profesionales en Desarrollo Familiar  

NIT: 811038140-1 

 

 

SERVICIOS  

 
PROCESOS  de  FORMACIÓN. 
 

Justificación: 
 

La concepción de la vida cotidiana, como espacio por excelencia donde se fijan y se reiteran las 
acciones vitales de los hombres, en el cual él dispone de sus capacidades, habilidades, 
sentimientos, pasiones, ideologías... debido a esta  heterogeneidad  humana que lo hace 
característico, hace que éste se introduzca en todos los campos y contenidos que tienen que ver 
con la producción y reproducción de la vida social.  Es así como el mundo de las necesidades y 
sus satisfactores, el mundo del sentido común de las costumbres, de lo que se repite y acontece, 
son en sí los espacios en los cuales se desplaza esta propuesta de servicios, teniendo como 
puntos de partida lo real y cotidiano, y un análisis del proceso social, que conlleva a una lógica 
final que tiene que ver con el beneficio común de una colectividad o comunidad.   

 
Presentación. 
Los servicios que ponemos a disposición, están representados en PROCESOS DE 
FORMACIÓN HUMANA, fundamentados en la rigurosidad teórico - práctica, la racionalidad 
metodológica, la reflexión permanente, el perfil del recurso humano y un sistema de evaluación 
constante, en donde se articula el profesionalismo y la interdisciplinariedad con una proyección 
de trabajo tendiente a la integralidad del  hombre, de la familia y la sociedad. De esta manera, 
buscamos en forma asertiva el impacto esperado: hacer de la familia un espacio de convivencia 
y de formación de valores, éticos, estéticos, morales y sociales.   
 
Los temas que se presentan a continuación, pueden ser abordados como conferencias, 
conversatorios, talleres, seminarios, congresos, cursos de capacitación o mesas de trabajo, entre 
otros,  de acuerdo con el tamaño de la población destinataria y las necesidades de cada grupo. 
 
 
PROCESOS DE FORMACIÓN. 

 
EN DESARROLLO HUMANO:  

 

 SERES CONSTRUCTORES DE VIDA(GERENCIA DEL SER) 

 EL SER HUMANO UN  PROYECTO DE VIDA  EN CONSTRUCCIÓN. 

 EL OTRO... FIEL REFLEJO DE MI HUMANIDAD(ALTERIDAD). 

 CUANDO DE PERDIDAS SE TRATA (ELABORACIÓN DEL DUELO) 

 RECONCILIÉMONOS (RECONCILIACIÓN - PERDON) 

 HAGAMOS UN TRATO (CONCERTACIÓN Y CONCILIACIÓN). 

 SEXUALIDAD HUMANA: UN ENCUENTRO DESDE LA        
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        INTEGRALIDAD. 

 RECUPEREMOS LA TERNURA (AFECTIVIDAD Y  TERNURA) 

 REVISEMOS Y RECICLEMOS...(AUTOESQUEMAS) 

 ETICA PARA LA VIDA. 

 EL   NIÑO INTERIOR.  

 EL CONFLICTO COMO ELEMENTO DINAMIZADOR DEL CAMBIO.  

 EPIDEMIOLOGIA DE LAS VIOLENCIAS(VIOLENCIA FAMILIAR). 

 UNA NUEVA FORMA DE VIDA: LA NO VIOLENCIA. 

 ENTRE LO NORMATIVO  Y EL AUTORITARISMO. 

 LA CONVIVENCIA: UN ESPACIO PARA EL ENCUENTRO Y LA  
        ARMONIA.  

 TALENTOS HUMANOS (LOS VALORES HUMANOS). 

 Y QUIEN LLEGARÁ PRIMERO A LA CIMA?(LIDERAZGO  Y TRABAJO EN EQUIPO).  

 ENCUENTROS CON LA ESPIRITUALIDAD. 

 Y DE QUE FORMA NOS COMUNICAMOS LOS SERES HUMANOS(LA  
       COMUNICACIÓN  INTERPERSONAL). 

 ¿Y A MI QUIEN ME QUIERE? (LENGUAJES DEL AMOR – REVISIÓN  
       DE AFECTOS - LENGUAJE DE LOS   SENTIMIENTOS). 

 
EN FAMILIA:  

 

 TRAVESIA DE  VIDA (CICLO VITAL FAMILIAR). 

 TU FAMILIA: LA EMPRESA MAS IMPORTANTE(FAMILIA Y EMPRESA). 
 PAPEL DE LOS PADRES EN LA FORMACIÓN INTEGRAL DE LOS     

      HIJOS(EDUCACIÓN FAMILIAR). 

 EN BUSCA DE LA ARMONIA FAMILIAR (Convivencia Familiar). 

 LENGUAJES DE VIDA (COMUNICACIÓN FAMILIAR). 
 

METODOLOGIA: 
 
Por los excelentes resultados, se utiliza el taller Participativo, Formativo y Reflexivo; en el cual 
cada asistente  puede expresar sus sentimientos, sus vivencias e ideas... con estos aportes se 
nutre y enriquece todo el grupo de trabajo, a la vez que  crea las condiciones para desarrollar la 
creatividad y la capacidad de investigación.  La palabra PROCESOS indica que las temáticas de 
trabajo, están proyectadas bajo parámetros de seguimiento, de apoyo y evaluación constante; 
con garantía de efectividad y permanencia en el tiempo, lo cual implica una PRÁCTICA  previa.   
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SERVICIOS  

 
CONSULTORIA Y ACOMPAÑAMIENTO FAMILIAR. 

 

JUSTIFICACIÓN. 
 

La familia se constituye en la célula fundamental de la sociedad, ella es un  fiel exponente de 
este macrosistema al cual todos pertenecemos.   Vivimos en una sociedad en constante 
cambio, donde lo esperado es lo inesperado, tanto en lo económico, político, social, cultural 
y el campo científico, prueba de ello son las sintomatologías  y patologías  sociales 
existentes: violencia intrafamiliar, crimen organizado, miedo, narcotráfico, drogadicción, 
desempleo, miseria,  entre otros factores que inciden en una forma abruta sobre la familia, 
haciendo que  constantemente  modifique y reestructure su sistema de creencias y pautas 
de interacción para poder sobrevivir y permanecer en el tiempo y en el espacio en que se 
desarrolla.  Estas perturbaciones producen  el efecto de crisis, aumento de tensión, 
vulnerabilidad, desestabilización del sistema familiar y muchas veces producen una 
conmoción tal que la familia disfunciona en forma alarmante.  Se necesita un proceso de 
intervención, es decir un acompañamiento profesional que le brinde a las personas en 
particular, y al grupo familiar en general, una claridad racional, emocional y espiritual, que le 
permita contrarrestar toda esa tensión que la debilita como grupo al debilitar a cada una de 
sus partes. 
 

PRESENTACIÓN. 
 
El proyecto de consulta y orientación familiar, se estipula como un mecanismo que invita a la 
familia a comprenderse a sí misma para que pueda restablecer el equilibrio que ha perdido, y 
contribuir a que sus miembros puedan crecer y desarrollarse sanamente a partir de las crisis, 
dentro de un proceso de acompañamiento por parte de una red de profesionales que llevan 
a cabo un abordaje interdisciplinario.  Este servicio esta dirigido a la atención individual, 
familiar y/o de grupos familiares de apoyo, con o sin situación de disfuncionalidad. El 
contacto inicial se hará a través de  la CORPORACIÓN DE APOYO HUMANO  o por 
remisión expresa de otra institución.  Estos servicios no tienen clasificación por estratos o 
grupos sociales constituidos, el tipo de intervención es funcional en cualquiera  de ellos. 

 
 

METODOLOGÍA: 
 
El Orientador que realiza el acompañamiento familiar,  lo hará a través de una serie de sesiones, 
en donde utiliza  herramientas propias de su profesión, con el objetivo de generar algunos 
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cambios en las personas o familias que acompaña. Estas son algunas de ellas: la conversación 
reflexiva, estratégica y circular.  
 
 

SERVICIOS  

 
ASESORIAS INSTITUCIONALES. 

 
 A Instituciones que tengan prelación con abordaje de tipo familiar y social. 
 A ONGS   que trabajen con la familia, niños, adolescentes y ancianos. 
 OGS que implementen acciones en donde se aborde el grupo familiar y social. 
 A la empresa con sus empleados, desde propuestas de desarrollo humano y social y/o  

      intervención familiar. 
 En el diseño, ejecución y evaluación de proyectos en el ámbito social, educativo, familiar  

y empresarial. 
 En investigaciones de tipo socio – educativo,  de desarrollo humano y familiar. 
 En tesis de grado. 

 

METODOLOGÍA: 
 
Se hará de acuerdo a las necesidades de las instituciones beneficiarias del servicio.  Estas 
asesorías involucran un seguimiento desde un proceso de análisis e investigación 
(prediagnóstico y diagnóstico), lo que permite  fortalecer los procesos institucionales si los hay, 
de no haberlos se fundamenta UN PLAN DE ACCIÓN  que esté acorde a los requerimientos de 
dichas entidades.   
 
 
 
 


