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OFERTA TRABAJOS DE GRADO 2026-I
PSICOLOGIA PRESENCIAL

CONSTRUCCION DE CORPORALIDADES: NARRATIVAS DEL CUERPO EN
MUJERES CONTEMPORANEAS.

NOMBRE DEL DOCENTE: Luisa Fernanda Zapata Alvarez
OBJETIVO GENERAL: Comprender los procesos de construccidbn de corporalidades
femeninas a través de las narrativas del cuerpo de mujeres contemporaneas
ENFOQUE DE INVESTIGACION: Cualitativo
DESCRIPCION: Realizar un trabajo de grado sobre construccion de corporalidades
representa una oportunidad fundamental para la formacion de estudiantes de psicologia,
ya que permite desarrollar competencias especificas en estudios de género y
sexualidades, areas que atraviesan mdultiples campos de intervencién profesional. El
enfoque narrativo desarrolla habilidades en metodologias cualitativas y analisis del
discurso, herramientas fundamentales para la investigacién y la practica contemporanea.
En un contexto donde los trastornos de la conducta alimentaria, la dismorfia corporal y las
problematicas relacionadas con la autoimagen son crecientes, comprender la
construccion subjetiva del cuerpo femenino se vuelve esencial para intervenciones
psicologicas efectivas. Ademds, este trabajo desarrolla una mirada critica sobre los
mandatos sociales, estereotipos de género y presiones medidticas que afectan la salud
mental de las mujeres, preparando psicélogos conscientes de las dimensiones
sociopoliticas de la subjetividad. La investigacion prepara para el ejercicio profesional en
multiples areas como psicologia clinica, de la salud, comunitaria y educativa, donde la
comprension de las corporalidades femeninas es fundamental para desarrollar
intervenciones culturalmente sensibles y éticamente comprometidas con las realidades de
las mujeres contemporaneas.

ESTRATEGIAS DE SALUD MENTAL EN LA POBLACION JUVENIL DE MEDELLIN (EN
CONTEXTOS DE VULNERABILIDAD): UNA MIRADA PSICOSOCIAL
NOMBRE DEL DOCENTE: Manuel L6pez Garcia
OBJETIVO GENERAL: Comprender las estrategias de sostenimiento de la salud mental
desarrolladas por la poblacion juvenil de Medellin en contextos de vulnerabilidad social
desde una perspectiva psicosocial a través de estrategias de investigacion cualitativa
ENFOQUE DE INVESTIGACION: Cualitativo
DESCRIPCION: Las formas de vida de la juventud contemporanea de Medellin han
estado atravesadas por cuatro grandes problematicas y fenémenos que pueden afectar su
salud mental: las dinamicas de violencia y conflicto, la perspectiva de futuro y la condicion
socioecondmica, los efectos de la pandemia de la Covid — 19 y la cada vez mas amplia
experiencia de lo virtual tecnolégico en todos los ambitos de la vida.
Dado que la salud mental es un proceso constante de busqueda de equilibrio y control de
las vicisitudes de la vida a través de los recursos psicologicos y sociales con los que se
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cuenta, la juventud desarrolla estrategias de afrontamiento y mantenimiento de su salud
mental que van mas alla del saber y el accionar del aparato institucional de salud,
haciendo uso de los recursos que tiene a su alcance, generando formas tanto novedosas
como problematicas que requieren ser identificadas y comprendidas en aras de un
acercamiento mas pertinente desde el saber psicoldgico.

IDENTIDADES RURALES EN JOVENES DE LA CIUDAD DE MEDELLIN
NOMBRE DEL DOCENTE: Heidi Smith Pulido Varon
OBJETIVO GENERAL: Comprender la configuracion de las identidades rurales en
jévenes que habitan la ciudad de Medellin, analizando sus experiencias, narrativas y
vinculos con el territorio rural en medio del contexto urbano.
ENFOQUE DE INVESTIGACION: Cualitativo
DESCRIPCION: La investigacion “ldentidades rurales en jovenes de la ciudad de
Medellin” busca comprender cémo se configuran, transforman y mantienen los referentes
identitarios de jévenes que, aungue hoy habitan en la ciudad, tienen raices, memorias o
vinculos con contextos rurales. La vida urbana ofrece oportunidades y desafios que
pueden generar tensiones entre las practicas, valores y formas de vida heredadas del
campo Yy las exigencias de la ciudad. Esta propuesta es una oportunidad para que los
estudiantes de psicologia se aproximen a fendémenos de identidad, pertenencia y
construccion de subjetividad en un contexto de migraciones, transformaciones culturales y
cambios sociales. Asimismo, permitir reflexionar sobre como estas identidades inciden
en sus proyectos de vida, en sus formas de relacionarse con la comunidad y en el modo
en gue se piensan a si mismos dentro de una ciudad que muchas veces invisibiliza lo
rural. El proyecto aportara no solo al campo académico, sino también a la comprensién de
las dinamicas culturales de Medellin, abriendo espacios para valorar la diversidad de
trayectorias y raices presentes en la juventud urbana.

PSICOPATOLOGIA Y EXISTENCIALISMO
NOMBRE DEL DOCENTE: Juan Sebastian Marin Rodriguez
OBJETIVO GENERAL: Analizar la interconexion entre los principios del existencialismo y
la experiencia de la psicopatologia, profundizando en la comprensién del sufrimiento
humano mas alla de los criterios de clasificacion diagndstica.
ENFOQUE DE INVESTIGACION: Cualitativo
DESCRIPCION: La propuesta busca explorar la relacion entre la psicopatologia y el
existencialismo, entendiendo la experiencia del sufrimiento psiquico no solo como un
fendmeno clinico, sino también como una manifestacion profundamente humana
vinculada a la existencia, la libertad y el sentido. Desde esta perspectiva, la psicopatologia
deja de ser Unicamente un campo de clasificacion y diagnostico para abrirse al
reconocimiento de las preguntas radicales que acompafan al ser humano frente a la
angustia, la muerte, la soledad y la finitud.
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El existencialismo, en tanto corriente filoséfica y psicoldgica, ofrece herramientas para
comprender como los individuos enfrentan las llamadas “situaciones limite” (Jaspers) y
coémo estas configuran modos singulares de ser-en-el-mundo. En este marco, se propone
analizar la manera en que categorias psicopatolégicas como la depresién, la ansiedad o
la desesperanza adquieren nuevos matices cuando se interpretan bajo la luz de autores
como Kierkegaard, Heidegger, Sartre o Frankl.

El trabajo busca invitar a los estudiantes a reflexionar criticamente sobre los fundamentos
del quehacer psicolégico, situando la psicopatologia en didlogo con la perspectiva
existencial. Se propone articular teoria y praxis en torno a la comprension del sufrimiento
humano, reconociendo como la psicologia, mas alla del diagnéstico y la clasificacion,
puede ofrecer herramientas para comprender la experiencia subjetiva en contextos de
angustia, desesperanza o crisis vital. Desde esta mirada, la psicologia existencial se
presenta como una via para enriquecer la practica clinica y promover intervenciones mas
sensibles a la singularidad de cada sujeto.

PROCESAMIENTO EMOCIONAL EN ADICCIONES
NOMBRE DEL DOCENTE: Dubis Rincén Barreto
OBJETIVO GENERAL: Comprender el procesamiento de las emociones en las
adicciones comportamentales y las derivadas del consumo de sustancias psicoactivas.
ENFOQUE DE INVESTIGACION: Cuantitativo
DESCRIPCION: Este curso se plantea como un escenario de aprendizaje y desarrollo de
competencias en investigacion, a partir del estudio de las emociones y su relacion con las
adicciones comportamentales y las derivadas del consumo de sustancias psicoactivas. Se
oferta como una posibilidad para que los y las estudiantes reconozcan la condicion
multifactorial de las adicciones, esto significa explorar los aspectos psicoldgicos,
culturales, sociales y neurobiol6gicos que contribuyen a su configuracion.

DOLOR CRONICO/ABORDAJE PSICOLOGICO
NOMBRE DEL DOCENTE: Juan Diego Uribe Barrada
OBJETIVO GENERAL: Explorar distintas variables psicolégicas y su relacién directa en la
percepcion del dolor agudo y/o crénico.
ENFOQUE DE INVESTIGACION: Cuantitativo
DESCRIPCION: El dolor es un fenémeno complejo, en el que interactiian componentes
fisicos, sensoriales, cognitivos, afectivos, sociales y culturales, entre otros. La linea de
investigacion en psicologia del dolor, permite profundizar y conocer la relacion existente
entre los aspectos psicoldgicos y las variables que inciden en la percepcion del dolor tanto
agudo como cronico.
Segun un estudio realizado por la Asociacion Colombiana para el Estudio del Dolor
(ACED), la mitad de los colombianos padece algun tipo de dolor, 7 de cada 10 personas
que reciben tratamiento para el dolor lo consideran no efectivo, ya que, los tratamientos y
alternativas que dan los médicos y el sistema de salud, no son los adecuadas para
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intervenir. Segun el mismo estudio de ACED, sélo el 7% de las personas que padecen
dolor, pueden acceder a ayuda especializada. Asi mismo, 7 de cada 10 personas que
padecen dolor, se somete a algln tipo de incapacidad siendo esto una de las principales
causas de pérdida de afios de vida saludable. Para el contexto Colombiano, el 52% de las
personas encuestadas que padecen dolor, han tenido algin tipo de afectacion en su
esfera emocional. (Guerrero y Gomez, 2014).

Reconociendo que el dolor no afecta solo a quien lo padece sino también a su familia y
gue también conlleva otra serie de problemas fisicos o emocionales, toma relevancia,
seguir investigando los aspectos psicologicos asociados a la percepcion del dolor, esto
permite ofrecer alternativas de acompafamiento psicologicas que puedan complementar
e impactar directamente en el bienestar de las personas.

HISTORIAS DE AMOR: UN ABORDAJE DESDE LA TERAPIA NARRATIVA
NOMBRE DEL DOCENTE: Liliana Moreno Mur
OBJETIVO GENERAL: Comprender las historias de amor de personas adultas desde la
perspectiva de la terapia narrativa, identificando relatos dominantes y alternativos en la
configuracion de sus vinculos afectivos.
ENFOQUE DE INVESTIGACION: Cualitativo
DESCRIPCION: El amor, como experiencia vital y relacional, constituye un campo de
sentido que incide en la construccién de la identidad y en el bienestar psicolégico de las
personas. Sin embargo, las narrativas amorosas suelen estar atravesadas por discursos
sociales hegemonicos que pueden limitar la forma en que los individuos comprenden y
viven sus relaciones. Este proyecto busca explorar las historias de amor narradas por
personas adultas, a partir de los recursos metodol6gicos de la terapia narrativa, con el
proposito de identificar los relatos dominantes y alternativos que emergen en la
configuracién de vinculos afectivos. La investigacion se desarrollard con enfoque
cualitativo, utilizando entrevistas narrativas. Los hallazgos permitiran comprender los
modos en que los discursos sociales inciden en la vivencia de las relaciones.

TERAPIAS DE TERCERA GENERACION Y NEUROCIENCIAS
NOMBRE DEL DOCENTE: César Andrés Carmona Cardona
OBJETIVO GENERAL: Analizar las implicaciones de las terapias de tercera generacion
en el Sistema de Procesamiento de la Informacion para el tratamiento de trastornos del
neurodesarrollo, de la personalidad y mentales con el propésito de mejorar la calidad de
vida de las personas y las comunidades.
ENFOQUE DE INVESTIGACION: Cuantitativo
DESCRIPCION: Este trabajo de grado explora la sinergia entre las terapias de tercera
generacion y las neurociencias, analizando su aplicacion conjunta en un espectro de
condiciones que abarca desde patologias de base neurolégica hasta trastornos de la
personalidad y del estado de animo. Se investigara como las terapias contextuales, al
centrarse en procesos como la aceptacion, la conciencia plena y los valores, actiian como
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moduladores de las redes neuronales que sustentan la sensopercepcion, la atencién, la
memoria, el lenguaje, el aprendizaje, el pensamiento y la motivacion. A su vez, las
neurociencias proveen un marco objetivo para comprender cOmo estas intervenciones
impactan en los sistemas de alerta y de procesamiento de la informacién social,
mejorando la calidad de vida de las personas y las comunidades.

INTERACCION HUMANO-ANIMAL EN EL BIENESTAR HUMANO Y LA CALIDAD DE
VIDA

NOMBRE DEL DOCENTE: Maria Cristina Correa Duque
OBJETIVO GENERAL.: Promover la investigacion formativa sobre la Interaccibn Humano-
Animal (IHA) en el bienestar y la calidad de vida de las personas y sus implicaciones en
los ambitos sociales, educativos y de la salud.
ENFOQUE DE INVESTIGACION: Mixto
DESCRIPCION: Actualmente, existen muchos estudios que evidencian la relacion positiva
que existe entre humanos y animales. En este sentido, existen registros acerca de la a
importancia del rol que cumplen las interacciones con algunos animales en la reduccion
del estrés y la ansiedad en las personas, asi como también se han reportado impactos
positivos en las interacciones sociales entre las mismas. Sin embargo, en contextos
latinoamericanos, especificamente en Colombia, el campo de la Interaccibon Humano-
Animal (IHA) no han logrado alcanzar un nivel de estructuracion e integracién teérico-
practico como campo interdisciplinar que permita identificarlas como una herramienta
altamente valiosa a las diversas formas de intervencién de la salud, la educacion y en
otros contextos diversos, razén por la cual se hace necesario investigar las diversas
formas de IHA como un recurso articulado al bienestar humano y el aumento en la calidad
de vida a nivel de Latinoamérica y Colombia, buscando comprender las diversas
aplicaciones que tiene, sus principales resultados, marcos de referencia a nivel practico e
investigativo. La pertinencia de este trabajo de grado reside justamente en la posibilidad
de ubicar la IHA como una estrategia alternativa y articulada al abordaje psicosocial en un
contexto donde sus aplicaciones son limitadas e incluso desconocidas, posibilitando la
revision del estado actual en términos investigativos y practicos, ademas de su proyeccién
en la capacitacion de estudiantes en el ambito de la IHA que posibilite impactos en el
medio social en diversos ambitos de la salud, la educacion y a nivel social.
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