Jornadas de la Facultad
de Ciencias Sociales, Salud
y Bienestar

Hora

8:00 am. -10:00 am.

10:00 am. -12200 m.

10:00 am. -12200 m.

10:00 am. -12200 m.

2:00 p.m.- 4:00 p.m.

2:00 p.m.- 4:00 p.m.

4:00 p.m.- 6:00 p.m.

PROGRAMACION

MIERCOLES 26 DE ABRIL

Evento

Apertura Jornadas

Conferencia Inaugural

Preparacion psicolégica como herramienta
para llegar a la meta

Psi. Santiago Rios Cifuentes - Psi. Deportivo

Socializacion de Experiencias y Prdacticas
Significativas
Estudiantes de la Facultad

Conversatorio "el hacer del profesional de las
Ciencias Sociales en las lineas de Salud Mental"”

Foro Lineas de fuga: reflexiones sobre la salud
mental desde una perspectiva psicosocial

Ponencia " El papel de la mujer en la historia de
los hospitales mentales en Antioquia”

Conversatorio “Experimentando la Salud Mental”

Conferencia: "Salud, Sexualidad y Deporte"

Lugar

Auditorio Santa Rita

Auditorio Santa Rita

Auditorio Torrente

Auditorio 1-510

Auditorio Santa Rita

Auditorio Torrente

Auditorio Santa Rita




Jornadas de la Facultad
de Ciencias Sociales, Salud
y Bienestar

Hora

4.00 p.m. - 6:00 p.m.

4:00 p.m. - 6:00 p.m.

6:00 p.m.-8:00 p.m.

6:00 p.m.-2:00 p.m.

PROGRAMACION

MIERCOLES 26 DE ABRIL

Evento

Presentacion Teatro Espontdneo "En tiempos
de tanta carreraq, ¢ Cudl es tu historia?
Grupo ECKOS

Taller “"Competencias y el quehacer profesional
Laboratorios de Facultad"

Conversatorio “Familia y salud mental.
El cuidado en la Intervencion Familiar"

Conversatorio “El ejercicio profesional. Una
mirada a la Salud Mental y el Bienestar desde
los diferentes Campos Ocupacionales.

Lugar
Auditorio 1-510

Aula Principal
Laboratorio Psicologia
(Cra. 67 A # 51-14)

Modalidad virtual

Auditorio 1-510
Modalidad hibrida
=
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Jornadas de la Facultad
de Ciencias Sociales, Salud
y Bienestar

Hora

8:00 am. -10:00 a.m.

8:00 am.-12200 m.
10:00 am.-12.00 m.

10:00 am.-12.200 m.

2.00 p.m.- 4:00 p.m.

2.00 p.m.- 4:00 p.m.

PROGRAMACION

JUEVES 27 DE ABRIL

Evento

Work Café "Mds alld de la ausencia
de enfermedad

Lectura de Ensayos sobre Salud y Bienestar

Carrera de Obstdculos "Supera los retos, que
nada te detenga”

Taller "Cartografia Corporal-Ven y Conécete"

Webinar. "La Salud Mental en los estudiantes de
Intercambio Académico"

Laboratorio Psicosocial
Encuentro de liderazgos e iniciativas
comunitarias entorno a la Salud Mental

Lugar
Auditorio Santa Rita
Transmision en vivo por
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Auditorio Torrente

Plazoleta Central

Aula Principal
Laboratorio Psicologia
(Cra. 67 A # 51-14)

Modalidad virtual

Auditorio 1-510
Modalidad hibrida




Jornadas de la Facultad

de Ciencias Sociales, Salud

y Bienestar

Hora

4.00 p.m. - 6:00 p.m.

4.00 p.m.-7:00 p.m.

6:00 p.m.-2:00 p.m.

6:00 p.m.-2:00 p.m.

PROGRAMACION

JUEVES 27 DE ABRIL

Evento

Cuidado de mi Salud Mental a través del Sueno

Cine foro Salud Mental y Familia
Pelicula "La Ballena"

Panel de lo Psicosocial
Una mirada interdisciplinar de la Salud Mental
en los diferentes Contextos de Intervencion

Cine Foro Pelicula "Hombre mirando al
sudeste"

Una reflexion sobre la contemporaneidad
del concepto de “Salud Mental” vs “Locura”
Orientado por los docentes Luz Adriana Gil

y Johan Torres

Ol
"

Enlace de la pelicula

Lugar
Auditorio 1-304

Auditorio Santa Rita

Auditorio Torrente
Modalidad hibrida
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Auditorio 1-510
Modalidad hibrida
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Jornadas de la Facultad

de Ciencias Sociales, Salud
y Bienestar

Hora

8:00 am. -10:00 a.m.

8:00 am.10:00 a.m.

8:00 am. -12200 m.

10:00 am. -12200 m.

2:00 p.m.-5:00 p.m.

PROGRAMACION

VIERNES 28 DE ABRIL

Evento

Juegos para docentes (Mixto)
Fuatbol sala - Baloncesto -Voleibol

Ponencia "Usos politicos del olvido"
Orientado por la Docente Melissa
Montanez Holguin

Cine Foro "Una mirada integral a la
Salud Mental"
Pelicula “La Habitacion"

"Multiclase Musicalizada. Una forma de darle
ritmo y salud a tu vida"

(Baile, coreografia y métrica musical con
diferentes ritmos)

Socializaciéon de Temas de Investigacion
y Salud Mental
Trabajos de Grado

UNIVERSIDAD CATOLICA#
LA

LUISAMIGO

Lugar

Coliseo Universitario

Auditorio 1-510
Modalidad hibrida

Auditorio Torrente

Plazoleta Central

Auditorio Torrente
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% ~ VIERNES 28 DE ABRIL DLUISAMIGO

(o2
4791‘0 po‘\o

Jornadas de la Facultad
de Ciencias Sociales, Salud
y Bienestar

Hora Evento Lugar

4:00 pm. - 6:00 pm. Actividad Cultural Auditorio Santa Rita
Talentos de Facultad

_ s Taller "Cuidado de mi Salud Mental S
OIS SRS M) a través de la Elaboracion del duelo” AL
"Un grito desde lo Psicosocidal.

6:00 pm.-92:00 pm. Intervenciones artisticas entorno ala Auditorio Santa Rita
Salud Mental”

“La Salud Mental y la Curiosidad Investigativa"”

6:00 pm. - 2:00 pm. Socializaciéon de Péster (Proyectos de Aula)

Auditorio Torrente

Show Ensonacion Oral

6:00 p.m. - 9:00 p.m. "Las posibles vidas de Mister Felipe - Auditorio 1-510
Las DeSiCiones-Cuentos cortos e Historias
que contribuyen a la Salud Mental"



PROGRAMACION UNIVERSIDAD CATOLICA &7

SABADO 29 DE ABRIL BLUISAMIGS
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Jornadas de la Facultad
de Ciencias Sociales, Salud
y Bienestar

Hora Evento Lugar

Auditorio Torrente
Ponencia "Salud Mental y Calidad de Vida

en el Ciclo Vital" Modalidad hibrida

C.R Monteria
Docente: Paul Javier Bedoya Pastrana

8:00 am. -10:00 am.

Socializacion resultados de investigacion:
"Representaciones sociales sobre el uso de

8:00 am. - 10:00 am. drogas en estudiantes del CR Apartadé” y
presentacion proyecto 2023 Andilisis critico
del discurso de las politicas publicas de salud
mental en la Subregion de Urabd

Auditorio Santa Rita

Feria Carrera Atlética porla Salud Mental, una

Meta por la Vida

STANDS - (Actividades) Plazoleta Central
Entrega del Kit

8:00 am.- 6:00 p.m.

Taller de Innovacidn y Habilidades Comunicativas

10:00 p.m.-12.200 m. . .
para la Intervencion Social

Auditorio 1-510
Socializacién trabajo de grado "Programa de

10:00 am.-12200 m. prevencioén de drogas en la L.E Rio Grande del Auditorio Santa Rita
Distrito especial portuario de Turbo"



Jornadas de la Facultad
de Ciencias Sociales, Salud
y Bienestar

Hora

.00 pm.-3:00 p.m.

1:00 pm. - 3:00 p.m.

3:00 p.m.-5:00 p.m.

Evento

Grupo de Apoyo

PROGRAMACION

DOMINGO 30 DE ABRIL

Lugar

Auditorio 1-510

Aula 1-416

Auditorio Torrente

7:00 am.-12.200 m.

3k Recreativa: Salida desde la
porteria de La Iguand de la
Universidad, pasa por San
Germdn, U. de A. sede Robledo y
retorna en la glorieta virtual
hacia la Luis Amigd Porteria de
La lguand.

h
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Modalidades

Salida desde la porteria de
La Iguand de la Universidad,
pasa por San Germdn, U. de A.
sede Robledo, baja por el
Pascual Bravo, pasa por el
Parque Comercial Florida, toma
la 65 y sube a la canalizacién
para ingresar a la Luis Amigo
porteria de la Iguand.

Carrera atlética por la salud mental

Dos vueltas del mismo
recorrido de los 5k.
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