F3Z] UNIVERSIDAD CATOLICA &/ }

QULUIS

RESOLUCION RECTORAL No. 50 DE 2020
(6 de noviembre de 2020)

Por medio de la cual se modifica el plan de estudios del Programa de
Actividad Fisica y Deporte, modalidad Presencial, ofrecido en la Universidad
Catodlica Luis Amigé, Sede Medellin.

EL RECTOR GENERAL DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA LUIS AMIGO, en uso
de sus atribuciones legales y estatutarias, y

CONSIDERANDO QUE:

PRIMERO. La Universidad Catdlica Luis Amigé ofrece actualmente en la Sede
Medellin, el Programa de Actividad Fisica y Deporte, modalidad Presencial, segtin
Resolucién 995 de 24 de enero de 2014 expedida por el Ministerio de Educacion
Nacional y cédigo SNIES 53127.

SEGUNDO. Corresponde al Rector General, segun el literal h del Articulo 38 del
Estatuto General, autorizar mediante Resolucidén Rectoral la modificaciéon de
programas de pregrado o de posgrado, tanto para la Sede Principal como para las
Seccionales, Centros Regionales u otros lugares donde llegaren a ofrecerse.

TERCERO. Conforme a lo establecido en el literal C del numeral 10.4.2.2 de la
Estructura Organica, es competencia del Comité Curricular del Programa: “Revisar
periédicamente el curriculo y cuidar de que se mantenga actualizado y en
consonancia con el desarrollo del conocimiento y las necesidades de la regién.”

CUARTO. El Comité Curricular del Programa de Actividad Fisica y Deporte, segun
consta en el acta 10 del 15 de septiembre de 2020 allegada a la Rectoria para
aprobacion, estudié ampliamente el tema de modificacion curricular del Programa
de Actividad Fisica y Deporte de la Universidad Catélica Luis Amigé y lo
recomienda al Rector General para su analisis y aprobacién.

QUINTO. El Rector General, analiz6 la documentacién allegada y conceptu6
favorablemente para realizar las respectivas modificaciones ya descritas.

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. Aprobar la modificacion del Plan de Estudios del Programa
de Actividad Fisica y Deporte, modalidad Presencial, ofrecido en la Sede Medellin,
el cual se describe a continuaciébn. Tendra una duracién de 160 Créditos
Académicos distribuidos en 10 niveles, conducentes al titulo de Profesional en
Actividad Fisica y Deporte.
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Nive Curso Créditos Horas de Horas de Total
| académicos | Trabajo Trabajo Horas
Presenci | Independiente de
al Trabajo

1 Anatomia Humana 4 64 128 192

1 Habilidades 2 32 64 896
Comunicativas

1 Fases de la Formacion | 4 64 128 192
Deportiva

1 Pedagogia de la|2 32 64 96
Actividad Fisica y el
Deporte

1 Epistemologia del | 2 32 64 96
Deporte

1 Contexto Amigoniano y | 2 32 64 96
Humanismo Cristiano

Subtotal nivel 16 256 512 768

2 Fisiologia General 4 64 128 192

2 Nutricion y Bioguimica 4 64 128 192

2 Didactica de la Actividad | 4 64 128 192
Fisica y el Deporte

2 Expresiéon Corporal y |4 64 128 192
Ritmica

2 Antropologfa y |2 32 64 96
Cosmovisiones

Subtotal nivel 18 288 576 864

3 Ocio y Recreacién 4 64 128 192

3 Primeros Auxilios vy |4 64 128 192
Lesiones Derivadas de
la Actividad Fisica y
Deporte

3 Metodologia de Ila |4 64 128 192
Actividad Fisica y el
Deporte

3 Fisiologia del Ejercicio 4 64 128 192

3 Competencias 2 32 64 96
Fundamentales en TIC

Subtotal nivel 18 288 576 864

4 Biomecanica 4 64 128 192




Nive Curso Créditos Horas de Horas de Total
| académicos | Trabajo Trabajo Horas
Presenci | Independiente de
al Trabajo

4 Deporte Escolar 4 64 128 192

4 Discapacidad, Actividad | 2 32 64 96
Fisica y Deporte

4 Teorla del | 4 64 128 192
Entrenamiento

4 Gestion Deportiva 4 64 128 192

Subtotal nivel 18 288 576 864

5 Gestion de Proyectos 4 64 128 192

5 Actividad Fisica para la | 4 64 128 192
Prevencion

5 Técnicas de | 4 64 128 192
Autocuidado

5 Planificacién Tradicional | 2 32 64 96

5 Generalidades del | 2 32 64 96
Proceso de
Investigacion y
Construccion de
Objetos de
Conocimiento

Subtotal nivel 16 256 512 768

6 Planificacion 2 32 64 96
Contemporanea

6 Deportes Colectivos 2 32 64 96

6 Gestion de Eventos |2 32 64 96
Deportivos y
Recreativos

6 Fitness y Wellness 4 64 128 192

6 Generalidades 2 32 64 96
Metodoldgicas desde la
Investigacion
Cuantitativa

6 Ingles | 4 64 128 192

Subtotal nivel 16 256 512 768

7 Entrenamiento 4 64 128 192
Deportivo




Nive Curso Créditos Horas de Horas de Total
| académicos | Trabajo Trabajo Horas
Presenci | Independiente de
al Trabajo
7 Deportes Individuales 2 32 64 96
7 Psicologia del Deporte | 4 64 128 192
7 Ingles Il 4 64 128 192
7 Etica y Axiologia 2 32 64 96
Subtotal nivel 16 256 512 768
8 Ocio y Calidad de Vida |4 64 128 192
8 Ingles Ili 4 64 128 192
8 Generalidades 2 32 64 96
Metodolbdgicas desde la
Investigacion Cualitativa
8 Electiva 4 64 128 192
Subtotal nivel 14 244 488 672
9 Practica Profesional | 6 96 192 288
9 | Organizacién y Control | 2 32 64 96
del Entrenamiento
9 Trabajo de Grado | 2 32 64 96
9 Electiva 4 64 128 192
Subtotal nivel 14 244 488 672
10 | Practica Profesional Il 6 96 192 288
10 | Desarrollo Humano vy |2 32 64 96
Formacién Socio
Humanista
10 | Trabajo de Grado Il 2 32 64 96
10 | Electiva 4 64 128 192
Subtotal nivel 14 244 488 672
Total 160 2560 5120 7680




ARTICULO SEGUNDO: Aprobar el siguiente Plan de Equivalencias del Plan de
Estudios propuesto respecto al plan de Plan de Estudios vigente del Programa de
Actividad Fisica y Deporte, modalidad Presencial, Sede Medellin:

Plan de Estudios Actual (160 créditos)

Plan de Estudios Propuesto

(160 créditos)
Cadigo Curso Créditos Curso Créditos
AFDO002 Biologia Humana 4 Anatomia Humana 4
Historia y Epistemologia N/A
AFDOO1 | " 1o 13 Actividad Fisica 6
AFDO007 | Tendencias Pedagégicas 4 N/A
Contexto Amigoniano y Contexto Amigoniano y
ASHO1 : L 2 ; .
Humanismo Cristiano Humanismo Cristiano
AFDO005 Morfofisiologia 4 Fisiologia General 4
DidAactica de la Actividad 4
Didactica de las Fisica y el Deporte
AFDO04 Expresiones Motrices 6 Pedagogia de la Actividad 2
Fisica y el Deporte
Competencias Competencias
ATIO1 Fundamentales en tic 2 Fundamentales en Tic 2
AFD003 HablllFiad.es 2 Hablllqad_es 5
Comunicativas Comunicativas
Antropologia y
g Antropologia y
ASHO02 Cosmovisiones 2 Cosmovisiones 2
AFD006 Expresiones .Motrices N/A
Recreativas
AFD009 Biomecanica Biomecanica 4
Primeros Auxilios y Primeros Auxilios y
Lesiones Derivadas de la Lesiones Derivadas de la
AFDO15 Actividad Fisica y el 4 Actividad Fisica y el 4
Deporte Deporte
Generalidades del .
Proceso de Investigacion Procc;eesr:)ecrjae“?r?vdees&t;ig:i:ién
AFIO1 |y Construccmr] dfe Objetos 2 y Construccién de Objetos 2
de Conocimiento o
de Conocimiento
AFDO10 Expresiones Mot_rices y 5 Deporte Escolar 4
Deporte Social
AFDO008 Fisiologia del Ejercicio 4 Fisiologia del Ejercicio 4
ALEO1 Ingles 1 (1) 2 Ingles | 4
ALEQ2 Ingles 1 (Il 2
Generalidades Generalidades
AFI102 Metodologicas desde la 5 Metodolbgicas desde la 5

Investigacion Cuantitativa

Investigacién Cuantitativa




Plan de Estudios Actual (160 créditos)

Plan de Estudios Propuesto

(160 créditos)
Actividad Fisica y Actividad Fisic_a' para la 4
Prevencion de la - Pre_vencnon. -
AFDO11 Enfermedad 6 Dlscapgmdad, Actividad
Fisica y Deporte 2
AFD022 Nutricién y Bioquimica 3
AFDO012 | Teorfa del Entrenamiento 4 Teoria del Entrenamiento 4
ALEO3 Inglés (I 2 Ingles lI 4
ALE0O4 Inglés (IV) 2
Expresiones Motrices N/A
AFD018 | Emergentes: Tendencias 6
en Fitness y Wellness
AFDO017 Deportes Colectivos 4 N/A
AFD021 Gestién de Proyectos 4 Gestion de Proyectos 4
Generalidades Generalidades
AFI03 Metodologicas desde la 2 Metodolégicas desde la 2
Investigacion Cualitativa Investigacion Cualitativa
AFDO16 Planificaciéon del 6 Entrenamiento Deportivo 4
Entrenamiento Planificacién Tradicional 2
AFD014 Deportes Individuales 4 N/A
ALEO5 Inglés (V) 2 Ingles lll 4
ALEO6 Inglés (VI) 2
AFDEQ1 Electiva 2 N/A
AFD020 Gestién Ad_ministrativg de 6 N/A
las Expresiones Motrices
Desarrollo Humano, N/A
AFD024 | Promocion de la Salud y 4
Actividad Fisica
ASHO03 Etica y Axiologia 2 Etica y Axiologia
AFDQ13 | Tecnicas de Autocuidado 4 Técnicas de Autocuidado
de la Salud
AFD023 Practica Profesional | 4 N/A
AFD025 Trabajo de Grado | 2 Trabajo de Grado | 2
AFDO19 Psicolqgfa de la Actividad 4 Psicologia del Deporte 4
Fisica y el Deporte
AFDO1 Electiva 6 N/A
AFD026 Practica Profesional Il 4 N/A
AFD027 Trabajo de Grado Il 2 Trabajo de Grado |l 2
AFD026 Ocio y Calidad de Vida 4 Ocio y calidad de vida 4
Desarrollo Humano y Desarrollo Humano y
ASHO04 Formacién Socio 2 Formacién Socio 2
humanistica Humanistica
AFDEO1 Electiva 4 N/A
. . . Deportes Colectivos 2
No tienen Equivalencias Fases de la Formacion ]




Plan de Estudios Actual (160 créditos) Plan de Estudios Propuesto
(160 créditos)
Deportiva
Epistemologia del Deporte 2
Nutricién y Bioquimica 4
Expresién Corporal y 4
Ritmica
Ocio y Recreaciéon 4
Metodologia de la 4
Actividad Fisica y el
Deporte
Gestion Deportiva 4
Planificacién 2
Contemporanea
Gestion de Eventos 2
Deportivos y Recreativos
Fitness y Wellness 4
Deportes Individuales 2
Electiva 4
Practica Profesional | 6
Organizacién y Control del 2
Entrenamiento
Electiva 4
Practica Profesional Il 6
Electiva 4
ARTICULO TERCERO: aprobar el siguiente Régimen de Transicion:
Estrategias Objetivo Fecha Fecha de Indicador de Recurso Responsable
y acciones a de inicio | finalizacién logro (para requerido
implementar prevista cada (Fisicos,
objetivo) tecnolégicos,
financieros,
de talento
humano)
Realizacion Sensibilizar a | Al ser | Al mes de | Acta de Ia| Talento
de una | la comunidad | aprobado | ser aprobado | reunién  con | humano
reuniébn  de | estudiantii de | el el registro. las Aula con
caracter la normativa | registro. modificaciones | capacidad
informativo vigente para curriculares, para 200
con los | la las diferencias | personas
estudiantes modificacion de pensum Yy | Video Beam
del Programa | de programas equivalencias. | Plegables.
de Actividad | académicos y
Fisica y | conocimiento
Deporte del nuevo plan
de estudios.
Realizacién Sensibilizar a | Al ser | Al mes de|Acta de Ila| Talento Director  del
de una | los docentes | aprobado | ser aprobado | reunion  con | humano Programa




Estrategias Objetivo Fecha Fecha de Indicador de Recurso Responsable
y acciones a de inicio | finalizacién logro (para requerido
implementar prevista cada (Fisicos,
objetivo) tecnolégicos,

financieros,

de talento

humano)
reunion de | de la | el el registro. las Aula con | Comité
caracter normativa registro. modificaciones | capacidad Curricular.
informativo vigente para curriculares, para 200
con los | la las diferencias | personas
docentes del | modificacion de pensum y | Video Beam
Programa de | de programas equivalencias. | Plegables.
Actividad académicos y
Fisica y | conocimiento
Deporte. del nuevo plan

de estudios.

Divulgacién Sensibilizar a | Al ser | Al mes de |Acta de Ila| Talento Director  del
de la nueva | la comunidad | aprobado | ser aprobado | reunién  con | humano Programa vy
propuesta sobre el | el el registro. las Aula con | Comité
curricular del | nuevo plan de | registro. modificaciones | capacidad Curricular.
Programa de | estudios. curriculares, para 200
Actividad las diferencias | personas
Fisica y de pensum y | Video Beam
Deporte. equivalencias. | Piegables.
Realizacion Sensibilizar a | Al ser | Al mes de|Acta de Ia| Talento Director  del
de reunién | la comunidad | aprobado | ser aprobado | reunién  con | humano Programa y
informativa sobre el | el el registro. las Aula con | Comité
para nuevo plan de | registro. modificaciones | capacidad Curricular.
resolucién de | estudios y curriculares, para 200
inquietudes resolver las diferencias | personas
sobre el | dudas e de pensum Yy | Video Beam
Programa de | inquietudes. equivalencias. | Plegables.
Actividad
Fisica y
Deporte.
Realizacién Sensibilizar a | Al ser | Al mes de|Acta de Ia| Talento Director  del
de reunién | los egresados | aprobado | ser aprobado | reunién  con | humano Programa vy
informativa sobre la | el el registro. las Aula con | Comité
con normativa registro. modificaciones | capacidad Curricular
egresados vigente para curriculares, para 200
del Programa | la las diferencias | personas
de Actividad | modificacién de pensum y | Video Beam
Fisica y | de programas equivalencias. | Plegables.
Deporte. académicos y

conocimiento
del nuevo plan
de estudios.




ARTICULO CUARTO. Informar las modificaciones realizadas al Programa de
Actividad Fisica y Deporte, modalidad Presencial, ofrecido en la Sede Medellin al
Ministerio de Educacién Nacional, por medio del Sistema de Aseguramiento de la
Calidad de la Educacién Superior —Saces-, de conformidad con las normas
vigentes.

ARTICULO QUINTO: Garantizar los derechos adquiridos de quienes en la

actualidad estén cursando el Programa de Actividad Fisica y Deporte, respecto del
titulo y el plan de estudios vigente.

ARTICULO SEXTO: Estas modificaciones iniciaran su implementacién tan pronto

el Ministerio de Educacién Nacional autorice los cambios respectivos y solo

regirdn para quienes se matriculen posteriormente a la autorizacion oficial.
COMUNIQUESE Y CUMPLASE

Dada en Medellin, a los seis (6) dias del mes de noviembre de dos mil veinte de
(2020).

EL RECTOR GENERAL

EL SECRETARIO GENERAL




