
 
 
 
 

 
  



 
Presentación 
 
El seminario Una apuesta por la vida. Prevención del comportamiento suicida: una 
mirada integral es el resultado de la investigación Hacia una comprensión integral e 
integradora del suicidio. La realidad no vista por unos y padecida por otros. La 
prevención del suicidio es una posibilidad de todos y todas, que, desde hace cinco 
años, lleva a cabo la Universidad Católica Luis Amigó de Medellín.  
 
La investigación está liderada por el Programa de Psicología, de la Facultad de 
Ciencias Sociales, Salud y Bienestar, y en la cual participan los programas de 
Comunicación Social, de la Facultad de Comunicación, Publicidad y Diseño; 
Derecho, de la Facultad de Derecho y Ciencias Políticas y Contaduría Pública, de 
la Facultad de Ciencias Administrativas, Económicas y Contables.  
 
Como una contribución y, con el fin de presentar a la comunidad académica parte 
de los logros e impactos que ha tenido esta investigación, se ha preparado este 
seminario, que abarca diversas miradas sobre el suicidio y una serie de estrategias 
que se le ofrecen a las comunidades y organizaciones para que puedan mitigar el 
impacto que produce un suicidio o los intentos de suicidio. Aquí presentamos una 
conversación con la mente y con la vida a partir de expertos.  
 
Objetivo General 
 
Propender por una mirada multidisciplinar en torno a la comprensión del 
comportamiento suicida.  
 
Objetivos Específicos  
 

• Divulgar los resultados regionales de la investigación sobre el 
comportamiento suicida que lleva a cabo la Universidad Católica Luis Amigó 
de Medellín.  

• Reconocer la relevancia del acompañamiento y pertinencia de la capacidad 
instalada en algunos municipios antioqueños en cuanto a la prevención del 
comportamiento suicida. 

• Ofrecer a la comunidad herramientas con una mirada interdisciplinaria para 
la prevención del comportamiento suicida.  
  



 
Programación 

Horarios Temas  Exponentes  
 
 

8:00 a.m. – 8:45 a.m.   

Apertura 
Palabras de la Vicerrectora de 
Investigaciones  
Una apuesta por la vida. Prevención 
del comportamiento suicida, una 
mirada integral 

 
 

Gloria Cecilia Cardona Ríos 

8:45 a.m. – 9:15 a.m.   Lo espíritu – religioso en la atención 
del suicidio, caso “Enfoque espiritual 
de Medellín Me Cuida”, del Distrito 
de Ciencia y Tecnología de Medellín.  

Sneyder Rojas Díaz  

9:15 a.m.  – 9:45 a.m. Presentación de Experiencia 
Municipio  

Representación de La Unión 

9:45 a.m.  – 10:00 a.m.   Receso   
10:00 a.m.  – 10:45 a.m.  Conferencia Internacional  Pablo Rivera Madera – EE. UU. 
10:45 a.m.  – 11:45 a.m. Suicidio, deseo de escapar de sí 

mismo 
Omar Augusto Amador Sánchez 

12:00 m.– 1:00 p.m. Almuerzo   
 
 

1:00 p.m. – 1:45 p.m. 

Campañas para la prevención del 
suicidio y fortalecimiento de la salud 
mental desde medios de 
información, gabinetes de prensa y 
oficinas de 
comunicaciones. 

 
 

Marcos Fidel Vega Seña 
 

 
1:45 p.m. – 2:30 p.m. 

 
Costo sociojurídico del suicidio 

Ángel Augusto Vizcaya Castillo 
Diego León Carvajal Serna 

2:30 p.m.- 3:00  p.m. Una apuesta por la vida desde la 
mirada psiquiátrica  

Isabel Cristina Zuluaga Sánchez 

 
 

3:00 p.m.  -3 :30 p.m.  

Salud mental positiva como factor 
protector en la prevención del 
comportamiento suicida. 
Afianzamiento desde grupos de 
apoyo 

 
David Ignacio Molina Velásquez 

3:30 p.m. – 3:45 p.m. Receso   
 

3:45 p.m.– 4:15 p.m. 
¿Conectados o desconectados? 
Factor predisponente del 
comportamiento suicida. 

Sandra Isabel Mejía Zapata 
María Victoria Restrepo Tobón 

4:15 p.m.– 4:45 p.m. Posvención: una estrategia para 
acompañar el duelo por suicidio 

Eliza Kratc Gil 

 
4:45 p.m.- 5:15 p.m. 

El suicidio una problemática 
psicosocial compleja de necesario 
abordaje interdisciplinar. 

 
John Jairo García Peña 

5:15 p.m. – 5:30 p.m. Cierre  
 



 
 
 

 
Informes 

marcos.vegase@amigo.edu.co. 
Móvil 3017036158 
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