
 

 

INSTRUCTIVO PARA DESCARGAR EL PUZZLE Y HACER LA PAUSA MENTAL 

Ingresa a https://www.funlam.edu.co/ 

 

 

Ingresa al micrositio de gestión humana, en la parte inferior de la página principal de la 

universidad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ingresa a material de consulta “ver más” 

 

Ingresa a pausa mental 

 

Descarga el archivo comprimido 

 



 

 

Dar clic en la flechita y clic en “mostrar en carpeta” 

 

Con el archivo ya en carpeta, dar clic derecho, ubícate sobre “7-zip” y clic en “extraer en 

„40_PausaMental\‟”, para descomprimir en una sola carpeta. 

 

 

 

 

 



 

 

Abre la nueva carpeta descomprimida 

 

Abre el archivo ejecutable  

 

 

 

 

 



 

 

Dar clic en Play! 

 

 

Ya puedes entrar a Jugar  

 

 

 



 

 

Elige el puzzle deslizante que desees armar, Tienes 10 minutos por cada intento,  solo 

puedes mover las fichas cerca al espacio vacío, cuando lo armes, saldrá un letrero que 

indicará que lo haz logrado!, tómale pantallazo y compártelo 

 

 

Buena Suerte 

 


