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@ | PROGRAMA PERMANENCIA ACADEMICA CON CALIDAD
TE QUEDASEN LAU

SERVICIOS

« Asesoria psicopedagogica

« Orientacion vocacional y profesional

« Habitos de estudio

« Consejeria estudiantil

« Acompafiamiento a estudiantes en condicion de discapacidad
« Tutorias en matematicas basicas, lectoescritura e inglés

CICLOS DE TALLERES

« Fortalecimiento personal y académico

« Comprension lectora y produccidn escrita
« Pensamiento légico matematico

«Inglés

CONTACTO:
Coordinadora de Programa: Paula Andrea Cataiio Giraldo

Teléfono: 4487666 - ext. 9644
Correo: permanencia.academica@amigo.edu.co




SERVICIOS ESPECIALES PARA POSGRADOS

« Picnic para posgrados
« Retiro espiritual
« Pausas activas

« Actividades para la familia: Vacaciones recreativas
y los niflos vieneala U

« Servicio médico

« Servicio Psicoldgico

+ Zona de escucha

+ Bienestar virtual

« Gimnasio

+ Cultura

« Recreacion y Deportes

« Charlas y conferencias




@ | PROGRAMA PREVENCION DE ADICCIONES
TOMA EL CONTROL DE TU VIDA

SERVICIOS

+ Zona de escucha

« Talleres de prevencion del consumo de SPAy otras adicciones
« Asesorias psicopedagogicas

« Atencion especializada en adicciones

« Bazar literario

« Atomar café

« Apprevenir (App para medir el riesgo de consumo de

SPAy otras adicciones)

CONTACTO:

Coordinadora de Programa Gloria Esperanza Castafieda Gomez
Teléfono: 4487666 - ext. 9553
Correo: coor.toma@amigo.edu.co




(=) | AREA DE RECREACION Y DEPORTES

SERVICIOS

« Gimnasio

+ Clases grupales

+ Equipos deportivos

« Torneos internos

« Vacaciones recreativas
+ Los nifios vienena la U

« Pausas activas

CONTACTO:

Coordinador de Area: Jandwin Esteban Tierradentro Cardenas
Teléfono: 4487666 - ext. 9583
Correo: deportes.bienestar@amigo.edu.co




| AREA DE CULTURA

SERVICIOS

+ Clases de baile:
Salsa en linea, ritmos variados ( merengue, porro,
bachatay tropical)

« Talleres de expresion oral y corporal

« Semillero de teatro

« Festival de la cancion “La Universidad a viva voz”

GRUPOS INSTITUCIONALES
 Coro Vox et Cantus
« Grupo Coreografico Furor Latino

+ Grupo de teatro La Cuarta Pared

Dirigido a estudiantes, empleados y graduados

CONTACTO:

Coordinador de Area: John Jaime Villegas Londofio
Teléfono: 4487666 - ext. 9542-9661
Correo: cultura.bienestar@amigo.edu.co




® | AREA DE SALUD INTEGRAL

SERVICIOS PSICOLOGICOS

« Servicio Psicoldgico

« Talleres y conferencias sobre salud mental @

SERVICIOS MEDICOS Y ENFERMERIA

« Consulta médica y de enfermeria

« Primeros auxilios

« Asesorias en Planificacion familiar

« Programa de riesgo cardiovascular

« Programa de peso y alimentacion saludable

« Actividades de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad
« Zona protegida con Emermédica

« Péliza de seguro estudiantil

« Apoyo a la brigada de emergencia

« Apoyo al programa de salud ocupacional y seguridad en el trabajo
« Campafias de salud

« Semana de la salud

CONTACTO:

Raul Zapata Abadia. Psicélogo, Especialista en Adicciones
y en Docencia Investigativa.
Correo: psicologo2.bienestar@amigo.edu.co

Médico: Humberto Gallego Gil.
Teléfono: 4487666 - ext. 9585.
Correo: medico.bienestar@amigo.edu.co

Enfermera: Maria Alejandra Monsalve A.
Teléfono:4487666 - ext. 9585.
Correo: enfermeria.bienestar@amigo.edu.co




O | PASTORAL UNIVERSITARIA

SERVICIOS

« Asesorias espirituales

« Celebraciones eucaristicas

« Eucaristias de grados

* Retiros espirituales

« Pildoras espirituales “Buenos dias Amigonianos”

« Campafiias de solidaridad

«Preparacion para los sacramentos de primera comunidn y confirmacion
« Charlas sobre contexto e identidad Amigoniana

« Induccién a empleados nuevos

CONTACTO:

Capellan: José Hernando Maya Restrepo
Teléfono: 4487666 - ext. 9586

Correo: pastoral.universitaria@amigo.edu.co




MAYOR INFORMACION
Direccion de Bienestar Institucional.
Bloque 1 piso 1- Teléfono: 448 76 66 Ext. 9542

bienestar@amigo.edu.co

UNIVERSIDAD CATOLICA #7
LUIS

@ Dienestarluisamigo
ucatolicaluisamigo

www.ucatolicaluisamigo
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