
UNIVERSIDAD CATÓLICA LUIS AMIGÓ
Vicerrectoría de Docencia 
Horario docente – 2025-1

Facultad: Ciencia Sociales, Salud y Bienestar Programa:  Actividad  física  y
deporte

Nombre del docente: Zonaika Posada López
Ubicación: Bloque 1 Piso
9

Correo institucional: zonaika.posadalo@amigo.edu.co

Actividades: coloque las actividades que va a desarrollar durante el semestre.

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

06:00-
07:00

DD
Grupo: 2
PSM042
Bases

Biológicas del
comportamie

nto
1-218

DD
Grupo: 10
PSM040 
Historia y

Epistemologí
a de la

psicología
1-218

07:00-
08:00

DD
Grupo: 2
PSM042
Bases

Biológicas del
comportamie

nto
1-218

DD
Grupo: 10
PSM040 
Historia y

Epistemologí
a de la

psicología
1-218

08:00-
09:00

DD
Grupo: 1
AFD019

Psicología de
la actividad

física y
deporte
1-311

DD
Grupo: 1
AFD019

Psicología de
la actividad

física y
deporte
1-311

AI
Coordinación

Línea
investigación

B1 P9

DD
Grupo: 10
PSM040 
Historia y

Epistemologí
a de la

psicología
1-218

09:00-
10:00

AI
Coordinación

Línea
investigación

B1 P9

DD
Grupo: 1
AFD019

Psicología de
la actividad

física y
deporte
1-311

DD
Grupo: 1
AFD019

Psicología de
la actividad

física y
deporte
1-311

AI
Coordinación

Línea
investigación

B1 P9

DD
Grupo: 10
PSM040 
Historia y

Epistemologí
a de la

psicología
1-218

10:00-
11:00

CA
Coordinación
Trabajo de

Grado
B1 P9

CD
Dirigido TG

B1 P9

AI
Actividades

proyecto
de Investigaci

ón
B1 P9

DD
Grupo: 1
AFDTG03

Entrenamient
o I (TG)
1-416

11:00-
12:00

CA
Coordinación
Trabajo de

Grado
B1 P9

CD
Dirigido TG

B1 P9

AI
Actividades

proyecto
de Investigaci

ón
B1 P9

DD
Grupo: 1
AFDTG03

Entrenamient
o I (TG)
1-416



12:00-
13:00

13:00-
14:00

RI
Reuniones del

programa

AI
Actividades

proyecto
de Investigaci

ón
B1 P9

AI
Actividades

proyecto
de Investigaci

ón
B1 P9

14:00 -
15:00

RI
Reuniones del

programa

DD
Grupo: 1
AFDTG07

Entrenamient
o II (TG)
5-202

CS
Semillero

PSIDE
Biblioteca

AI
Actividades

proyecto
de Investigaci

ón
B1 P9

15:00-
16:00

RI
Reuniones del

programa

DD
Grupo: 1
AFDTG07

Entrenamient
o II (TG)
5-202

CS
Semillero

PSIDE
Biblioteca

DD
Grupo: 1
PSM042
Bases

Biológicas del
comportamie

nto
2-209

16:00 -
17:00

RI
Reuniones del

programa

AI
Coordinación

Línea
investigación

B1 P9
Capacitación

DD
Grupo 2:
AFDPS08

Staff Salud y
Bienestar

(Practica II)

DD
Grupo: 1
PSM042
Bases

Biológicas del
comportamie

nto
2-209

DD
Grupo 2:
AFDPS08

Staff Salud y
Bienestar

(Practica II)

17:00 -
18:00

AI
Coordinación

Línea
investigación

B1 P9
Capacitación

DD
Grupo 2:
AFDPS08

Staff Salud y
Bienestar

(Practica II)

DD
Grupo 2:
AFDPS08

Staff Salud y
Bienestar

(Practica II)

18:00 -
19:00
19:00-
20:00

Total de
horas

día 
7 8 5 8 8 4


