
UNIVERSIDAD CATÓLICA LUIS AMIGÓ
Vicerrectoría de Docencia 

Horario docente – 2025-2 – Bimestre 1 27 de julio al 19 de septiembre 

Facultad: Ciencias Sociales Salud y 
Bienestar  Programa: Actividad Física y deporte

Nombre del docente: EDWARD GERARDO OCHOA MOLINA

Ubicación: Bloque 1 sala 411 – Puesto 15 Correo institucional: 
Edward.ochoamo@amigo.edu.co

Actividades: (Docencia y Extensión)

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

06:00-07:00

07:00-08:00 DI

08:00-09:00 DI

DD
Grupo: G1

Código: AFD036
FASES DE LA
FORMACIÓN
DEPORTIVA
Aula: 2-205

DI DI

09:00-10:00 CA DI

DD
Grupo: G1

Código: AFD036
FASES DE LA
FORMACIÓN
DEPORTIVA
Aula: 2-205

DI AP

10:00-11:00 CA

DD
Grupo: G1

Código: AFE14
ACTIVIDADES
ACUÁTICAS 
Aula: 1-208

DD
Grupo: G1

Código: AFD036
FASES DE LA
FORMACIÓN
DEPORTIVA
Aula: 2-205

DD
Grupo: G1

Código: AFE14
ACTIVIDADES
ACUÁTICAS 
Aula: 2-303

AP

11:00-12:00 CA

DD
Grupo: G1

Código: AFE14
ACTIVIDADES
ACUÁTICAS Y

SUBACUÁTICAS
Aula: 1-208

DD
Grupo: G1

Código: AFD036
FASES DE LA
FORMACIÓN
DEPORTIVA
Aula: 2-205

DD
Grupo: G1

Código: AFE14
ACTIVIDADES
ACUÁTICAS Y

SUBACUÁTICAS
Aula: 2-303

AP

12:00-13:00



13:00-14:00 CA ACP

14:00 -15:00 CA

DD
Grupo: G2 

Código: AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-207

DD
Grupo: G2 Código:

AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-205

DI

DD
Grupo: G2 Código:

AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-205

15:00-16:00 AA

DD
Grupo: G2

 Código: AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-207

DD
Grupo: G2 

Código: AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-205

DI

DD
Grupo: G2 

Código: AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-205

16:00 -17:00 AA

DD 
Grupo: G1 

Código: AFD028
OCIO Y CALIDAD DE

VIDA
 Aula: 2-402

ACP

DD 
Grupo: G1 

Código: AFD028
OCIO Y CALIDAD

DE VIDA
 Aula: 2-402

17:00 -18:00 AA

DD 
Grupo: G2 

Código: AFD028
OCIO Y CALIDAD DE

VIDA
 Aula: 2-402 

ACP

DD 
Grupo: G2 

Código: AFD028
OCIO Y CALIDAD

DE VIDA
 Aula: 2-402 

Bimestre 2-  22 septiembre al 20 de noviembre

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

06:00-07:00

07:00-08:00 DI

08:00-09:00 DI  SEMILLERO  DE
ACTIVIDAD FÍSICA DI DI

09:00-10:00 CA DI SEMILLERO DE
ACTIVIDAD FÍSICA DI AP

10:00-11:00 CA DD
Grupo: G1 ACP DD

Grupo: G1 AP



Código: AFE14
ACTIVIDADES
ACUÁTICAS 
Aula: 1-208

Código: AFE14
ACTIVIDADES
ACUÁTICAS 
Aula: 2-303

11:00-12:00

CA DD
Grupo: G1

Código: AFE14
ACTIVIDADES
ACUÁTICAS Y

SUBACUÁTICAS
Aula: 1-208

ACP DD
Grupo: G1

Código: AFE14
ACTIVIDADES
ACUÁTICAS Y

SUBACUÁTICAS
Aula: 2-303

AP

12:00-13:00

13:00-14:00 CA ACP

14:00 -15:00 CA

DD
Grupo: G2 

Código: AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-207

DD
Grupo: G2 Código:

AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-205

DI

DD
Grupo: G2 Código:

AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-205

15:00-16:00 AA

DD
Grupo: G2

 Código: AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-207

DD
Grupo: G2 

Código: AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-205

DI

DD
Grupo: G2 

Código: AFD018
EXPRESIONES

MOTRICES
EMERGENTES:

TENDENCIAS EN
FITNESS Y
WELLNESS 
Aula: 3-205

16:00 -17:00 AA

DD 
Grupo: G1 

Código: AFD028
OCIO Y CALIDAD DE

VIDA
 Aula: 2-402

SEMILLERO DE
ACTIVIDAD FÍSICA

DD 
Grupo: G1 

Código: AFD028
OCIO Y CALIDAD

DE VIDA
 Aula: 2-402

17:00 -18:00 AA

DD 
Grupo: G2 

Código: AFD028
OCIO Y CALIDAD DE

VIDA
 Aula: 2-402 

SEMILLERO DE
ACTIVIDAD FÍSICA

DD 
Grupo: G2 

Código: AFD028
OCIO Y CALIDAD

DE VIDA
 Aula: 2-402 


