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Semillero DiseÃƒÂ±o Social

SEMILLERO DE DISEÃƒÂ‘O SOCIAL CON LA COMUNIDAD

Ã‚Â 

Estudiantes integrantes del Semillero DiseÃƒÂ±o Social

Ã‚Â 

Gracias al auge que han tenido los proyectos sociales en las diferentes comunidades, hoy en dÃƒÂa desde la
academia, docentes y estudiantes pueden implementar espacios propicios para generar un conocimiento que
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pueda aportar y dar posibles soluciones a las problemÃƒÂ¡ticas actuales que se presentan en las diferentes
comunas de la ciudad de MedellÃƒÂn, esto se ve reflejado en los Semilleros de InvestigaciÃƒÂ³n que hay en la

Universidad CatÃƒÂ³lica Luis AmigÃƒÂ³.

El semillero deÃ‚Â DiseÃƒÂ±o Social, adscrito al programa de DiseÃƒÂ±o GrÃƒÂ¡fico de la Facultad de
ComunicaciÃƒÂ³n, Publicidad y DiseÃƒÂ±o, hace una apuesta por las mujeres adolescentes. Los integrantes del
semillero se encuentran realizando una investigaciÃƒÂ³n en la comuna 7 de MedellÃƒÂn; de la cual identificaron
que la mayor problemÃƒÂ¡tica se concentra en los embarazos en adolescentes, por tal motivo crearon un
proyectoÃ‚Â demominado Ã¢Â€ÂœMadres invisiblesÃ¢Â€Â•, pensado desde el aula de clase y aplicado en el

Colegio San Juan Eudes, ubicado en el barrio Robledo.

Los estudiantes de DiseÃƒÂ±o GrÃƒÂ¡fico optaron por plasmar todos sus conocimientos convirtiÃƒÂ©ndose en
creativos sociales, haciendo acompaÃƒÂ±amiento a la comunidad, para ayudar a prevenir embarazos en

adolescentes, mediante campaÃƒÂ±as de prevenciÃƒÂ³n a travÃƒÂ©s de diversas propuestas visuales.

Para iniciar con la campaÃƒÂ±a de sensibilizaciÃƒÂ³n, difundieron mensajes propios con contenido visual
llamativo y un lenguaje natural, de forma creativa y efectiva. Esto lo hacen con el fin de que los alumnos del San
Juan Eudes se concienticen sobre la realidad de los embarazos adolescentes.

Si te interesa pertenecer a este semillero puedes solicitar informaciÃƒÂ³n al correo: investigacion@funlam.edu.co
donde podrÃƒÂ¡s saber los dÃƒÂas y el horario en los cuÃƒÂ¡les se reÃƒÂºnen y el trabajo que realizan.

Compartimos un testimonio de una adolescente embarazada.

Carta de una adolescente embarazada
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"A veces me miro en el espejo y me gustarÃƒÂa ver el cuerpoÃ‚Â de una chica adolescente normal.

Que la ropa no tuviera tres tallas de mÃƒÂ¡s. Una cara que no estuviera hinchada y unos ojos que no se marcaran
con ojeras por falta de sueÃƒÂ±o. Me gustarÃƒÂa no tener que aguantar a una espalda en constante dolor,
sintiendo nauseas todo el dÃƒÂa, con la necesidad de orinar cada cinco minutos, ni luchar por mantener la
comida dentro y respirar sin inflarme, simplemente sentada viendo televisiÃƒÂ³n.

A veces me gustarÃƒÂa poder abrir la despensa, coger una loncha de jamÃƒÂ³n, ponerla en un poco de pan y
ahogarla en la mayonesa. A veces deseo ser una chica normal de 15 aÃƒÂ±os de edad, todavÃƒÂa aprendiendo
a ser responsable de mi misma y no de dos personas.

Echo de menos poder dormir boca abajo, sobre mi barriga, no preocuparme por lo que estoy comiendo, por si voy
a poner a mi hijo en peligro. Echo de menos tener estar en clase, el sonido de los alumnos en el chat. Echo de
menos llevar un uniforme, los zapatos negros, echo de menos tener que levantarme a las 6:00 de la maÃƒÂ±ana,
prepara mi mochila, coger el autobÃƒÂºs con mis amigas y chismorrear. Echo de menos ser una adolescente.
Tome la decisiÃƒÂ³n de crecer demasiado rÃƒÂ¡pido, pero me pareciÃƒÂ³ que estaba bien, porque todo el mundo
lo estaba haciendo.

Hice lo que el profesor de salud me dijo que hiciera. Yo estaba con alguien a quien amaba mÃƒÂ¡s de lo que las
palabras podÃƒÂan explicar; pasÃƒÂ© cada minuto que pude con ÃƒÂ©l. Compartimos una conexiÃƒÂ³n como
nunca habÃƒÂa tenido con alguien. Dimos un paso a lo desconocido, y aquel fue el dÃƒÂa en que mi vida

cambio para siempre".
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