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Cocinar, una pasiAfA3n que AfA“scar Libardo MuAfA+oz lleva en la piel.

COCINAR, UNA PASIAfA“N QUE AfA“SCAR LIBARDO MUAfA'OZ LLEVA EN LA PIEL
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A,

.Tuvo la oportunidad de confinarle a la princesa Diana de Gales.
+Su vida transcurre entre viajar, cocinar y formar a los futuros chefs amigonianos.

AA
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Mientras pica verduras, toma una pizca de sal y la esparce sutiimente en la vianda, se detiene, mira su plato,
aAfA°n estAfAj caliente y el aroma que emana es exquisito. Sus alumnos lo observan y simplemente deja salir

una sonrisa de satisfacciAfA3n. La clase terminAfA3.A A

Hombre de largo aliento y figura bonachona, AfA“scar, ha visto en la gastronomAfA-a su forma y proyecto de
vida.

Nacido en BogotAfAj, de madre cocinera y padre militar, encontrAfA3 en el ejercicio culinario su vocaciAfA3n.
IniciAfA3 sus estudios en el Sena y posteriormente viajAfA3 al exterior a profundizar sus conocimientos en

paAfA-ses como  EE.UU.,, EspaAfA+a,  Alemania, Francia, Tailandia y  JapAfAsn.

En cada lugar recorrido adquiriAf A3 un aprendizaje nuevo y significativo para su carrera; pero, ademAfA;s, tuvo la
posibilidad de vivir un sinnAfA°mero de experiencias gratificantes que se quedaron aferradas en su memoria. Con
gran orgullo, emotividad y entusiasmo cuenta: A¢A€Acele he dado la mano a grandes personajes, en Colombia,
cocinAfA© para muchos mandatarios, para reconocidos actores, he hecho mis programas de televisiAfAsn,
trabajAf A© con la Fox y con RCN, escribAfA- libros [A¢A€A!] en el AfAjmbito internacional tuve la gran fortuna
de cocinarle a la Princesa Diana de Gales en un barco en el que ella estaba de visita y tambiAfA©n tuve la
oportunidad de darle la mano a Frank Sinatra.ACA€A.

TrabajAf A3 durante nueve aAfA+os enA A buques de turismo, allAfA- se desempeAfA+AfA3 como chef ejecutivo
y en algunos de esos navAfA-os, AA era el AfA°nico chef suramericano que pertenecAfA-a al staff de cocina.

Volviendo a sus anAfA®©cdotas, cuenta con nostalgia, la vez que cocinAfAs3 para Luis Carlos GalAfAjn Sarmiento:
A¢A€Acenos vio cocinando, era un evento de campaAfAza para AfA©I, se nos acercAfA3, A A posAfAs para la

foto y nos hablAfA3 de la honradez y el trabajo responsableACAEAs.

Sobre su vinculaciAfA3n a la Funlam
Oscar Libardo ingresAfA3AA a la Funlam en el aAfA+o de 2010 despuAfA©s de finalizar su vinculaciAfA3n
laboral con la escuela Mariano Moreno en donde fue director gastronAfA3mico de las sedes de BogotAfA;j y

posteriormente de MedellAfA-n.

En la Luis AmigAfA3AA dicta las cAfAjtedras de cocina colombiana, internacional, frAfA-a y bAfAjsica.
AdemAfAjs, estAfA;j colaborando en la creaciAfAn de otras asignaturas como la de A¢AE€AceparrillaACAEAs y

con la fundamentaciAfA3n de la profesionalizaciAfA3n del programa de gastronomAfA-a.

Con respecto a los procesos de formaciAfA3n expresa que en la Funlam los estudiantes estAfAjn saliendo con un
nivel muy elevado, porque encuentran plataformas no solo teAfAsricas sino tambiAfA©n prAfAijcticas, de
discusiAfAsn, laboratorio e investigaciAfAsn: A¢A€Aceen nuestra academia literalmente hacemos un
emparejamiento con las escuelas internacionales y estamos a la altura de las mejores universidades que ofrecen

programas de este tipoACAEA., concluye.

Su pasiAfA3n por la cocina y la antropologAfA-a culinaria
Es un ferviente apasionado de la antropologAfA-a gastronAfA3mica, indagar sobre la historia de la cocina es uno
de sus pasatempos y eso se denota cuando de AAla comida colombiana se refiere.
A¢A€AcDesafortunadamente los colombianos no conocemos la riqueza de nuestra gastronomAfA-a, lo comparo
con el himno nacional, del cual conocemos el AA coro y dos estrofas [A¢A€A!], eso sabemos nosotros de la

comida colombiana, lo tAfA-pico y dos ) tres platicosA¢AEAs.

A¢A€AcNuestro paAfA-s tiene 19 clases de tamales, 25 tipos de sancochos, 300 variedades de sopas; posemos
una gran diversidad de frutas y postres pero desafortunadamente no las hemos dado a conocer; no tenemos libros
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que hablen de la antropologAfA-a de la comida colombiana, no hay quien levante todas esas recetas y eso es lo
gue nos hace daAfAzo, que los saberes de nuestros abuelos se estAfAjn perdiendo. Desafortunadamente el
pueblo que no conoce su pasado no conoce su futuro y nosotros ignoramos nuestro pasado

gastronAfA3micoACAEAs, afirma AfA“scar con nostalgia.

Espera que su legado culinario quede en susA A alumnos y que su oficio de chef sea una experiencia divertida,
enriquecedora, productiva y satisfactoria.

AA
Fecha de emisiAfA3n: martes 19 de A A junio A A de 2012
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